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Este libro contiene 21 sermones que el autor predicara
en la Capilla de Westminster (Londres). Con mucho
esmero y tierna compasion, el autor analiza una de las
caracteristicas innegables de la sociedad moderna, la
cual los creyentes no han ,podidc' eludir: {a depresion.

Escribe Lloyd-Jones: «Los cristianos, por el contrario, con
demasiada frecuencia dan la impresién de estar
perpetuamente tristes, de ser infelices, faltos de libertad
y carentes de gozo. No hay duda de que ésta es la razén
principal por la que un gran nimero de gente ha dejado
de interesarse en el cristianismo». El Dr. Lloyd-Jones nos
recuerda que el gozo y la alegria fueron uno de los
elementos mas atractivos del cristianismo de los
primeros siglos, y a través de la exposicion de la Palabra,
nos ayudara a recobrar la vitalidad espiritual y el gozo de
ser cristiano. -
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Prefacio del autor

Los sermones recogidos en este volumen fueron predicados en
domingos consecutivos por la manana, en la Capilla Westminster, y se
reproducen aqui virtualmente como fueron presentados. La necesidad
de ellos surgié como resultado de una experiencia pastoral, y ahora se
publican como libro principalmente en respuesta a repetidas peticiones
de que fueran dados a conocer asi.

Convencido como estoy de que la necesidad mas grande de nuestro
tiempo es un cristianismo renovado y gozoso, el tema tratado en estos
sermones es para mi de la mayor importancia. Los cristianos infelices
son, para decir lo menos, una pobre recomendacién de la fe cristiana. En
cuanto al gozo exuberante de los primitivos cristianos, poca duda puede
haber de que fue uno de los factores mas poderosos en la expansién del
cristianismo. El tratamiento del tema no es de ninguna manera
exhaustivo. Ha sido mi intencién tratar lo que yo he encontrado que son
las causas mas comunes del problema. En varios casos (p. €}., la relacién
entre Jo fisico, lo psiquico y lo espiritual) me hubiera gustado ocuparme
del problema de manera mas amplia, pero eso dificilmente es posible en
un sermén. En todo caso, los sermones no van dirigidos a “los expertos”
sino a “la gente comin” y a aquellos que necesitan ayuda.

Es mi oracién que Dios bendiga a todos ellos.

Todos los que puedan derivar algin beneficio de estos sermones,
querran unirse conmigo en una expresién de agradecimiento a la Sra.
Hutchins, quien originalmente los tomé en taquigrafia, y a mi esposa,
que hizo correcciones, revisiones, etc.

D. M. Lloyd-Jones
Capilla Westminster, septiembre de 1964



¢ Por qué estds abatida, oh alma mia?
¢ Por qué estds intranquila dentro de mi?
Espera en Dios, pues todavia he de alabarle.
jSalvacion de su rostro!
Salmo 42:5

¢ Por qué estds abatida, oh alma mia?
¢ Por qué estds intranguila dentro de mi?
Espera en Dios, pues todavia he de alabarle.
jSalvacion de mi rostro y mi Dios!
Salmo 42:11°

Traduccién literal de Salmo 42:5, 11.

Capitulo 1

Consideraciones
generales

a manera mas sencilla de referirse a los cinco libros
de los Salmos es decir que éstos eran el libro
inspirado de oraci6n y alabanza de Israel. En ellos se
revela la verdad, y no de modo abstracto sino en
términos de la experiencia humana. Esta verdad
revelada se funde en las emociones, deseos y
sufrimientos del pueblo de Dios mediante las circunstancias por las que
ellos atraviesan.

Tan cierta es esta descripcion de los Salmos que, a través de los siglos,
han probado ser fuente de gran solaz y de aliento para el pueblo de
Dios, es decir, los hijos de Israel y los miembros de laiglesia cristiana. En
ellos podemos observar a nobles almas que luchan con sus problemas y
con ellas mismas. En ellos dialogan consigo mismas, desnudan su
corazon, analizan sus problemas, se reprenden y se estimulan. Algunas
veces euféricas, otras veces deprimidas, pero siempre honradas consigo
mismas. Por eso los Salmos nos resultan tan valiosos, siempre y cuando
también nosotros seamos honrados con nosotros mismos.

En este salmo en particular, que nos proponemos considerar, el
salmista se halla infeliz y en problemas. De alli su dramético clamor,
expresado en estos términos: “; Por qué estds abatida, oh alma mia? ¢Por
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qué estds intranquila dentro de mi? Espera en Dios, pues todavia he de
alabarle. jSalvacion de mi rostro y mi Dios!” (Sal. 42:11).

Tal declaracion, que se encuentra repetida en este salmo, también se
encuentra en el salmo siguiente, es decir, en el Salmo 43, que algunos
consideran parte de esta misma declaracién y no un salmo aparte. Eso
es una cuestion ain no determinada, y en realidad carece de
importancia. Lo cierto es que tal declaracion se repite en ambos salmos,
pues la hallamos también al final del Salmo 43.

El salmista hace una relacion de su infelicidad, de la infelicidad de su
alma, condicién por la que atravesaba al momento de escribir estas
palabras, y nos habla de la causa de su infelicidad. Tal vez en ese
momento especifico no le era posible reunirse con otros en la adoracién
publica en la Casa de Dios. Y no sélo eso. Resulta evidente que era
victima de los ataques de ciertos enemigos. No faltaban los que hacian
todo lo posible por deprimirlo, y él asinos lo hace saber. Sin embargo, lo
que a nosotros nos interesa principalmente es la forma en que él encara
la situacién, y su modo de tratarse a si mismo.

Dicho de otra manera, nuestro tema es lo que puede llamarse
‘depresién espiritual’, asi como sus causas y el modo de tratarla. Es
interesante notar la frecuencia con que se trata en las Escrituras este
tema en particular, y la inica conclusién a que puede llegarse es que
ésta es una condicién muy comtin, que parece haber afligido al pueblo
de Dios desde el principio mismo, ya que se habla de ella y se le trata lo
mismo en el Antiguo Testamento que en el Nuevo. Esto en si mismo
bastaria para llamar nuestra atencion, pero también lo sefialo porque en
muchos sentidos parece ser el problema particular que enfrentan
muchos en el pueblo de Dios, y algo que les preocupa en nuestros dias.

Hay muchas razones para ello. Y, sin duda, una de las principales
razones son los terribles acontecimientos que hemos experimentado en
esta generacion, es decir, las dos guerras mundiales y los consecuentes
levantamientos. Y aunque no tengo la menor duda de que ésta es la
razon parcial, de ningtin modo es la tinica razén. Pero cualquiera que
ella sea, no puede negarse el hecho de que hay muchisimos cristianos
que dan la impresién de ser infelices. Estén abatidos, ‘angustiados’. De
alli mi interés en el tema.

Al analizar ampliamente este asunto, debemos girar en torno a dos
focos. Antes que nada, debemos ver qué nos ensefia la Biblia en relacion
con este asunto, y luego proceder a examinar en la Biblia algunos
ejemplos o casos notables de tal condicién, a fin de observar el

Consideraciones generales

comportamiento de las personas involucradas y el modo en que Dios las
traté. He aqui un buen método para encarar cualquier problema en la
vida espiritual: siempre es conveniente empezar por la Biblia, donde hay
ensefianzas explicitas acerca de toda circunstancia; también es
conveniente considerar los ejemplos e ilustraciones de esta misma fuente.

Ambos métodos pueden sernos de gran ayuda, y quisiera en este
punto recalcar la importancia de seguir uno y otro. Hay quienes solo
muestran interés por las ilustraciones, por los relatos; pero, si
descuidadamente pasamos por alto los principios presentes en esos
relatos, probablemente terminaremos agravando nuestra propia
condicién. Aunque puede ser muy provechoso considerar los ejemplos
y las ilustraciones, es de capital importancia sacar primero las
ensefianzas. Mucha gente parece estar en problemas porque de una u
otra manera vive las experiencias de otros, o quisiera vivirlas. Con
frecuencia esta gente pierde el rumbo de manera irremediable, y esto les
sucede por poner la vista en las personas y en las historias, en vez de
procurar captar primero las ensefianzas. Nuestro conocimiento de la
Biblia debiera habernos prevenido y salvaguardado de este peligro
especifico, pues invariablemente hace ambas cosas, como veremos en el
desarrollo de nuestro tema. Contamos con esta gran ensefianza
doctrinal, clara y sencilla, a la que Dios, en su gracia, ha sumado
también las ilustraciones para que podamos ver en practica estos
grandes principios.

No hace falta explicar por qué juzgo importante que encaremos este
asunto. Lo hago, en parte, por los que se hallan en esta situacién, a finde
que puedan librarse de su infelicidad, de su inquietud, de su falta de
tranquilidad, de su tensién, de su perturbador estado que tan
perfectamente nos describe el salmista en este salmo especifico. Es muy
triste ver que hay cristianos que pasan en tal condicién la mayor parte
de su vida en este mundo. Lo cual no significa que no sean cristianos,
sino que se estin perdiendo de mucho. Y de tal modo lo estan
perdiendo, que es importante investigar en su totalidad esa depresion
espiritual tan claramente bosquejada en este salmo. Al menos, por el
bien de ellos mismos.

Pero hay otra razén mas importante, y es que debemos enfrentar este
problema por el bien del reino de Dios y por su gloria. En cierto sentido,
un cristiano deprimido es una contradiccién de términos, y habla en
contra del Evangelio. Los dias en que vivimos son pragmaticos. La
gente de hoy no tiene interés en la Verdad sino en los resultados. S6lo
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quieren saber si algo funciona. Frenéticamente buscan y rebuscan algo
que pueda ayudarlos. Nosotros creemos que Dios extiende su Reino, en
parte, por medio de su pueblo; y sabemos que, no en pocas ocasiones,
algunos de los acontecimientos méas notables en la historia de la iglesia
los ha efectuado Dios por medio de gente comtn que vivia con sencillez
su vida cristiana. Por tanto, nada es mas importante que libramos de
una condicién que da, a quien nos mira, la impresion de que ser
cristiano significa ser infeliz, y andar triste y moribundo, y que los
cristianos ‘menosprecian la alegria y viven sélo para trabajar’. Son
muchos los que aducen tal razén para no ser cristianos y para renunciar
a todo interés que pudieran haber tenido en la fe cristiana. “;Miren a los
cristianos! —exclaman— jMiren la impresién que dan!”. Son muy
afectos a compararnos con la gente del mundo, gente que se muestra
emocionada por aquello en lo que cree, sea lo que sea. Muy
emocionados gritan en sus juegos de ftitbol, hablan de las peliculas que
han visto, y quieren que todo el mundo lo sepa. Los cristianos, por el
contrario, con demasiada frecuencia dan la impresién de estar
perpetuamente tristes, de ser infelices, faltos de libertad y carentes de
§0zo. No hay duda de que ésta es la raz6n principal por la que un gran
namero de gente ha dejado de interesarse en el cristianismo. Seamos
enteramente francos y admitamos que, en cierto modo, su actitud se
justifica. Tenemos que admitir que su critica es justa. Nos corresponde,
por lo tanto, representar a Cristo y a su causa, y a sumensaje y poder, de
tal modo que hombres y mujeres, lejos de vernos como enemigos,
queden impresionados al observarnos y se sientan atraidos, cuales-
quiera que sea nuestra circunstancia o condicién. Y esto, no sélo por
nuestro propio bien sino también por el bien del reino de Dios y por la
gloria de Cristo, en quien creemos. Debemos vivir de tal manera que
ellos se sientan impulsados a decir: “;Quiera Dios permitirme ser asi!
iQuiera Dios permitirme vivir en este mundo como vive esa persona!”.
Obviamente, si nosotros mismos estamos abatidos, nunca vamos a
poder funcionar asi.

Por el momento, quiero que dirijamos nuestra atencién a nuestro
tema general. Quiero estudiar y considerar sus causas en general, y
también ver cémo podriamos tratar, en términos generales, esa
condici6n en nosotros mismos, si es que padecemos de ella. Una vez
que la hayamos observado, estaremos en condiciones de entrar a un
analisis més detallado de tal condicién, y yo recalcaria la importancia de
hacerlo ast. Si en la historia de la iglesia de este pafs examinamos las

Consideraciones generales

obras y los escritos de gente famosa por su trabajo en este problema
especial, invariablemente encontraremos que ellos lo trataron del
mismo modo. 5é muy bien que no es esto lo que se acostumbra hacer
hoy. Andamos tan de prisa que todo lo queremos de inmediato.
Creemos que toda verdad puede formularse en unos cuantos minutos.
Pero lo cierto es que eso no es posible, y la razon por la que muchos hoy
en dia viven vidas cristianas superficiales es porque no quieren dedicar
tiempo para el autoexamen. Recurriré a un ejemplo. Con frecuencia
oimos decir que hay quienes tienen dificultad para llevar a cabo algin
tratamiento prescrito por un médico. Van al médico, y éste les dice lo
que deben hacer, y vuelven a casa creyendo que saben exactamente lo
que hay que hacer; sin embargo, cuando estan por iniciar el tratamiento
se dan cuenta de que el médico no les dio instrucciones suficientemente
detalladas sino que hablé en términos generales, sin entrar nunca en
detalles. De modo que se encuentran perplejos, y no saben qué hacer ni
recuerdan como exactamente ha de aplicarse el tratamiento. Lo mismo
se aplica a la ensefianza: el maestro sabio siempre comienza
estableciendo los principios generales, pero sin dejar de desarrollarlos
detalladamente. Los enunciados generales no bastan por si mismos;
también hay que llegar a lo especifico. Sin embargo, de momento nos
ocuparemos del aspecto general.

Antes que nada, veamos cual es la situacién. Y no podriamos hallar
mejor descripcion que la que este hombre nos ofrece aqui: un cuadro
extraordinariamente exacto de depresion espiritual. Al leer las palabras,
casi podemos ver el rostro de este hombre, derrotado y deprimido. En
relacién con esto, se nota una diferencia entre el versiculo 5 y el versiculo
11. Mientras que en el versiculo 11 se lee: “;Por qué estds abatida, oh
alma mia, ;Por qué estas intranquila dentro de mi? Espera en Dios, pues
todavia he de alabarle. {Salvacion de mi rostro y mi Dios!”, en el versiculo
5selee: “;Por qué estds abatida, oh alma mia? ;Por qué estés intranquila
dentro de mi? Espera en Dios, pues todavia he de alabarle. jSalvacion de
su rostro!”? En el versiculo 5 el salmista declara que siempre es de ayuda
ver el rostro de Dios, pero en el versiculo 11 habla de “mi rostro”. Dicho
de otra manera, el hombre que se encuentra desalentado, perturbado y
miserable, infeliz y deprimido, siempre lo manifiesta en su rostro. Se le
ve inquieto y preocupado. Basta mirarlo para ver su condicién. Y, en

?El argumento del autor se basa en la traduccién de la version inglesa King James, la cual
no tiene paralelo en las versiones espafiolas NVIy RV60. N. del T.
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efecto, el salmista lo reconoce y dice: “Si, pero cuando realmente miro a
Dios, mejoro yo y mejora mi rostro. ‘El es la salvacién de mi rostro’.
Pierdo entonces esa apariencia cansada, macilenta y abatida, molesta e
introspectiva, y empiezo a verme sereno y tranquilo, equilibrado y
radiante”. Esto no es ponerse una mascara, sino que es algo inevitable.
Si estamos deprimidos o infelices, querdmoslo o no, lo manifestamos en
nuestra cara. Por otra parte, si estamos en buenas relaciones con Dios, y
en una condicién verdaderamente espiritual, esto inevitablemente
hallaré expresién en nuestro rostro. Sin embargo, no estoy sugiriendo
que siempre debemos andar con esa sonrisa hueca en la cara, que
algunos consideran la manifestacién esencial del verdadero gozo
cristiano. No tenemos que ponernos nada, porque ese gozo estard alli, y
no podremos menos que expresarlo. “El es la salvacién de mi rostro”.

Pero miremos otra vez el cuadro que este pobre hombre nos ofrece.
iParece, por asi decirlo, que estuviera cargando sobre su espalda el
universo entero! Esta agobiado, triste, afligido, perplejo. Y no sélo eso;
también llora: “Mis lagrimas son mi pan de dia y de noche” (v. 3). Se
ahoga en llanto, y todo porque se halla perplejo y temeroso. Le preocupa
su persona, le preocupa lo que le sucede, le angustia que sus enemigos
lo ataquen y hagan insinuaciones acerca de él y de su Dios. Todo parece
haberle caido encima. No puede controlar sus sentimientos. Va incluso
més alld y nos dice que eso ha afectado su apetito. Nos dice que “[sus]
lagrimas son [su] pan”. Todos conocemos este fenémeno. Cuando
estamos preocupados y llenos de ansiedad, perdemos el apetito y no
queremos probar bocado. A decir verdad, hasta nos parece repulsiva la
comida. Ahora bien, aunque ésta es una condicién interesante, aun
desde el punto de vista puramente fisico y médico, no debemos
detenernos aqui, a no ser para subrayar la importancia que tiene
reconocer el cuadro que presenta. El problema de esta condicién es que,
mientras la estamos experimentando, con frecuencia no advertimos la
impresion que ocasiona en los demas. De modo que no estad mal que
miremos el cuadro objetivo, ya que debiéramos preocuparnos de tal
impresidn. Si pudiéramos vernos a nosotros mismos como nos ven los
demds, habrfamos dado un paso gigantesco hacia la victoria y la
liberacién. Conviene, pues, que nos miremos a nosotros mismos y
tratemos de conjurar esa imagen que proyectamos a los demas, de una
persona deprimida y sollozante, que no quiere comer ni ver a nadie, y
que tanto le preocupan todas sus miserias que acaba por dar la
Impresion de alguien melancélico y deprimido.

Consideraciones generales

Después de esta descripcién general, ya podemos proceder a
establecer algunas de las causas generales de esta condicion. En primer
término, y como algo de suma importancia, no dudaria yo en
mencionar el temperamento. Después de todo, hay ciertos tipos
distintos de personas. ; Habra quien se sorprenda de que haya puesto yo
esto en primer lugar? ;Habra quien diga: “Cuando usted habla de los
cristianos, no debiera considerar el temperamento ni sus varios tipos. Es
un hecho que el cristianismo ha puesto fin a todo eso, y usted no debiera
traer a colacién tales consideraciones en un asunto como éste?”. Tal
objecion es muy importante, y merece una respuesta. Empecemos por
decir que el temperamento, la psicologia y el maquillaje no afectan en
nada la cuestion de nuestra salvacién. Gracias a Dios, éste es el
fundamento mismo de nuestra postura cristiana: no importa cudl sea
nuestro temperamento, todos somos salvados del mismo modo por el
mismo acto de Dios, realizado en su Hijo y a través de su Hijo, nuestro
Senor y Salvador Jesucristo. Tal es nuestra respuesta a la psicologia y a
la critica del cristianismo que a menudo resulta del estudio de la
psicologia. Pero debo aclarar lo siguiente: No importa de qué trasfondo
vengamos, ni cudl sea el temperamento que hayamos recibido en este
mundo. Todo ello no afecta en nada la cuestién de la salvacion. No
reconocemos en ella un “complejo religioso”. Mas bien, nos gloriamos
en el hecho de que la historia de la Iglesia aporta abundantes pruebas de
que en la iglesia del Dios Viviente se ha encontrado todo tipo
imaginable de temperamento, y todavia se le encuentra hoy. Pero
aunque recalco con todas mis fuerzas el hecho de que el temperamento
no afecta en nada la cuestién de nuestra salvacion fundamental, me
apresuro igualmente a subrayar el hecho de que el temperamento si
tiene un gran efecto en la experiencia misma de la vida cristiana, y que
cuando se trata de diagnosticar una condicién tal como la depresion
espiritual, se debe comenzar por alli y hay que ponerlo en primer
término.

Dicho de otra manera, y tal como yo entiendo la ensefianza biblica en
relacion con esto, no hay nada mas importante que llegar a conocernos
a nosotros mismos, sin dilacién alguna y lo mas pronto posible. Pues lo
cierto es que, aunque todos juntos seamos cristianos, también somos
todos diferentes, y los problemas y las dificultades, las perplejidades y
las pruebas con las que podemos llegar a encontarnos estan en gran
medida determinadas por nuestras diferencias de tipo y de tempera-
mento. Por supuesto, estamos todos en la misma lucha, pues
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compartimos la misma salvaciéon comtn y tenemos la misma necesidad
fundamental. Pero las manifestaciones del problema varian de uno a
otro caso, y de una a otra persona. Al tratar esta condicién, nada hay
mas futil que actuar sobre el supuesto de que todos los cristianos son
idénticos en todo, pues no Jo son ni se supone que debieran serlo.

Aqui, una vez mas, puedo ilustrar mejor lo que quiero decir tomando
un ejemplo de otro campo. Todos nosotros somos seres humanos y, como
tales, tenemos fundamentalmente la misma constitucién. Sin embargo,
sabemos perfectamente bien que no hay dos personas iguales, y que, de
hecho, todos somos diferentes en muchos sentidos. Ahora bien,
frecuentemente nos cruzamos con gente que defiende maneras de vivir
o de tratar enfermedades, que pasan completamente por alto este hecho
fundamental y que, por lo tanto, obviamente estdn equivocadas. Gente
asi pondria a todo el mundo bajo la misma dieta, con la seguridad de
que esta dieta universal puede curar a todo el mundo. Esto, digo yo, es
imposible, y por definicién totalmente erréneo. Con frecuencia he dicho
que la primera ley fundamental de la dietética es aquel viejo refran que
dice: “Lo que para uno es vida, para otro es veneno”. jNi mas ni menos!
Pero esto, que en cierto modo es divertido, es por otra parte un principio
fundamental y de vida o muerte para la dietética. Por constitucion fisica,
somos diferentes, de modo que sugerir que una misma dieta es buena
para todos es incurrir en una falacia de fondo. Todos somos seres
humanos, pero como tales somos también fisicamente diferentes. O bien,
para tomar otro ejemplo, fij¢monos en la tendencia a insistir en que en la
escuela todos los nifios hagan ejercicios gimnasticos. He alli nuevamente
la misma falacia evidente. Todos diferimos en la longitud de nuestras
extremidades, de modo que no es razonable establecer una regla
inflexible y expedita que abarque a todos los tipos humanos. Algunos
tienen aptitud para la gimnasia, y otros no, asi que sugerir que todo nifio
deba realizar la misma actividad fisica es tan absurdo como poner a
todos bajo una misma dieta. Todos necesitamos hacer ejercicio, pero no
del mismo modo ni con la misma frecuencia.

Todo lo anterior es para dar un ejemplo de la tendencia a
estandarizarlo todo, y lo que quiero dejar en claro es que no es posible
establecer esta clase de legislacion universal, como si los hombres
fueran maquinas. Si, como lo he venido demostrando, esto es erréneo
en el campo fisico, lo es mds todavia en el campo espiritual.

Es a todas luces evidente que podemos dividir a los seres humanos
en dos grupos principales. Hay los llamados introvertidos, y los
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extrovertidos. Hay los que generalmente estdn mirando hacia dentro, y
los que siempre estan mirando hacia fuera, y es de importancia capital
no so6lo que sepamos a qué grupo pertenecemos sino, mas ain, que esta
condicién de depresion espiritual tiende a afectar mds a unos que a
otros. Tenemos que empezar por conocernos y por entendernos a
nosotros mismos.

Hay un tipo de persona particularmente propenso a la depresion
espiritual. Lo que no significa que sea peor que los demas. A decir
verdad, éste seria un buen momento para decir que, con frecuencia, la
gente que mas gloriosamente sobresale en la historia de la Iglesia ha
sido gente del tipo que estamos considerando. Algunos de los mas
grandes santos pertenecian al grupo de los introvertidos; el extrovertido
es, por lo general, una persona mas superficial. En el campo de lo
natural se da el tipo de persona que tiende a estar siempre analizdndose
y analizando todo lo que hace, y a preocuparse por los efectos posibles
de sus acciones. Este tipo de persona siempre vuelve al punto de
partida, y siempre estd llena de vanos arrepentimiento. Puede tratarse
de algo que hizo una sola vez, pero que €l no puede olvidar. Y aunque
no puede revertir lo hecho, todavia pasa el tiempo analizandose,
juzgandose y culpandose. Todos conocemos este tipo de persona. Ahora
bien, todo eso se transfiere al campo espiritual y a su vida espiritual. En
otras palabras, el peligro evidente para esas personas es que se tornan
enfermizas. Ya he dicho que podria citar nombres, y ciertamente el gran
Henry Martyn pertenecia a este tipo. No es posible leer la vida de este
hombre de Dios sin descubrir de inmediato que €l pertenecia al tipo
introspectivo. Martyn era introvertido, y sufrié de una obvia tendencia
a la morbidez y la introspeccion.

Estos dos términos nos recuerdan que el problema fundamental de
esta gente es que no siempre tienen cuidado de trazar la linea divisoria
entre el autoexamen y la introspeccién. Todos estamos de acuerdo en
que debemos examinarnos a nosotros mismos, pero también estamos
de acuerdo en que la introspeccién y la morbidez son negativas. Pero,
;cudl es la diferencia entre examinarse a uno mismo y volverse
introspectivo? Propongo que pasamos del autoexamen a la intros-
peccién cuando, en cierto sentido, no hacemos mas que examinarnos a
nosotros mismos, y cuando tal autoexamen llega a ser el objetivo
principal y de mayor importancia en nuestra vida. Se espera de nosotros
algin autoexamen periddico; pero cuando lo hacemos siempre y por
costumbre, y ponemos nuestra alma sobre una mesa de disecciones,
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hemos caido ya en la introspeccién. Y cuando siempre hablamos con los
demas acerca de nosotros mismos, y de nuestros problemas y nuestras
dificultades, y siempre nos dirigimos a ellos con el cefio fruncido, y les
decimos: “Estoy en un aprieto”, eso probablemente significa que
siempre estamos centrados en nosotros mismos. Eso es introspeccién, y
con el tiempo, nos lleva a lo que se conoce como morbidez.

Este debe ser siempre nuestro punto de partida: ;Nos conocemos a
nosotros mismos? ;Conocemos nuestros propios peligros? ;Sabemos a
que estamos particularmente sujetos? La Biblia rebosa de ensefianzas al
respecto. La Biblia nos advierte que debemos tener cuidado de nuestra
fuerza y de nuestra debilidad. Alli estd un Moisés, de quien se nos dice
que era el hombre més humilde que el mundo haya conocido; sin
embargo, su gran pecado, su gran falta, radicé precisamente en eso:
impuso su propia voluntad, y se enojé. Debemos cuidar de nuestra
fuerza y de nuestra debilidad. La esencia de la sabiduria consiste en
darnos cuenta por nosotros mismos de este punto fundamental. Si yo
soy introvertido por naturaleza, debo siempre cuidar este aspecto y
tomar medidas para contrarrestarlo, a fin de evitar que, inconsciente-
mente, caiga yo en un estado de morbidez. Del mismo modo, el
extrovertido debe conocerse a si mismo y cuidarse de las tentaciones
tipicas de su naturaleza. Algunos de nosotros, por nuestra propia
naturaleza y por el tipo al cual pertenecemos, estamos mds propensos
que otros a caer victimas de esta enfermedad espiritual llamada
depresion espiritual. Y no estamos solos. Contamos con la compania de
Jeremias y de Juan el Bautista, de Pablo y Lutero, y de muchos otros.
iTremenda compatiia, en verdad! Pero no podemos formar partedeella
sin quedar inusitadamente sujetos a este tipo particular de prueba.

Pero pasemos a la segunda causa principal: las condiciones fisicas.
¢Alguien se ha quedado nuevamente sorprendido? ;Mantiene alguien
el punto de vista de que, por ser cristiano, la condicién de su cuerpo no
es importante? Bien, si hay alguien que piense asi, pronto quedara
desilusionado. Las condiciones fisicas juegan su parte en todo esto. Es
muy dificil trazar la linea divisoria entre esta causa y la anterior, ya que
el temperamento parece estar en cierto modo controlado por las
condiciones fisicas, y hay quienes, por su constitucién, en un sentido
casi fisico estdn propensas a esta condicién. En otras palabras, hay
ciertos padecimientos fisicos que tienden a promover la depresién. Me
parece que Thomas Carlyle constituye un buen ejemplo de esto. O
tomemos a Charles Haddon Spurgeon, ese gran predicador del siglo
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pasado —uno de los verdaderamente grandes predicadores de todos
los tiempos— que durante casi cuarenta afios predicé en Londres. Ese
gran hombre estaba sujeto a la depresion espiritual, y la razon principal,
en su caso, fue indudablemente el hecho de padecer de una condicién
gotosa, que finalmente lo maté. Spurgeon tuvo que enfrentar con
frecuencia, y a veces con grandes sufrimientos, ataques de depresién
espiritual. La propension a caer en una depresién aguda va siempre de
la mano con la gota, mal que Spurgeon hered¢ de sus antepasados. Y me
he encontrado con casos de personas que vienen a hablarme de estas
cuestiones, cuyo problema me parece que es claramente de caracter
fisico. En términos generales, dentro de este grupo se encuentran el
cansancio, la tension excesiva y toda clase de enfermedades. No
podemos separar lo espiritual de lo fisico, pues somos cuerpo, mente y
espiritu. Los mds grandes y mejores cristianos estan mds propensos a
sufrir un ataque de depresion espiritual cuando estdn fisicamente
débiles que en cualquier otro momento, y de esto hay grandes ejemplos
en las Escrituras.

Al llegar a este punto, es necesario hacer una advertencia. No
debemos olvidarnos de la existencia del diablo, ni permitirle hacernos
creer que es espiritual lo que fundamentalmente es fisico. Pero al trazar
tal distincién debemos cuidar todos los flancos, pues de cederle el paso
a la condicion fisica seremos reos de culpa en un sentido espiritual. Sin
embargo, si reconocemos que lo fisico puede ser en parte responsable de
nuestra condicion espiritual, y dejamos margen para ello, estaremos en
mejores condiciones de tratar con lo espiritual.

Otra causa frecuente de depresion espiritual es lo que podriamos
llamar una reaccién, ya sea después de haber recibido una bendicién
extraordinaria, o bien después de haber experimentado algo insélito y
excepcional. Espero en algtin momento llamar la atencién al caso de
Elias, cuando éste se hallaba a la sombra del enebro. No me cabe la
menor duda de que el mayor problema de Elias era que, después de lo
sucedido en el Monte Carmelo (1 R. 19), se hallaba presa de una
reaccion. Esta misma experiencia la vivié Abraham (Gn. 15). Por tal
razdn, cuando la gente viene a mi y me cuenta que ha tenido una
experiencia notable, aunque me regocijo con ellos y le doy gracias a
Dios, no dejo de observarlos siempre con cuidado, queddndome a la
expectativa y con cierta aprehension por ellos, temeroso de que
aparezca una reaccién. No siempre ocurre asi, pero si no estamos
conscientes de tal peligro, puede suceder. Si nos diéramos cuenta de
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que, cuando a Dios le place darnos alguna bendicién excepcional,
debemos luego mantenernos excepcionalmente atentos, podriamos
evitar esta reaccion que tan frecuentemente tiende a presentarse.

Llegamos ahora a la siguiente causa. En cierto modo, y en dltima
instancia, la tinica y verdadera causa de la depresion espiritual es el
diablo, enemigo de nuestras almas. El diablo puede sacar de nuestro
temperamento y de nuestra condicion fisica. De tal manera nos maneja
que, en vez de mantener nuestro temperamento donde deberiamos
mantenerlo, le permitimos que nos controle y nos gobierne. Son
innumerables los caminos por los cuales puede el diablo provocar la
depresion espiritual. Siempre debemos tenerlo presente. El diablo tiene
como objetivo deprimir al pueblo de Dios, de modo que €l pueda
dirigirse al hombre mundano y decirle: “He aqui al pueblo de Dios.
;Quieres ser como ellos?”. Obviamente, la estrategia total del adversario
de nuestras almas y adversario de Dios consiste en deprimirnos y hacer
que nos veamos como se veia este hombre, cuando atravesaba por este
periodo de infelicidad.

A decir verdad, puedo finalmente formular esto de la siguiente
manera: la causa fundamental de la depresién espiritual es la increduli-
dad. Si nos rendimos ante el diablo y caemos ante sus ataques es porque
en vez de escuchar a Dios lo escuchamos a él. Por eso el salmista
contintia diciéndose a si mismo: “Espera en Dios, pues todavia lo
alabaré. .. ”. El mismo se hace presente a Dios. ;Por qué? Porque estaba
deprimido y se habia olvidado de Dios, de modo que su fe y su
confianza en Dios y en su poder, y su relacion con él, no eran las que
debian ser. En realidad, podemos resumir todo lo anterior diciendo que,
en tiltima instancia, la verdadera causa es simplemente la incredulidad
por si misma.

Ahora que ya hemos considerado las causas, ;qué haremos en
cuanto al tratamiento general? Lo diré aqui muy brevemente. Lo
primero que debemos aprender es lo que aprendi6 el salmista: debemos
aprender a hacernos cargo de nosotros mismos. El salmista no se
contentd con postrarse y compadecerse de si mismo, sino que hizo algo
al respecto: se hizo cargo de si mismo. Y no s6lo eso, sino que hizo algo
atin mas importante: habl6 consigo mismo. El salmista se dirige a si
mismo cuando dice: “;Por qué estés abatida, oh alma mia? ;Por qué
estas intranquila?”. Dialoga consigo mismo, conversa consigo mismo.
Pero alguien me dir4: “; Y acaso no es esto lo que no debemos hacer, ya
que nuestro gran problema es que pasamos demasiado tiempo con
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nosotros mismos? Esto ciertamente contradice lo que usted ya ha dicho,
pues nos previno contra la morbidez y la introspeccion, jy ahora nos
sale usted con que tenemos que conversar con nosotros mismos!”.

;C6mo reconciliar ambas cosas? De la siguiente manera. Yo sostengo
que debemos hablar con nosotros mismos, antes que permitir que
“nuestro yo” nos hable a nosotros. ;Podemos darnos cuenta de lo que
esto significa? Me permito sugerir que el problema principal en todo este
asunto de la depresion espiritual es, en cierto modo, que dejamos que
nuestro yo nos hable a nosotros, en vez de que nosotros hablemos con
nuestro yo. ;Intento acaso parecer deliberadamente paraddjico? Todo lo
contrario. He aqui la esencia misma de la sabiduria en este asunto.
;Estamos conscientes de que gran parte de nuestra infelicidad en esta
vida se debe a que estamos escuchandonos a nosotros mismos, en vez de
dialogar con nosotros mismos? Tomemos por ejemplo esos pensamientos
que nos asaltan al despertar. No los hemos originado, pero ellos
comienzan a hablarnos, y nos recuerdan los problemas del dia anterior,
etc. Alguien estéd hablando, ;pero quién? Nuestro yo. Ahora bien, el
salmista aborda el problema de la siguiente manera: en vez de permitir
que su yo le hablara, fue él quien comenz6 a hablar consigo mismo. Y
pregunta: “;Por qué esta intranquila dentro de mi?”. Su yo habia estado
deprimiéndolo y aplastindolo. Asi que se sobrepone y dice: “Ego,
esctichame un momento, que voy a hablarte”. ;Hemos captado el sentido
de mis palabras? Si no es asi, nuestra experiencia es muy limitada.

El arte de la vida espiritual consiste, fundamentalmente, en saber
cémo manejarnos. Tenemos que hacernos cargo de nosotros mismos;
tenemos que dialogar con nosotros mismos, y predicarnos a nosotros
mismos, y cuestionarnos a nosotros mismos. Debemos preguntarnos:
“;Por qué voy a inquietarme? ;Qué motivos tengo para perturbarme?”.
Tenemos que volver los ojos a nosotros mismos, y reconvenirnos a
nosotros mismos, y condenarnos a nosotros mismos, y exhortarnos a
nosotros mismos y, en vez de estar murmurando de modo tan apesa-
dumbrado e infeliz, decirnos a nosotros mismos: “{En Dios pondré mi
esperanza!”. Después de esto, debemos tener presente a Dios, y quién es
él, y lo que él es y lo que ha hecho, y lo que se ha comprometido a hacer.
Una vez hecho esto, terminemos con esta gran nota: desafiémonos
nosotros mismos, y desafiemos a los demés; desafiemos también al
diablo y al mundo entero, y digamos con el salmista algo como:
“...todavia he de alabarle por la salvacién de su rostro, que es también
la salvacién del mio. El es mi Dios”.
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He aqui, en sintesis, la esencia del tratamiento. Segin vayamos
avanzando con nuestras consideraciones en torno a este asunto,
habremos de desarrollarlo. El punto esencial es entender que debemos
controlar a nuestro ego, a ese otro hombre que habita dentro de
nosotros. No lo escuchemos, sino dirijamonos a él; hablémosle,
condenémoslo, reconvengamoslo, alentémoslo; en vez de escucharlo
placidamente y permitirle que nos arrastre y nos deprima, recordémosle
lo que sabemos. Pues esto es lo que siempre haré: arrastrarnos y
deprimirnos, si le permitimos asumir el mando. El diablo se apodera de
nuestro ego, y lo usa para deprimirnos. Debemos erguirnos, a la manera
del salmista, y decir: “;Por qué estas abatida, oh alma mia? ;Por qué
estds intranquila dentro de mi? {Basta ya! En Dios pondré mi esperanza,
y todavia lo alabaré por la salvacion que viene de su rostro, pues €l es la
salvacién de mi rostro, y mi Dios”.



Sostenemos que todos somos justificados por la fe, y no

por las obras que la ley exige.

Romanos 3:28

Capitulo 2

El verdadero
fundamento

uisiera reflexionar en torno a esta declaracién con
mis lectores, a la luz del texto basico que en el
capitulo anterior comenzamos a analizar.

No hay margen de duda en cuanto a que la
condicién que se conoce como “depresion espiritual”
es una dolencia muy comun. A decir verdad,
mientras mas se piensa y se habla acerca de ella, mas evidente resulta lo
comun que es. Estas consideraciones respecto de tal condicién se ven
motivadas porque, como ya lo he insinuado, hay por lo menos dos
grandes razones para hacerlo asi. La primera de ellas es que resulta muy
triste ver que alguien se encuentre en dicha condicién. La segunda
razén es ain mds grave e importante, y es que tales personas son un
pobre reflejo de la fe cristiana. Al enfrentarnos al mundo moderno, con
todos sus problemas y agitaciones, dificultades y tristezas, es de suma
importancia que nosotros, los que nos llamamos cristianos y proclama-
mos el nombre de Cristo, representemos nuestra fe ante los demds de tal
manera que les demos la impresién de nosotros tenemos la solucién y la
respuesta. En un mundo donde tristemente todo anda por caminos
erréneos, nosotros deberiamos destacarnos como hombres y mujeres de
otra indole, como gente caracterizada por una certeza y un gozo
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fundamentales, a pesar de las condiciones adversas. Creo que estaremos
de acuerdo en que tal es la imagen del pueblo de Dios que en todas
partes nos presentan las Escrituras, tanto en el Antiguo como en el
Nuevo Testamento. Los hombres de Dios se destacaban por eso, y en
cualesquiera circunstancias y condiciones parecian poseer un secreto
que los capacitaba para vivir triunfantemente y salir mds que
vencedores. Nos corresponde, por tanto, examinar muy de cerca este
estado de depresion espiritual.

Ya hemos dado un vistazo general a esta condicién, y hemos
considerado algunas de sus causas principales. Ya hemos visto que, de
acuerdo con el salmista, la esencia del tratamiento es que, en realidad,
debemos enfrentarnos con nosotros mismos. Dicho de otra manera,
debemos hablarnos a nosotros mismos, en vez de permitir que sea
nuestro yo quien hable con nosotros. Debemos hacernos cargo de
nosotros mismos, debemos dialogar con nosotros mismos, asi como el
salmista dialogé consigo mismo, y hacernos la pregunta: “;Por qué
estas abatida, oh alma mia? ;Por qué estas intranquila dentro de mi?
(Sal. 42:5). ; Por qué vamos a deprimirnos y desanimarnos? No tenemos
derecho a sentirnos asi. El salmista se encara consigo mismo y habla
consigo mismo, discute con él, y se lleva a si mismo a una postura de fe.
Se autoexhorta a tener fe en Dios, y es entonces cuando estd en
condiciones de orar a Dios.

Quiero adoptar el método propuesto por el salmista. El principio
vital es que debemos enfrentarnos a nosotros mismos y hacer un
autoexamen; y si nos contamos entre aquellos que parecen nunca haber
conocido el gozo de la salvacién y el gozo del Sefor, tenemos que
descubrir las causas. Que pueden ser muchas. Soy del parecer que lo
mas sabio en este caso es ocuparnos de estas causas una a la vez, y de
manera detallada. No debemos dar nada por supuesto, pues hasta
podria asegurarse que la causa principal del problema en esta cuestién
es la tendencia fatal a tomar todo por supuesto. A medida que hablo con
los demds acerca de esto, més y mds he podido constatar que ésta es la
causa principal. Hay tantos que parecen nunca haber llegado a una
verdadera postura cristiana, porque no hay claridad en su mente en
cuanto a ciertos asuntos primordiales y ciertas cosas fundamentales,
que deberian tratarse desde el principio.

A riesgo de ser mal interpretado en este punto, digdmoslo de la
siguiente manera: Me parece que el problema particular que nos ocupa
tiende a ser més comuin entre aquellos que han sido educados a la manera
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religiosa, y que es mas probable que afecte a quienes han sido educados
en hogares cristianos y siempre han sido llevados a un lugar de adoracion,
que a quienes no han tenido esta experiencia. Hay mucha gente as, que
parece ir por la vida como “envuelta en la superficialidad de la miseria”,
para usar las palabras de Shakespeare. Son gente que parece nunca salir
de esta condicion. Son gente que pertenece a la Iglesia y que estd muy
interesada en todo lo que tenga que ver con ella; sin embargo, cuando se
les compara con el concepto neotestamentario del nuevo hombre en
Cristo, de inmediato se nota una gran diferencia. Ellos mismos lo saben, y
ésta es con frecuencia la causa de su depresién y de su infelicidad. Cuando
ven el regocijo de otros cristianos, dicen: “Bien, no puedo decir que yo sea
asi. Esa persona tiene algo que yo no tengo”. Y darian el mundo entero si
pudieran llegar a tener algo de lo que aquella persona tiene. Toman las
biografias cristianas y leen la vida de varios santos que adornan la historia
de la Iglesia Cristiana, y reconocen abiertamente que no son como ellos.
Saben que nunca lo han sido, y que esa gente obviamente ha disfrutado de
algo que ellos mismos jamas han tenido.

Son muchos los que se encuentran en tan infeliz situacién. La vida
cristiana les parece un problema constante, y siempre estan haciéndose
la misma pregunta: “;Por qué no puedo llegar alli? ;Por qué no puedo
ser asi?”. Leen libros destinados a instruir en la vida cristiana, y asisten
a reuniones y conferencias, siempre buscando ese “algo”, sin
encontrarjo. Y se desaniman, y se abaten y se angustian.

Ahora bien, es muy importante que, al enfrentarnos con estas
personas, estemos completamente seguros de que entienden con
claridad los principios mas elementales y de mayor importancia de la fe
cristiana. No han sido pocas las ocasiones en que, al hablar con ellas,
encuentro que su verdadero problema radica precisamente aqui. No
podria decir que no son cristianos, pero son lo que propongo que
llamemos “cristianos miserables”, simplemente porque no han
entendido el camino de la salvaci6n y, por tal razén, toda su fe y todos
sus esfuerzos resultan, en grado mayor o menor, inttiles. A menudo
centran su atencién en la cuestioén de la santificacion; pero esto no les
ayuda porque, no habiendo entendido lo que es la justificacién, y
habiendo dado por hecho que estén en el camino correcto, dan también
por hecho que todo lo que deben hacer es seguir ese camino.

Un interesante punto teoldgico seria ver si tales personas son
realmente cristianas. En mi opinién, diria queloson. Y el ejemplo cldsico
es, por supuesto, Juan Wesley. Yo vacilaria en decir que antes de 1738
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Juan Wesley no fue cristiano, pero de una cosa estoy seguro: antes de
1738 Juan Wesley no habia entendido el camino de la salvacion,
entendido este como la justificacién s6lo por la fe. En cierto sentido,
Wesley se habia sometido a la ensefianza plena de la Biblia, pero no la
habia entendido ni la habia hecho plenamente suya. No tengo la menor
duda de que él habria contestado correctamente si alguien le hubiera
preguntado incluso acerca de la muerte de nuestro Sefior; sin embargo,
de manera vivencial, Wesley no entendia claramente la justificacion por
la fe. Podemos recordar que Wesley lleg realmente a entender esta vital
doctrina solo después de haberse reunido con los cristianos moravos y,
en particular, luego de la conversacién que sostuvo con alguien de
nombre Peter Bohler mientras viajaba de Londres a Oxford. He alli un
hombre que intentaba hallar la felicidad en su vida cristiana haciendo
buenas obras, predicandoles a los prisioneros de Oxford, renunciando a
sus privilegios universitarios y enfrentdndose a los peligros de cruzar el
Atlantico a fin de predicarles a los paganos de Georgia. Wesley
intentaba hallar la felicidad viviendo una vida de acuerdo con lo
prescrito. En realidad, todo el problema de Juan Wesley consistia en que
él nunca habia llegado a entender plenamente la doctrina de la
justificacion por la fe; no habia entendido este versiculo que estamos
considerando: “Sostenemos que todos somos justificados por 1a fe, y no
por las obras que la ley exige” (Ro. 3:28). Resulta casi imposible creer
que tal hombre, que habia sido educado en un hogar excepcionalmente
religioso, y que habia dedicado toda su vida y todo su tiempo a la obra
cristiana, pudiera desde un principio haber estado equivocado respecto
de algo tan primordial y basico. Pero asi fue.

Lo que estoy diciendo es que esto mismo sucede todavia con un gran
nimero de personas. Han dado por hecho que estdn en lo correcto
respecto de los fundamentos, pero nunca han estado en lo correcto
respecto de su justificacién, y es precisamente aqui donde el diablo
causa confusion. A él le conviene que tales personas se preocupen por la
santificacién y la santidad, y por varias otras cosas, pero nunca podran
estar en lo correcto mientras estén en lo incorrecto respecto de la
justificacion. De alli que debamos empezar por este punto. No tiene caso
que nos ocupemos de la superestructura si el fundamento no esta bien
puesto. Por lo tanto, empezaremos con esta doctrina.

La confusion no es algo nuevo sino, en cierto modo, la obra maestra
de Satands. Mientras él nos mantenga confundidos en cuanto a esta
doctrina, hasta nos alentara a ser “justos”. Y es evidente que él lo estd
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haciendo asi ahora, ya que la gente promedio de la Iglesia parece
considerar cristiano a cualquiera que haga buenas obras, aun cuando tal
persona pueda estar enteramente equivocada en cuanto a esta verdad
preliminar. El problema no es nuevo, y ya lo enfrentaban los judios. Esto
era lo que nuestro Sefior continuamente les decia a los fariseos, y lo que
el apdstol Pablo ciertamente discutia con los judios. Estos estaban del
todo equivocados respecto dela ley, y el problema principal radicaba en
poder mostrarles el punto de vista correcto. Los judios crefan que Dios
habia hecho la ley para que, mediante su cumplimiento, el hombre
pudiera salvarse a si mismo. Segtin ellos, todo lo que debia hacerse era
cumplir la ley; quien la cumpliera, podria justificarse a si mismo; quien
llevara una vida conforme a la ley seria aceptado y bien visto por Dios.
Y crefan poder lograrlo porque nunca entendieron la ley. Mas bien, le
impusieron su propia interpretaciéon y la acomodaron para que les
resultara accesible. Pensaban que, con esto, todo estaba bien. Tal es la
imagen de los fariseos que se nos presenta en los Evangelios y en todo
el Nuevo Testamento. Este fue el problema esencial con los judios, y es
todavia el problema esencial con mucha gente. Debemos darnos cuenta
de que hay ciertas cosas que debemos entender muy claramente, antes
de que podamos esperar tener paz y disfrutar de la vida cristiana.

Este punto preliminar dejarlo bien establecido mediante una
exposicién general de las ensefianzas de este tercer capitulo de la
Epistola a los Romanos. En realidad, los primeros cuatro capitulos de
esta grande y poderosa epistola se concentran en este solo tema. Lo que
Pablo ansiaba aclarar era este mensaje de la justicia de Dios mediante la
fe en Jesucristo. Ya en el capitulo 1, versos 16 y 17, habia dicho: “A la
verdad, no me avergiienzo del evangelio, pues es poder de Dios para la
salvacién de todos los que creen; de los judios primeramente, pero
también de los gentiles. De hecho, en el evangelio se revela la justicia
que proviene de Dios, la cual es por fe de principio a fin, tal como esta
escrito: ‘El justo vivira por la fe’”.

Muy bien. Pero la pregunta era: ;Por qué no todos crefan esto? ;Por
qué no todos los que ofan esta noticia la aceptaban casi automaticamente
como la noticia més impresionante que el mundo hubiera alguna vez
oido? La respuesta es que no la creian porque no creyeron necesitarla. Su
percepcién de la justicia estaba equivocada. La justicia de la que habla
Pablo significa estar bien con Dios. En tiltima instancia, no hay felicidad,
ni paz ni g0zo, a menos que estemos bien con Dios. Todos estamos de
acuerdo en esto. Si, 1o afirma el cristiano miserable y el cristiano que estd
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firme en su fe. Pero la gran diferencia entre uno y otro es que el primero,
el cristiano miserable, tiene una idea equivocada de como se llega a estar
bien con Dios. Y éste fue también el problema de los judios: ellos
sostenian, como ya lo he mencionado, que el hombre llegaba a estar bien
con Dios sometiéndose a la ley y cumpliéndola, tal como ellos la
entendian. Pero toda su percepcion de la ley era completamente erronea,
de modo que la pervirtieron. Y el resultado fue que, en sus manos,
justamente lo que Dios les habia dado para promover su camino de
salvacién se convirtio en el principal obstaculo para salvarse.

(Qué aprendemos de esto? Que antes de esperar que podamos llegar
a disfrutar del gozo de esta salvacion cristiana, debemos tener bien
claros algunos principios muy sencillos. El primero de ellos es la
conviccion de pecado: debemos reconocer con absoluta claridad nuestra
pecaminosidad. Aquj, siguiendo el método del apostol Pablo, presento
una objecion imaginaria. Y no faltara quien de inmediato me pregunte:
" Asi que va usted a predicarnos acerca del pecado, y de la conviccién
de pecado? Usted ha dicho que se propone hacernos felices; pero con
tales predicaciones va a hacernos mas infelices todavia. ;Acaso se
propone hacernos miserables e infelices?”. Mi respuesta es simplemente
afirmativa. Eso es lo que en estos capitulos nos ensefia el gran ap6stol.
Tal vez parezca paradéjico —jel término es lo de menos!— pero no hay
duda de que esa es la regla, y de que no hay excepciones. Antes de que
alguien pueda saber lo que es el verdadero gozo cristiano, tiene que
llegar a sentirse miserable. En realidad, el verdadero problema con los
cristianos miserables es que nunca han llegado a sentirse verdadera-
mente miserables porque nunca han llegado a sentirse pecadores. Al
pasar por alto el primer paso esencial que lleva al gozo, han supuesto
algo que no tienen derecho a suponer.

Permitanme decir esto en términos biblicos. ;Quién no recuerda al
anciano Simeén de pie y con nuestro Sefior Jesucristo en brazos, cuando
atin era nifio? Simeén expresé algo muy profundo cuando dijo: “Este
nifio estd destinado a causar la caida y el levantamiento de muchos en
Israel” (Lc. 2:34). Y no hay levantamiento si antes no ha habido una
caida. Esta es una regla absoluta y, sin embargo, tristemente es algo que
hoy dia muchos olvidan, y muchos més dan por hecho. Pero la Escritura
tiene su propio orden; y si hemos de derivar los beneficios de la
salvacion cristiana, ese orden tiene que observarse. Lo tinico que lleva a
un hombre a Cristo y lo hace confiar plenamente en él es, en tltima
instancia, una verdadera conviccién de pecado. Si perdemos el rumbo
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es porque no estamos verdaderamente convencidos de nuestro pecado.
Por eso digo que éste en particular es el problema de quienes han
recibido una formacién religiosa y cristiana. Muy a menudo su
problema principal es que tienen una idea equivocada del pecado.
Recuerdo que en cierta ocasién una persona, mujer por cierto, me
expresé esto mismo de la manera mds dramatica. Habia sido educada
en un hogar muy religioso, siempre habia asistido a un templo, y era
muy activa en la vida de la Iglesia. Ala sazén era miembro de una iglesia
donde un buen nimero de personas stibitamente se habia convertido,
dejando el mundo y su malvivencia, es decir, embriaguez y cosas por el
estilo. Recuerdo bien cuando ella me dijo: “Puedo decir que casi
desearia no haber recibido nunca la educacién que recibi. Quisiera
haber llevado la clase de vida que esta gente ha vivido, a fin de poder
tener tan maravillosa experiencia”. ;Qué es lo esta mujer estaba
diciendo? Pues que en realidad jamés se habia considerado pecadora.
¢Y por qué no? Por muchas razones. La gente como ella piensa en el
pecado s6lo en términos de hechos concretos, en términos de pecados.
Y no sélo eso, sino que piensa que estos pecados se limitan s6lo a ciertas
acciones especificas. Por lo tanto, tienden a pensar que, en realidad, no
son pecadores porque nunca han cometido tales acciones. A decir
verdad, algunas veces expresan esto de manera muy clara: “Realmente,
nunca me he considerado un pecador; y esto no es ninguna sorpresa, ya
que desde un principio mi vida ha estado siempre protegida. Nunca he
sentido la tentacién de cometer este tipo de cosas, asi que no es de
sorprenderse que nunca me haya sentido un pecador”. Ahora bien, aqui
podemos ver la esencia misma de esta falacia. Esta gente piensa en
términos de hechos especificos, y se compara con otra gente y sus
experiencias, y asi sucesivamente. Por tal motivo nunca ha tenido una
conviccion real de pecado, y por eso mismo nunca ha visto con claridad
que necesita, de manera absoluta, al Sefior Jesucristo. Ha oido predicar
que Cristo muri6 por nuestros pecados, y asegura compartir esa fe, pero
nunca ha conocido, por si misma, su necesidad absoluta.

¢C6mo entonces puede tal gente llegar a sentirse convicta de pecado?
De esto nos habla el apéstol Pablo en el tercer capitulo de su Epistola a
los romanos, aunque también trata el tema en todo el segundo capitulo.
Y lo hace a partir de esta gran tesis: “No hay un solo justo, ni siquiera
uno; . . . todos han pecado y estan privados de la gloria de Dios” (Ro.
3:10ss.). ;Y quiénes son esos “todos”? Pablo nos dice a continuacion que
son los judios, y también los gentiles. Los judios convendrian, por
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supuesto, en la indudable pecaminosidad de los gentiles, esos
pecadores contra Dios que no pertenecian a su circulo. Pero Pablo
aclara: “Un momento. También ustedes los judios son pecadores”. La
razén por la que los judios odiaban a Cristo y lo crucificaron; la
explicacién completa de “la ofensa de la cruz”; la razén por la que Pablo
fue maltratado por sus compatriotas que odiaban la fe cristiana, fue que
la fe cristiana afirma que los judios, que creian haber vivido siempre una
vida justa y religiosa, son tan pecadores como el peor pecador de los
gentiles. “Todos pecaron”, de modo que, ante Dios, judios y gentiles
estan igualmente condenados.

Tal verdad sigue vigente en nuestros dias. Y si realmente nos
preocupa la conviccién de pecado, lo primero que debemos hacer es
dejar de pensar en pecados especificos. jCuan dificil nos resulta esto a
todos, pues todos tenemos estos mismos prejuicios! Limitamos nuestra
nocion de pecado a unas cuantas cosas, y pensamos que no somos
pecadores porque no las hemos cometido. Pero no es asi como se llega a
la conviccién de pecado. Ni fue asi como Juan Wesley lleg6 a verse como
pecador. ;Recordamos cémo fue que Wesley llegé a la conviccién de
pecado? Todo empez6 cuando, durante una tormenta en medio del
Atlantico, Wesley observé la conducta de algunos cristianos moravos:
mientras que él estaba aterrorizado por la tormenta y temia morir, los
moravos no mostraban ninguin temor; al contrario, se veian tan felices
en medio del viento huracanado como si estuvieran disfrutando de un
dia asoleado. Alli Juan Wesley cobré conciencia de su temor ante la
muerte, y de que, en cierto modo, parecia no conocer a Dios como esa
gente lo conocia. Dicho de otra manera, Wesley comenzé a sentir su
necesidad de Dios, y siempre es asi como empieza a manifestarse la
conviccién de pecado.

El punto medular de todo esto es que, para llegar a reconocernos
pecadores, no debemos compararnos con los demaés sino enfrentarnos
cara a cara con la Ley de Dios. Pero, ;qué es la Ley de Dios? ;Acaso es
simplemente “No matards”, o “No robards”? ; Acaso es “Yo nunca he
hecho algo asi, y por lo tanto no soy pecador”? Amigos mios, esano es la
Ley de Dios en su totalidad. Pero si realmente queremos conocerla, hela
aqui: “Ama al Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu alma, con
toda tu mente y con todas tus fuerzas. El segundo es: ‘Ama a tu préjimo
como a ti mismo’. No hay otro mandamiento mas importante que éstos”
(Mr. 12:30, 31). Olvidémonos de borrachos y de gente asi; olvidémonos
de toda esa gente de la que dia tras dia se habla en los peri6dicos que
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leemos. La prueba para todos nosotros es la siguiente: ; Amamos a Dios
con todo nuestro ser? Si no es asf, entonces somos pecadores. jHe alli la
prueba! “Todos han pecado y estdn privados de la gloria de Dios” (Ro.
3:23). Dios nos ha hecho, para que vivamos para él. Dios hizo al hombre
para su propia gloria, y con el propésito de que éste viviera enteramente
para él. Elhombre debia de ser su representante, y habitar en comunion
con él; debia ser sefior del universo, y glorificar a Dios. Como lo expresa
el Catecismo menor: “El fin principal del hombre es el de glorificar a Dios,
y gozar de su presencia para siempre”. Si no lo hacemos asi, somos
pecadores de la peor calafia, aunque nos pese reconocerlo.

O digémoslo de este modo, que en mi opinién lo encuentro de gran
valor para enfocar este asunto. Dios sabe muy bien que les estoy
predicando acerca de mi propia experiencia, ya que yo mismo recibi una
educacion muy religiosa. Estoy predicando también acerca de mi propia
experiencia, como alguien que frecuentemente tiene que ayudar a gente
que ha sido educada del mismo modo. El hombre nacié para conocer a
Dios, de modo que la pregunta es: ;Conocemos a Dios? Y conste que no
estoy preguntando acerca de la fe de nadie, ni de las creencias que de él
puedan tenerse. Ser cristiano es tener la vida eterna, como lo dice
nuestro Sefior en Juan 17:3: “Y ésta es la vida eterna: que te conozcan a
ti, el anico Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien tii has enviado”. He
aqui, entonces, la prueba que debemos aplicarnos. No se trata de si yo
he incurrido en esto o en aquello. Mas bien, se trata de una prueba
positiva: “;Conozco a Dios? ;Es Jesucristo una realidad para mi?”. No
pregunto quién sabe algo acerca de Dios, sino si realmente lo conoce-
mos, y si estamos disfrutando de su presencia, y si él es el centro de
nuestra vida, el alma de nuestro ser y la fuente de nuestro mas grande
gozo. Porque Dios debe ser todo esto. De tal manera cre6 Dios al
hombre que esa debia ser la relacién: el hombre en comunién con Dios,
disfrutando de él y caminando con él. Todos nosotros debemos tener
esa relacion con Dios, y si no la tenemos, vivimos en pecado, pues la
esencia del pecado consiste en no tener tal relacién con Dios. Y no
tenemos ningtin derecho a no tenerla, pues eso es pecado, en su peor y
mas profunda expresién. Dicho de otro modo, la esencia del pecado
consiste en que no vivamos totalmente para la gloria de Dios. Por
supuesto, cuando incurrimos en pecados especificos agravamos
nuestra culpa ante Dios, pero podemos ser inocentes de todos los peores
pecados y, no obstante, ser culpable del terrible pecado de estar
satisfechos con nuestra propia vida, de estar orgullosos de nuestros
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logros, y de despreciar alos demas y creernos mejores que ellos. No hay
nada peor que eso, porque estaremos haciéndonos creer que de alguna
manera estamos mas cerca de Dios que los demds, cuando la verdad es
que en ningin momento lo hemos estado. Cuando asumimos tal
actitud, somos iguales al fariseo en el templo, que le daba gracias a Dios
de no ser como aquel otro, “como ese recaudador de impuestos”. Nunca
el fariseo habia sentido la necesidad del perdén, y no hay pecado més
terrible que ése. No conozco a nadie peor que a quien dice: “;Sabes una
cosa? la verdad es que nunca he sentido que soy un pecador”. Ese es el
colmo del pecado, pues significa que quien lo dice no ha cobrado
conciencia de la verdad acerca de Dios ni de la verdad acerca de él
mismo. Leamos la argumentacion del apdstol Pablo y encontraremos
que su logica no sélo es inevitable sino incontestable: “No hay un solo
justo, ni siquiera uno” (Ro. 3:10). “Sabemos que todo lo que dice la ley,
lo dice a quienes estén sujetos a ella, para que todo el mundo se calle la
boca y quede convicto delante de Dios” (3:19). Quien nunca ha cobrado
conciencia de su culpa ni de su culpabilidad ante Dios, nunca
experimentard el gozo en Cristo. Resulta imposible. “No he venido a
llamar a justos sino a pecadores” (Mt. 9:13). “No son los sanos los que
necesitan médico sino los enfermos” (9:12).

He alli el primer paso: conviccién de pecado. Si no tenemos
conviccion de pecado ni conciencia de que ante Dios somos indignos, y
de que estamos absolutamente condenados y que le hemos fallado, no
hagamos nada que no sea llegar a tal conviccién y cobrar tal conciencia,
porque jamas tendremos gozo ni nos libraremos de nuestra depresién
hasta que arreglemos esto. La conviccién de pecado es un paso esencial
hacia una verdadera experiencia de salvacion.

Esto me lleva al segundo principio. El cristiano verdadero se da
cuenta de que a la conviccin de pecado le sigue el camino de Dios de la
salvacién en Cristo. Esta es la grandiosa buena nueva. “Esta es la justicia
que proclamo” —dice, en efecto, Pablo a los Romanos— “la justicia que
es de Dios en Jesucristo, justicia de Dios” (cf. Ro. 3:21, 22). ;De quéhabla
Pablo? Si se prefiere, puedo plantearlo en forma de pregunta: ;Cual es
nuestro punto de vista acerca de Cristo? ;Por qué vino al mundo? ;Qué
ha hecho Dios en Cristo? ¢Es Cristo solamente un maestro, un ejemploa
seguir, o algo por el estilo? No desperdiciemos nuestro tiempo en
trivialidades. No. Esta justicia de Dios en Jesucristo es un asunto
positivo. La salvacién estd toda en Cristo; y, a menos que nos sintamos
silenciados en Cristo cuando todo lo demés ha fallado, no es ninguna
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sorpresa que no seamos felices. “La justicia de Dios en Jesucristo”
significa que Dios lo envi6 al mundo para que él pudiera honrar la Ley,
y asi el genero humano pudiera ser perdonado. He aqui Alguien que
obedeci6 perfectamente a Dios. He aqui Alguien, Dios encarnado, que
tomo la naturaleza humana y se hizo hombre, y rindi6 a Dios perfecto
homenaje, perfecta lealtad y perfecta obediencia. Cristo cumpli6 la Ley
de Dios de manera completa y absoluta, sin fallar en nada. Y no sélo eso.
En su clasica doctrina de la expiacion, Pablo afiade otras cosas: “Dios lo
ofrecié como un sacrificio de expiacion que se recibe por la fe en su
sangre, para asi demostrar su justicia. Anteriormente, en su paciencia,
Dios habia pasado por alto los pecados; pero en el tiempo presente ha
ofrecido a Jesucristo para manifestar su justicia. De este modo Dios es
justoy, ala vez, el que justifica a los que tienen fe en Jests” (Ro. 3:25, 26).
Lo cual significa que antes de que el hombre pueda ser reconciliado con
Dios y llegar a conocerlo, debe haberse quitado su pecado. Dios ha dicho
que él castigara el pecado, y que el castigo del pecado es la muerte y la
expulsion de la presencia de Dios. Esto es algo que debemos encarar. ;Y
qué es lo que ha sucedido? Pablo nos hace saber que Dios ha puesto
como propiciacién a Jesucristo. Este es el medio empleado por Dios. El
hecho de que Jesucristo sea la propiciacion de nuestros pecados significa
que Dios lo ha hecho responsable de éstos. Se le hecho cargar con ellos, y
Dios se ha ocupado de ellos y los ha castigado en él. Y puesto que Dios
ha castigado nuestros pecados en Cristo, en su cuerpo crucificado, ahora
puede perdonarnos con toda justicia. Como podemos ver, se trata de
doctrina de altura. Es muy atrevido que el apéstol lo diga, pero hay que
decirlo, y yo debo repetirlo: Siendo Dios justo, santo y eterno, no podia
perdonar el pecado del hombre sin antes castigarlo. Asi lo habia dicho,
asi tenia que hacerlo, y asi —jbendito sea su Nombre!— lo ha hecho. Por
lo tanto, Dios es justo, y es también el que justifica a los que creen en
Jesucristo. El pecado ha sido castigado, de modo que Dios, que esjustoy
recto, puede perdonar el pecado.

Pero entonces, ;como funciona esto? De la siguiente manera: Dios
acepta la justicia de Cristo, esta justicia perfecta de cara a la Ley que
Jesucristo ha honrado en todos sus aspectos. Jesucristo la ha cumplido
y obedecido, y ha sufrido su castigo. La Ley ha sido plenamente
satisfecha. Ese es, nos dice Pablo, el camino de la salvacién divina. Dios
nos ha dado la justicia de Cristo. Si estamos conscientes de nuestra
necesidad de esa justicia y acudimos a Dios y reconocemos tal carencia,
Dios nos dara la justicia de su propio Hijo. A los que creemos en €l, nos
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imputa su justicia y nos considera justos, declarandonos y pronun-
ciandonos justos en Jesucristo. Este es el camino de la salvacién, el
camino de la salvacién en Cristo, el camino de la salvacién mediante la
justificacién por la fe. Lo que puede resumirse de la siguiente manera:
Yo no veré, ni creeré, ni buscaré nada ni a nadie, que no sea el Sefior
Jesucristo. Me gusta la manera en que Pablo lo expresa cuando
pregunta: “;Ddnde, pues, esta la jactancia? Queda excluida. ;Por cudl
principio? ;Por el de la observancia de la ley? No, sino por el de la fe”
(3:27). Judios insensatos —dice Pablo— ustedes se jactan de haber sido
circuncidados, y de que tienen los ordculos de Dios y de que son el
pueblo de Dios. Pero deben dejar de jactarse y no seguir confiando en el
hecho de que cuentan con esta tradicién y de que son descendientes de
sus antepasados. No hay lugar para la jactancia, sino que deben confiar
exclusivamente en el Sefor Jesucristo y en su obra perfecta. En este
sentido, el judio no es superior al gentil, pues “todos han pecado y estan
privados de la gloria de Dios”. Nosotros miramos a Cristo, y solamente
a él. En ningtin sentido fijamos la mirada en nosotros mismos.

Pongamos esto en términos enteramente practicos, y permitanme
decirles que hay una manera muy sencilla de ponernos a prueba y ver
si realmente creemos esto. Nuestras palabras nos traicionan. {Cuan
cierto es lo que el Sefior mismo nos dijo, que seriamos justificados por
nuestras palabras! Con frecuencia he tenido que hablar de esto con la
gente, y al explicarles el camino de la justificacion por la fe les he dicho
que todo se halla en Cristo, y que Dios nos imputa su justicia. Luego de
explicarles todo esto, les he dicho: “Muy bien, ;jestan enteramente felices
de saber esto? ;Lo creen?”. Cuando me contestan que si, les pregunto:
“Bien, entonces ya estan listos para confesarse cristianos”. Si los veo
titubear, sé que atin no han entendido. Les pregunto entonces: “;Qué
pasa? ;Por qué titubean?”. Si me dicen: “Es que no creo ser suficien-
temente bueno todavia”, me doy cuenta en seguida de que, en cierto
modo, he estado perdiendo el tiempo. Esa gente todavia piensa en
términos de su propio yo; todavia tienen la idea de que para ser
cristianos y para que Cristo los acepte deben volverse bastante buenos.
iTodavia creen que tienen que hacer algo! Parece muy modesto decir
“No soy suficientemente bueno”. Pero eso es una mentira del diablo;
eso es negar la fe. Tal vez nos creamos muy humilde al decir eso, pero lo
cierto es que nunca seremos suficientemente bueno. Nadie lo ha sido. La
esencia de la salvacién cristiana consiste en decir que Cristo si es
suficientemente bueno, jy que estamos en él!
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Mientras sigamos pensando en nosotros mismos y digamos: “Ah, si,
me encantaria, pero no soy lo bastante bueno. Soy un pecador, un gran
pecador”, estaremos negando a Dios y nunca seremos felices.
Seguiremos inquietos y angustiados. En algun momento creeremos
haber mejorado, tan solo para darnos cuenta de que no somos tan
buenos como crefamos. Leeremos la vida de los santos y nos daremos
cuenta de que no hemos avanzado mucho. Volveremos a preguntarnos:
“;Qué puedo hacer? Todavia no me siento lo suficientemente bueno”.
Pues olvidémonos de nosotros mismos, y olvidémonos de todo lo que
tenga que ver con nosotros. jClaro que no somos lo suficientemente
buenos! Nunca lo seremos. El camino de la salvacién en Cristo nos dice
que no importa lo que hayamos sido ni lo que hayamos hecho. ;Cémo
decirlo en términos mas sencillos? Todos los domingos trato de
comunicar esto desde el pulpito, porque creo que esto es lo que estd
privando a muchos del gozo en el Sefior. No importa si casi hemos caido
en las profundidades del infierno, ni si somos culpables de homicidio o
de cualquier otro pecado vil. Desde la perspectiva de lajustificacion con
Dios, eso no importa. No tenemos menos esperanza que la persona mas
respetable y que se crea mas justa en este mundo. ;(Podemos creerlo?

Hay otro buen método de someternos a la prueba. ;Podemos creer
que, desde la perspectiva de la salvacién y de la justificacién con Dios,
todas nuestras distinciones habituales quedan abolidas de un solo
golpe, y que lo que determina si somos o no pecadores no es lo que
hayamos hecho sino nuestra relacién con Dios? Digo que ésta es la
prueba: que nos reconozcamos prontamente y digamos con claridad
que nuestra mirada esta en Cristo y s6lo en €l, y no en nada ni en nadie
més; que dejemos de pensar en pecados especificos y en personas en
particular. No pongamos la mirada en nada ni en nadie que no sea
Cristo, y digamos:

No ;finco? en nada mi esperanza

que no sea en la sangre y la justicia de Jesiis;

ni me atrevo a confiar en mi mis dulce anhelo
Sino que plenamente espero en el nombre de Jests.
Firme estoy sobre Cristo, mi Roca inamovible;
Todo otro fundamento no ofrece solidez.

Debemos creer de tal manera que seamos capaces de ir mas allay
decir con santa valentia:
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Nada tienen ya que ver conmigo

los terrores de Dios y de su Ley;

Mi Salvador, con su sangre y su obediencia,
ha ocultado todos mis pecados.

¢Desea usted librarse de la depresion espiritual? Antes que nada
debe despedirse, y de una vez por todas, de su pasado. Debe darse
cuenta de que, en Cristo, su vida pasada ya no existe. Jamés debe volver
la mirada a sus pecados, sino decir: “jEso es cosa del pasado, y la sangre
de Cristo le ha puesto fin!”. Ese es el primer paso. Adelante, pues; ponga
usted fin a toda esa palabreria acerca de su bondad, y ponga la mirada
en el Sefior Jesucristo. S6lo entonces se haran realidad en su vida el gozo
y la verdadera felicidad. Lo que usted necesita no es hacerse el propdsito
de vivir una vida mejor, ni empezar a ayunar, traspirar y orar. ;No! Lo
tnico que debe decir yaes:

Mi fe descansa sélo en él,
que murié para expiar mis transgresiones.

Si usted da este primer paso, comenzard a experimentar de
inmediato un gozo y una libertad que nunca antes conocié. “Sostene-
mos que todos somos justificados por la fe, y no por las obras que la ley
exige” (Ro. 3:28). jBendito sea el Nombre de Dios por ofrecer salvacién
tan maravillosa a los desesperados pecadores!



Cuando llegaron a Betsaida, algunas personas le
llevaron un ciego a Jesiis y le rogaron que lo tocara. El
tomo de la mano al ciego y lo sacé fuera del pueblo.
Después de escupirle en los ojos y de poner las manos
sobre él, le prequnté:

—¢ Puedes ver ahora?

El hombre alz los ojos y dijo:

—Veo gente; parecen drboles que caminan.

Entonces le puso de nuevo las manos sobre los ojos, y
el ciego fue curado: recobrd la vista y comenz6 a ver todo
con claridad. Jesis lo mandé a su casa con esta
advertencia:

—No vayas a entrar en el pueblo.

Marcos 8:22-26

Capitulo 3

Parecen arboles
que caminan

omo parte de nuestra consideracion del tema que
ahora nos ocupa, y que he denominado “depresién
espiritual”, quisiera detenerme en este incidente
entre Jesus y el ciego.

Este asunto merece nuestra atencién no sélo
porque resulta triste y trdgico que algtn cristiano
pueda ser desdichado, sino por causa del estado general de la Iglesia de
nuestros dias. No vacilo en afirmar una vez mas que una de las razones
por las que la Iglesia Cristiana no es tomada en cuenta en el mundo
moderno, es que muchos cristianos se hallan en esta condicién. Si todos
los cristianos empezdramos simplemente a funcionar como el Nuevo
Testamento nos pide que lo hagamos, la Iglesia no confrontaria el
problema de la evangelizacién sino que el asunto se resolveria por si
mismo y de manera inmediata. Que a la Iglesia no se le toma en cuenta,
y que muy pocas personas sean atraidas a Dios mediante nuestro Sefior
Jesucristo, se debe a que en nuestra vida diaria y en nuestro com-
portamiento y testimonio estamos fallando como pueblo cristiano. De
modo que por esta sola razén, que es extremadamente urgente, nos
corresponde encarar este asunto.
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Ya hemos visto el problema desde una perspectiva general, y en el
capitulo anterior consideramos uno de sus aspectos especificos. Vimos
alli que hay cristianos que se hallan en esta condicién porque en
realidad nunca han entendido claramente la gran doctrina central de la
justificacion por la fe. A decir verdad, todo el problema previo a la
Reforma Protestante fue esta falta de entendimiento, pero la Reforma
trajo a la vida de la Iglesia paz, felicidad y gozo como nunca los habia
experimentado desde los primeros siglos. Todo esto sucedié porque la
importante doctrina de la justificacién por la fe habia sido redescubierta.
Esto llevé a Martin Lutero a cantar y a regocijarse, y a ser el medio por
el cual otros cobraran conciencia de esta gran verdad. Todo ello produjo
esta gran nota de alegria, y aunque podriamos titubear al decir que
quienes no han entendido esto claramente no son del todo cristianos,
también podrfamos asegurar que en el momento en que lo entiendan
dejardn de ser cristianos desdichados y se volveran cristianos $0Z0S0S.

Damos ahora un paso adelante, hacia una consideracién posterior, y
me gustaria que la consideremos a la luz de este incidente
extraordinario en la vida y el ministerio de nuestro Bendito Sefior, tal
como se encuentra registrado en Marcos 8:22-26. De inmediato podemos
observar que estamos ante un caso completamente diferente; y por
razones de conveniencia lo hacemos asf en relacién con este contexto. En
muchos sentidos, se trata de uno de los milagros més notables de todos
los realizados por nuestro Sefior y Salvador. Podemos recordar los
detalles de lo que hizo Jestis con este ciego: lo tomé de la mano, lo llevé
fuera del pueblo, le escupié en los ojos, le impuso las manos, y luego le
pregunto si vefa algo. El hombre respondié afirmativamente: “Veo
gente; parecen arboles que caminan” (Mr. 8:24). Entonces nuestro Sefior
puso nuevamente sus manos sobre los ojos de aquel hombre y le pidi6
ver de nuevo. Esta vez su vista fue reestablecida, y aquel hombre
“comenz6 a ver todo con claridad” (8:25).

Ahora bien, todo esto tiene obviamente un significado muy
profundo, pues lo sucedido en este caso no fue accidental. Sabemos de
Otros casos en que nuestro Sefior curd a otros ciegos, y no hay duda de
que al instante pudo haber sanado a este ciego, con s6lo decirle: “Recibe
la vista”. Nuestro Sefior tenia ese poder; para él nada era imposible. Lo
habia hecho en otra ocasién, y podia haberlo hecho ahora. En este caso
actuo deliberadamente y con un propésito especifico. pues nada de lo
que nuestro Sefior hacia era accidental o producto de la casualidad.
Todos sus actos eran deliberados. Y si variaba su técnica, siempre tenia
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una buena razon para hacerlo asi. De modo que, como en este caso no
habia nada particularmente dificil, la variacién en el tratamiento no se
debi¢ a tal razon sino al propio plan determinado de nuestro Sefior de
hacerlo asi, a fin de que El pudiera darnos una leccion y comunicarnos
cierto mensaje. Dicho de otro modo, todos los milagros de nuestro Sefior
son mas que simples acontecimientos; en cierto modo, son también
pardbolas. Lo cual no significa que no creamos en la historicidad de este
incidente real. Simplemente estoy afirmando que un milagro es también
una parabola, y que si esto puede afirmarse de todos los milagros, con
mas razon puede afirmarse lo mismo de éste, ya que en él nuestro Sefior
obviamente vari6 el procedimiento a fin de presentarnos y ensefiarnos
algo vital e importante.

Estoy muy dispuesto a convenir con quienes sugieren que tal vez la
leccion principal del caso iba dirigida a los discipulos. Todos recorda-
mos lo que habia pasado antes. Cuando los discipulos entraron en la
barca se olvidaron de llevar pan, lo que redund6 en que no llevaban
consigo mas que una sola hogaza. En cuanto comenzaron a preocuparse
por esto, se sintieron los méas desdichados. Nuestro Sefior, al hablar con
ellos en el bote, dijo: “Tengan cuidado . . . jojo con la levadura de los
fariseos y con la de Herodes!” (Mr. 8:15). Ellos discutian entre si: “Lo
dice porque no tenemos pan” (Mr. 8:16). Y como nuestro Sefior
menciono la palabra “levadura”, ellos creyeron que él les hablaba de
pan. Su literalismo se tradujo en falta de comprensién espiritual, de
modo que al oir “levadura” pensaron solamente en pan y en que
carecian de este; por lo tanto, se sentian desdichados e incomodos, asi
que nuestro Sefior les hizo varias preguntas incisivas, y terminé con
ésta: “;Y todavia no entienden?” (Mr. 8:21). En efecto, lo que estd
diciéndoles es: “Aqui me tienen. He estado predicdndoles y ensefidn-
doles y, sin embargo, parece que ustedes todavia no entienden. Se
preocupan porque no tienen més que un pan y, sin embargo, ustedes
han sido testigos de dos milagros, los cuales prueban que con sélo unos
cuantos panes y pescados pude alimentar a cinco o cuatro mil gentes.
(Coémo es que no entienden?”. A mi me parece que el Sefior traté al ciego
como lo hizo a fin de que ellos se vieran en él. En el caso que nos ocupa
el Sefior adopt6 esta técnica, a fin de que sus discipulos pudieran verse
tal como eran.

La leccion, sin embargo, transciende al caso especifico, pues siempre
serd una leccién permanente para el pueblo de Dios. Este es un mensaje
tremendo, y me urge que le prestemos atencién porque, como este
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ciego, hay mucha gente que parece estar en la primera etapa por la que
el ciego pasé en su proceso de sanidad. Como recordamos, nuestro
Senor puso saliva en sus ojos y le pregunto: “;Puedes ver ahora?” (Mr.
8:23). Y €l respondio: “Veo gente; parecen arboles que caminan”.
(Podemos entender lo que pasaba? Es dificil describir a este hombre.
Porque no podemos decir que seguia siendo ciego. No podemos decirlo,
porque si puede ver; y sin embargo, titubeamos en decir que puede ver
porque lo que ve son “arboles que caminan”. ;Qué pasa, entonces? (Es
ciego, 0 no lo es? Tengo la impresién de que al mismo tiempo tenemos
que decir que es ciego, y que no lo es. Porque no es ni una cosa ni la otra.

Y esto es precisamente lo que me urge tratar ahora. Me preocupan los
cristianos que por no tener esto en claro se hallan inquietos, infelices y
desdichados. Casi es imposible definirlos. Hay veces en que hablamos
con gente asi y pensamos: “He aqui un cristiano”. Pero luego volvemos
a encontrarnos con esa misma persona, y de inmediato nos asalta la
duda y tenemos que decir: “Si éste puede decir y hacer algo asi, no
puede ser cristiano”. Y cada vez que nos encontramos con alguien asi
tenemos una impresion diferente. Nunca sabemos con seguridad si es o
no cristiano. Decir que sea ciego o que no lo sea no resulta satisfactorio.
Pero hay un problema atn mayor, y es que no slo otros tienen esa
impresion de tales personas, sino que ellas mismas tienen esa impresion
de si mismas. Voy a permitirme reconocerles esto: son infelices porque
ellos mismos no saben quiénes son. Algunas veces, luego de haber
asistido a algtn culto, puede oirseles decir: “Si, soy cristiano, y
comparto esta fe”. Pero algo sucede mas tarde, y declaran: “No es
posible que sea yo cristiano. Si lo fuera, no tendria tales pensamientos ni
me sentiria movido a hacer lo que hago”. De modo que comparten con
otros cristianos las mismas preocupaciones acerca de su personalidad.
Se sienten cristianos, pero no estdn seguros de serlo. Parecen saber del
cristianismo lo suficiente para no disfrutar de los placeres del mundo \/
sin embargo, no saben lo suficiente como para sentirse contentos con
ellos mismos. No son “ni frios ni calientes”. Pueden ver y, sin embargo,
son ciegos. Creo que estamos de acuerdo en que, lastimosamente, estoy
hablando de la condicién de un gran niimero de personas. Se trata de
una condicion aflictiva y, como ya puede anticiparse, mi mensaje
completo es que nadie deberia hallarse en ella ni quedarse en ella. Mas
aun, nadie tiene que quedarse en ella.

Sigamos las ensefianzas de nuestro Sefior. Y la mejor manera de
hacerlo es enfocar el caso de esta gente desde una perspectiva distinta.
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Hasta ahora he estado hablando en términos generales. Pero voy a
permitirme mencionar algunos casos especificos para que esas personas
puedan verse a si mismas, y también para que todos nosotros podamos
visualizar esta condicién. ;Qué es lo que puede ver esta gente? Algo.
Nuestro ciego dijo algo como esto: “Si, puedo ver, y veo gente; pero algo
anda mal, porque los veo como arboles que caminan”.

;Qué es lo que ve esta gente? Con frecuencia les resulta muy claro
que algo anda mal con su modo de ser. No estdn contentos consigo
mismos. Algo ha sucedido que les provoca ese halo de insatisfaccion
consigo mismos. En ofro tiempo estaban perfectamente satisfechos de
ser como eran. Siguieron viviendo su vida, pensando que no habia nada
malo en vivir asi. Pero ahora todo ha cambiado. Algo ha sucedido que
les hace ver su vida de manera totalmente diferente. No necesito entrar
en detalles. Basta con pensar en la gente que ahora mismo lleva esta
clase de vida, gente que devora los chismes periodisticos, gente que
considera maravillosa y envidiable la vida de los circulos sociales y del
teatro, gente que todo el tiempo piensa que “esto si es vida”. Pero esta
gente yano es asi; ha llegado a darse cuenta de cuan vacua, vana y falsa
resulta esa clase de vida, y todo esto les produce una profunda
insatisfaccién. Ademads, y al margen de todo, han visto que vivir asi no
es nada inteligente, sino més bien superficial. Llegan a estar
insatisfechos consigo mismos y declaran que ya no pueden seguir asi.
Son muchos los que se hallan en esta condicién, y son muchos también
los que pasan por esta etapa, etapa en la que, en todo caso, el hombre
llega a darse cuenta de que todo estd mal, aunque atin no se da cuenta
de que el cristianismo estd bien. Darse cuenta de esto a menudo lo lleva
al cinismo lo mismo que a la desesperacion.

De esto se han dado algunos casos muy dramaticos. Recuerdo bien el
caso de un sobresaliente cirujano londinense en la cumbre de su carrera.
Subitamente, y para asombro y sorpresa de quienes lo conocian, llegé a
saberse que lo habia abandonado todo para hacerse a la mar como
médico del primer barco que encontrd. Lo que sucedid fue que este
hombre destacaba en su profesion y tenia legitimas ambiciones de
recibir ciertos honores inherentes a la misma. Pero siibitamente el
desengafio le abri6 los ojos al respecto, y concluyé que no habia
satisfaccién alguna en la vida que llevaba. Todo esto lo percibié con
claridad, pero no llegé a ser cristiano. Tan s6lo se volvié cinico, y todolo
abandoné. Como éste, ha habido muchos otros casos notables de gente
que ha renunciado a todo para buscar refugio en la soledad y encontrar
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alli, en cierta medida, paz y felicidad, sin llegar a ser cristianos. Esa es
una posibilidad.

Pero pueden ir més lejos todavia y llegar a ver las excelencias de la
vida cristiana, tal como se encuentran en el Sermén del Monte. Esta gente
admite: “No hay duda alguna al respecto. La vida cristiana es la vida, jsi
tan sélo todos vivieran asi!”. Esta gente puede también haber leido la
vida delos santos y concluir que algo maravilloso habia en torno de ellos.
Tal vez en algiin momento de su vida no mostraron ningtin interés, pero
ahora han llegado a ver que la vida bosquejada en el Sermén del Monte
es verdadera vida; y al ver el modelo de vida que nos presenta 1 Corin-
tios 13, exclaman: “Si tan s6lo todos viviéramos asi, este mundo seria el
Paraiso”. Hasta este grado de Iticida percepcién han llegado.

Pueden haber llegado atin més lejos. Pueden haber llegado a percibir
que Jesucristo es la tinica esperanza y que Jesucristo es, en cierto modo,
el Salvador. Nétese el tono con que digo que Jesucristo es, “en cierto
modo”, el Salvador. Han llegado a percibir que Jests podria ayudarlos;
han llegado a ver que el cristianismo es la tinica esperanza para el
mundo, y de alguna manera ven y saben que este Jests puede
ayudarlos. En algtin momento de su vida no mostraron mayor interés
en Jests, y sin darle importancia hasta le dieron la espalda. Pero las
cosas han cambiado. Se han dado cuenta de la vaciedad del mundo; han
visto algo de la vida que llevan algunos cristianos; se han dado cuenta
de que Jesucristo es la inica alternativa de cambio, y se han dado cuenta
igualmente de que, “en cierto modo”, Jesucristo es el Salvador. De modo
que ahora muestran interés en él y se ocupan de él. Todo esto lo ven con
mucha claridad.

En realidad, podemos ir més alld y decir en cuanto a ellos que, a
diferencia de la gente de que hablamos en el capitulo anterior, estos se
han dado cuenta de que no pueden salvarse a si mismos. El problema
con quienes no tienen un claro entendimiento de la justificacién por la
fe es que todavia estan tratando de justificarse a si mismos, pero esta
gente sabe que no puede hacerlo. A menudo lo han intentado, pero no
han tenido éxito; y como perciben la verdadera naturaleza de la calidad
de vida cristiana, perciben también que, por si mismo, el hombre no
puede llegar tan alto. Esta gente sabe que no puede salvarse a si misma.

No faltara quien me diga que he ido demasiado lejos y que soy muy
generoso con ellos jPero no! Simplemente estoy hablando de lo que esta
gente puede ver, del mismo modo que cuando a aquel hombre en las
manos de nuestro Sefior se le pregunté: “;Puedes ver?”, él respondi6
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que si. Y ciertamente podia ver; podia ver gente. Y la gente de que hablo
ha llegado a ver algo. A decir verdad, esta gente puede ver todo lo que
ya he mencionado.

Lastimosamente, tengo que decir también que esta gente todavia esta
confundida y no ve atn con claridad. S6lo han visto a la gente como
“&rboles que caminan”. ;Hasta que punto puede decirse esto de ellos
con verdad? La dificultad en este caso radica en saber qué es lo que hay
que desechar; sin embargo, trataré de seleccionar tres aspectos que
considero de la mayor importancia.

En primer lugar, esta gente no capta con claridad ciertos principios.
Por eso cautamente dije que ellos saben que, “en cierto modo”, Cristo es
el Salvador. Lo que no saben es de qué modo es el Salvador. Por ejemplo,
no entienden con claridad la muerte de Cristo ni la absoluta necesidad
de que muriera. Ni tampoco entienden con claridad la doctrina del
nuevo nacimiento. Cuando uno habla con ellos al respecto, pronto se da
cuenta de que estan totalmente confundidos. Claramente dicen que no
ven, jy tienen toda la razén! No ven ni entienden por qué Cristo tuvo
qué morir; no ven la necesidad del nuevo nacimiento. Los conocemos
bien. No estan satisfechos con la vida que llevan, pero alaban la vida
cristiana; estan dispuestos a hablar de Cristo como el Salvador, pero
todavia “no pueden ver” ciertas verdades. Esto redunda, para ellos, en
tribulacion, infelicidad y desdicha.

En segundo lugar, ellos no tienen clara conciencia de que su corazon
no esta del todo comprometido. Aunque son capaces de ver muchas
cosas, en realidad no encuentran su felicidad en el cristianismo ni en la
postura cristiana. Por una u otra razén esto no los conmueve ni hallan
alli un gozo verdadero. Siempre tienen que estar recorddndoselo y
tratando de involucrarse. No son felices. Y si acaso lo son, hallan esa
felicidad en alguna otra parte, pues su corazén no esta del todo
comprometido. Menciono esto aqui simplemente porque, si Dios asi me
lo permite, espero ocuparme de esto mds y con mayor detalle mds
adelante. Ahora estoy presentando sélo un panorama sinoptico y
general de esta condicion.

En tercer lugar, es un hecho comprobable que la gente de que
hablamos tiene una voluntad dividida. Son personas rebeldes, y no ven
por qué alguien que se dice “cristiano” debe hacer ciertas cosas y dejar de
hacer otras. Piensan que eso es ser obtuso; no obstante, atacan su vida
anterior y, en términos generales, abrazan la vida cristiana. Reconocen a
Cristo como Salvador y, sin embargo, cuando se llega a la cuestion de
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aplicar voluntariamente sus ensefianzas, no tienen un concepto claro sino
que siempre estan discutiendo al respecto, y siempre se preguntan si esta
bien que hagan esto o aquello. En el campo de la voluntad carecen de
tranquilidad. Y no los estoy caricaturizando, sino dando una descripcién
muy literal, precisa y detallada de cémo son. Muchos de nosotros hemos
pasado por esa etapa, y la conocemos por experiencia; tal parece que asi
como nuestro Sefior adoptd fisicamente este procedimiento especial en el
caso del ciego, algunas veces hace algo semejante en la conversién. Hay
quienes de inmediato captan esto con claridad; hay otros que pasan por
etapas. Ahora estamos tratando con aquellos que pasan por esta etapa en
particular, y asf es como yo hablaria de su condicién.

Y paso ahora al siguiente asunto. ;Por qué cuando nuestro Sefior
salio a ensefiar, plante6 a sus discipulos esta serie de preguntas, y luego
las dramatizé en este incidente? O bien, para decirlo de otro modo,
¢cudles son las causas que provocan esta condicion? ; Por qué habria de
estar la gente en condiciones tan ambiguas, entre ser cristianos y no
serlo, entre ser y no ser, al mismo tiempo? No hay duda de que en
algunos casos la responsabilidad recae enteramente en el evangelista
respectivo, que por primera vez suscitd estas cuestiones. Con
frecuencia, son los evangelistas los que causan el problema, pues en su
aféan de dar a conocer resultados generan esta condicién.

Pero no siempre es culpa del evangelista. Con frecuencia, y tal vez
con demasiada frecuencia, la culpa es de la gente misma. He aqui
algunas de las principales razones por las que se encuentran en este
estado. En primer lugar, estas personas generalmente son reacias a las
definiciones claras; les disgusta la franqueza y la certidumbre. No hace
falta que entremos aqui en razones especificas, pero me parece que se
oponen a las ideas y las definiciones claras en razén de lo que estas
demandan. El tipo mds cémodo de religion es siempre aquella de
cardcter vago, nebuloso e incierto, atiborrada de formas y rituales. Por
eso no me sorprende que el catolicismo romano atraiga a cierto tipo de
gente. Una religion resulta mas comoda mientras més vaga e indefinida
sea. No hay nada més incomodo que la precisién de las verdades
biblicas, pues demandan decisiones. Por eso esta gente dice: “Usted esta
siendo demasiado preciso, demasiado legalista. Y eso no me gusta. Yo
creo en el cristianismo, pero usted es demasiado rigido y estrecho en
sus conceptos”. Conocemos esta clase de gente. Pero si partimos de la
teoria de que el cristianismo no es claro ni definido, no nos sorprenda
encontrarnos como el ciego, viendo a los otros como “drboles que
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caminan”. Si nuestra vida y experiencia cristianas parten de la idea de
no necesitar un enfoque claro ni una definicién precisa, jes muy
probable que jamas lleguen a tenerlos!

La segunda causa, que con mucha frecuencia representa el verdadero
problema, es que esta gente nunca acepta del todo la ensefianza y la
autoridad de las Escrituras. Al fin de cuentas, me parece que esta es la
causa de todo el problema, porque esta gente no se acerca a la Biblia ni
se somete a ella de manera total y absoluta. Si nos acerciramos a las
Escrituras como nifios pequerios, y las tomdramos al pie de la letra y les
permitiéramos hablarnos, nunca se suscitaria esta clase de problema.
Pero esta gente no quiere hacerlo asi, sino que mezcla sus propias ideas
con la verdad espiritual. Alegan, por supuesto, que esas ideas tienen
base biblica, pero esa base biblica —jy ésta es la palabra fatal!'— fue
“modificada” por ellos de inmediato. Aceptan ciertas ideas biblicas,
pero han transportado y mezclado con ellas otras ideas y filosofias de su
antigua vida. Mezclan las ideas naturales con las ideas espirituales.
Admiten que les gusta el Sermén del Monte y el capitulo 13 de 1 Corin-
tios; declaran que creer en Cristo como Salvador, pero todavia
argumentan que no hay que exagerar lanota, y se confiesan adeptos de
la moderacién. Y alli es donde empiezan a modificar las Escrituras. Se
niegan a reconocer su autoridad en todos los aspectos de la vida, en la
predicacién y en su modo de vivir, en doctrina y en cosmovisién.
Alegan que “las circunstancias han cambiado”, y que “la vida ya no es
lo que antes era”, y que “ahora vivimos en el siglo veinte”. Y asi, en vez
de asimilar las doctrinas de las Escrituras de principio a fin, y reconocer
cudn fatil es hablar acerca del siglo veinte, aqui y alld modifican las
Escrituras y las acomodan a sus propias ideas. Pero la Palabra de Dios
transciende al tiempo, y precisamente por ser la Palabra de Dios
debemos someternos a ella y confiar en que Dios usara sus propios
métodos como a €l le parezca mejor.

Pero hay otra causa de esta condicion, y es que a sus victimas casi
invariablemente no les interesa la doctrina. Y a usted, ;le interesa? En
algunos casos, estas personas son tan necias que contrastan la doctrina
con lo que consideran una lectura espiritual de las Escrituras. Se
declaran partidarias de las exposiciones biblicas, pero no de la doctrina,
porque no les interesa. Declaran creer en las doctrinas que se encuentran
en la Biblia, y en las que de ella se derivan, pero establecen un contraste
fatal entre exposicién biblica y doctrina. jIncreible, pero cierto! Porque,
(que propésito tiene la Biblia que no sea presentar la doctrina? ;Y qué

49



50

Depresién espirvritual

valor tiene la exposicién que no sea conducirnos a la verdad? Sin
embargo, no resulta dificil entender su postura. Lo que duele, es la
doctrina; lo que enfoca las cosas, es la doctrina. Porque una cosa es
contemplar cuadros y estar interesado en las palabras y en los matices
de significado. Eso no molesta, porque no centra la atencion en el
pecado ni demanda una decision. Podemos arrellanarnos y disfrutar de
la experiencia, pero la doctrina nos habla directamente y nos exige
tomar una decisién. La doctrina es verdad, y nos examina y nos prueba
y nos lleva al autoexamen. No resulta entonces sorprendente que, si
empezamos por objetar a la doctrina como tal, no podamos ver con
claridad. El propésito fundamental de todos los credos emanados de la
Iglesia Cristiana, y de todas las confesiones de fe sobre doctrina y
dogma, fue el de llevar a la gente a ver y pensar con claridad. Asi fue
como llegaron a formularse. En los primeros siglos de la Iglesia
Cristiana, el Evangelio se predicaba de generacién en generacion; pero
hubo algunos que empezaron a impartir ensefianzas erréneas. Algunos
decian, por ejemplo, que en realidad Cristo no se habia encarnado, sino
que su apariencia era la de un fantasma. Se decian las cosas mas
disparatadas, y esto a muchos les causaba desasosiego y confusion. Fue
asi como la Iglesia empez6 a formular sus doctrinas a la manera del
Credo de los Apéstoles, etc. ;O acaso pensamos que los primeros padres
hicieron todo esto s6lo por el placer de hacerlo? De ninguna manera. Lo
hicieron por razones pricticas: la verdad debe definirse y salva-
guardarse; de lo contrario, la gente caerd en el error. Por tanto, no debe
sorprendernos que, si objetamos a la doctrina, no veamos las cosas
claramente y seamos infelices y desdichados. No hay nada que aclare
tanto la visién espiritual del hombre como el que llegue a asimilar y
entender las doctrinas de la Biblia.

Finalmente, propongo que lo que explica esta condicién es que
mucha gente no toma las doctrinas de las Escrituras en su orden
correcto. Este es un punto muy importante, y espero retomarlo mas
adelante. Pero esto lo sé por experiencia personal. Es muy importante
que tomemos las doctrinas de la Escritura en su orden correcto, porque
si tomamos la doctrina de la regeneracién antes de la doctrina de la
expiacién, vamos a estar en problemas. Si nos interesa el nuevo
nacimiento y la vida nueva, antes de que entendamos claramente
nuestra relacion con Dios, estaremos tomando el camino equivocado y,
con el tiempo, nos sentiremos desdichados. Lo mismo pasard si
tomamos la santificacién antes que la justificacion. Las doctrinas deben
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tomarse en su orden correcto. O dicho de otro modo, podemos resumir
todo lo anterior diciendo que la causa principal de la condicién que
estamos considerando es nuestra negativa a pensar bien las cosas. Este
es el peligro fatal de querer disfrutar de algo antes de tenerlo en nuestras
manos y sentirlo nuestro. Por lo general, las victimas de esta confusién
espiritual, de esta falta de claridad, de este absurdo de ver y no ver al
mismo tiempo, son los hombres y las mujeres que se niegan a pensar
bien las cosas, los hombres y las mujeres que no quieren aprender y que,
por varias razones —la mads frecuente de ellas, la autoproteccion—
tampoco pueden aprender.

Esto nos lleva a la pregunta final. ;Qué remedio hay para curar esta
condicién? De momento, sélo ofreceré unos principios. El primero de
ellos resulta evidente: evitemos a toda costa adelantarnos a declarar que
nuestra ceguera ya ha sido curada. El ciego debe haberse sentido
fuertemente tentado a hacerlo asi. Porque tenemos en su caso a alguien
que habia estado ciego. Nuestro Sefior le echa saliva en los ojos y le
pregunta: “;Puedes ver ahora?” (Mr. 8:23). El otrora ciego responde:
“Veo”. jQué tentacién debe haber sentido de echarse a correr y
anunciarle a todo el mundo: “;Puedo ver!” En cierto sentido, este
hombre podia ver; pero hasta ese momento su visién era incompleta e
imperfecta, de modo que resultaba sumamente importante que no
testificara hasta que pudiera ver con claridad. Aunque ésta es una gran
tentacion, y puedo comprenderla, resulta fatal dejarse llevar por ella.
;Cudntos no estdn haciendo lo mismo en este momento! jCuéntos no se
sienten presionados a hacerlo, y proclaman que pueden ver, cuando en
realidad son muchos los que saben que no ven con claridad, y que
todavia se encuentran en la etapa de la confusién! jCuanto dafio causa
la gente asi al describir a los otros como “arboles que caminan”! ;Cudn
desorientador resulta esto para los demas!

El segundo principio es exactamente lo contrario del primero, en que
la tentacién es salir corriendo y proclamando que se puede ver, antes de
que en realidad pueda verse claramente. La segunda tentacién es
sentirse absolutamente desesperanzado y decir: “No tiene caso seguir
adelante. Tt has puesto saliva en mis ojos y me has tocado. En cierto
sentido, veo; pero la gente que veo parecen ‘arboles que caminan™.
Personas asi vienen a mi frecuentemente y dicen que no pueden ver
claramente la verdad. En su confusién, se desesperan y preguntan:
“;Por qué no puedo ver? | Ya todo esté perdido!” Entonces dejan de orar
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y deleer su Biblia. Con sus mentiras, el diablo ha desalentado a muchos.
No lo escuchemos.

(Cudl, entonces, es la cura? ;Y cudl el camino correcto? La cura
consiste en ser sincero y en responder a las preguntas de nuestro Sefor
converdad y honradez. Todo el secreto del asunto consiste en esto Jestis
se dirigio a este hombre y le pregunto: “; Puedes ver bien?” Y el hombre
respondié con absoluta honradez: “Ver puedo; pero los hombres que
veo parecen arboles que caminan”. Lo que salvo a este hombre fue su
absoluta honradez. Y la pregunta es ahora: ;Donde estamos nosotros?
Todo este sermoén tiene como objeto plantearnos precisamente esta
pregunta: ;Dénde estamos? ;Qué eslo que vemos? ; Ya tenemos todo en
claro? ;Somos felices? ;Realmente podemos ver? Es necesario que
sepamos si vemos o no vemos, y dénde estamos. (Conocemos a Dios, y
a Jesucristo? Y no sélo como nuestro Salvador, sino que ;lo conocemos?
¢Estamos llenos de “gozo inefable y de gloria”? Ese es el cristiano del
Nuevo Testamento. ;Podemos ver? Seamos honrados. Encaremos las
preguntas. Encarémoslas con absoluta honradez.

.Y ahora, qué? Bueno, el tiltimo Paso es que nos sometamos a ély
esto de manera integra, como lo hizo nuestro ciego, que no se Opuso a
recibir un tratamiento posterior sino que se regocijo en él. Yo creo que si
nuestro Sefior no hubiera dado el siguiente paso, el ciego se lo habria
solicitado. Y nosotros podemos hacer 1o mismo. Acerquémonos a la
Palabra de Dios, y dejemos de hacer preguntas. Empecemos con las
promesas en su debido orden. Digamos: “Quiero la verdad, cueste lo
que cueste”. Sujétemonos a ella, y sométamonos a ella; alleguémonos a
él en completa sumisién, como si fuéramos nifios, y pidamosle que nos
dé una vision clara y perfecta, y que nos sane del todo. Si lo hacemos,
podemos estar seguros de que él puede hacerlo asi. Es mas, contamos
c01.1 la promesa de que, en su bendito nombre, él asi lo hara, pues nunca
deja nada incompleto. Esa es la ensefianza. Escuchémosla. Este ciego
fue sanado y restaurado, y “vio claramente a todos”. La postura
cristiana es clara al respecto. No estamos condenados a quedarnos es un
estado de duda y de recelo, de incertidumbre y deinfelicidad. ;Creemos
que el Hijo de Dios vino de los cielos, que vivié en este mundo e hizo
todo lo que hizo, que muri6 en una cruz, que fue sepultado y resucito, y
que ascendio a los cielos y envi6 al Espiritu Santo, tan s6lo para dejarnos
«‘a,rel ruCI:) isct;xaci?dc:; c;),nf;sai(’)n? ;hnggsible! Jesus vino pa‘ra que }?ud‘iéramos
NS ;Y p , gue pu 1era.mos conocer a Dios. Jestis vino Rara

elerna, y “ésta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el
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unico Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien tu has enviado” (Jn. 17:3).
Si como resultado de este examen ain nos sentimos infelices,
acerquémonos a él y a su Palabra, esperemos en €l, y supliquémosle, y
aferrémonos a él, y pidamosle, con las palabras del himno:

Santo Espiritu, Verdad Divina,
Hazme ver la luz de un nuevo dia;
Palabra de Dios, Luz interior,
Despierta mi espiritu, aclara mi vision.

Jests se ha comprometido a hacerlo, y lo hard. Y nunca més seremos
cristianos inseguros, que ven y no ven. Entonces podremos decir:
“Puedo ver, y en él veo todo que necesito y mas de lo que necesito, pues
sé que le pertenezco”.
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Pero gracias a Dios que, aunque antes eran esclavos
del pecado, ya se han sometido de corazén a la ensefianza

que les fue transmitida.

Romanos 6:17

Capitulo 4

Mente, corazoOn
y voluntad

si aparece esta frase en la Version Autorizada de la
Biblia inglesa. En la version Reina-Valera 1960 lee-
mos (en este texto de Romanos) “forma de doctrina”
en vez de “ensefianza”. Sin embargo, veremos que
en ambos casos el significado es el mismo. Llamo la
atencion a este versiculo porque, por medio de él,
deseo continuar con nuestras reflexiones en torno a la causa y la cura de
la “depresion espiritual”.

Al hacerlo asi, habrd de impresionarnos el hecho de que las
manifestaciones que puede presentar esta condicién especifica parecen
no tener fin. Son tan variados sus modos de manifestarse que ese s6lo
hecho sirve a muchos de tropiezo, pues les asombra que esta sola
enfermedad, esta condicién espiritual, pueda tener tantos sintomas y
manifestaciones. Por supuesto, el hecho de desconocer el problema en
si mismo, y por s mismo, puede conducir a la condicién que estamos
considerando. Quien piense que una vez que se cree en el Sefior
Jesucristo todos los problemas quedan atrds, y que la historia termina
con el clésico final feliz de los cuentos, lo més seguro es que tarde o
temprano sufra de esta depresion espiritual. Llegamos a esta vida
maravillosa, a esta condicién espiritual, sélo por la gracia de Dios. Pero
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no debemos olvidar jamds que sobre nosotros, y en contra de nosotros,
existe otro poder. Somos ciudadanos del Reino de Dios, pero la Biblia
nos dice que hay otro reino, también espiritual, que se opone a nosotros,
y que en todo momento estamos bajo sus ataques y asedios. Estamos
enfrascados en “la lucha por la fe”, y “nuestra lucha no es contra seres
humanos sino contra poderes, contra autoridades, contra potestades
que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales
malignas en Jas regiones celestiales”. Mientras esto sea asi, debemos
estar preparados para cuando se manifieste la condicion que estamos
considerando, manifestacion que puede darse en todo tipo de gente y
en las mas variadas formas.

Nada caracteriza mejor a Satands que la sutileza con que actua.
Porque no sélo es Satands capaz y poderoso; también es sutil. En efecto,
el apostol Pablo nos dice que, de ser necesario, Satanas puede trans-
formarse en “un 4ngel de luz”. No hay nada que desee tanto como la
ruina y la destruccién de la obra de Dios; y ninguna otra obra de Dios
desea destruir con mayores ansias que la obra de gracia de Dios a través
de nuestro Sefior y Salvador Jesucristo. Por lo tanto, desde que llegamos
a ser cristianos nos convertimos en objeto especial de su atencion. De alli
que Santiago nos diga: “Hermanos mios, considérense muy dichosos
cuando tengan que enfrentarse con diversas pruebas” (1:2). Debemos
considerarnos dichosos porque tales pruebas fortalecen nuestra fe. Tan
pronto como llegamos a ser cristianos, el diablo deja ver un marcado
interés por derribarnos, y nada le resulta tan exitoso como el hacernos
desdichados, o el hacernos padecer lo que Charles Lamb llama “las
paperas y el sarampion del alma”. Los cristianos victimas de tales
dolencias son como nifios raquiticos: no crecen, ni se muestran sanos y
vigorosos. Cualquier cristiano en esta condicion es, en grado mayor o
menor, una negacion de su propia fe, y esto complace a Satands. Por eso
le interesa tanto crear en nosotros esta condicién; por eso recurre a
incontables maneras de afectarnos y de manifestarse en nosotros. Bien
podemos esperar que las manifestaciones de esta condicién sean
también muy cambiantes y variadas.

Me concentro ahora en otra causa general de esta condicion, y que se
halla descrita en el versiculo que tenemos a la vista. Este versiculo es
una descripcién positiva del cristianismo, pero puede usarse en forma
negativa. Una de las causas mas comunes de toda depresién espiritual
esla falta de adecuacién a la descripcién que nos presenta este versiculo.
La descripcién que aqui tenemos del cristiano es absoluta. Lo que Pablo
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esté diciendo es: “Ustedes eran esclavos de Satands y estaban bajo su
dominio. En esa condicién estaban, pero ya no lo estan”. Y da gracias a
Dios de poder decir esto acerca de esos cristianos, que aunque alguna
vez estuvieron en esas condiciones, ahora ya no lo estén. ;Por qué no?
Porque “se han sometido de corazén a la ensefianza que les fue
transmitida” (Ro. 6:17), o bien “a la cual fuisteis entregados” (RV60). Asi
es como el apéstol describe a un cristiano.

Puede advertirse que lo que a Pablo le interesa recalcar es la totalidad
y el equilibrio de la vida cristiana. Es una vida en la que uno “se somete”
—he aqui la voluntad— “de corazén” —he aqui la emocién, la sensibili-
dad— a “la ensefianza”, la cual llega a la mente y al entendimiento. Asi
que cuando Pablo habla del cristiano, lo que pone de relieve es la
totalidad de su vida: el todo del hombre —mente, corazén y voluntad—
esta involucrado. Y una causa muy comun de la depresion espiritual
proviene de no darse cuenta que la vida cristiana es una vida total y
equilibrada. Una de las causas que més producen tribulacién, discordiae
inquietud en la vida del cristiano es precisamente esta falta de equilibrio.

Una vez mas debo sefalar que la causa de esta falta de equilibrio se
origina —me temo que con demasiada frecuencia— en el predicador o
evangelista. Por lo general, los cristianos carentes de equilibrio son el
resultado de predicadores o evangelistas con doctrinas carentes de
firmeza, definicion e integridad. Segtin vayamos avanzando en nuestro
estudio iremos viendo mds y més cudn vitales e importantes son las
circunstancias en que nace el cristiano. He llegado a pensar que alguien
deberia tomar esto como tema de estudio e investigar la relacién que
existe entre el desarrollo ulterior de los cristianos y los medios o
métodos especificos que concurrieron en su conversion. Estoy seguro de
que seria tan significativo como interesante. Generalmente, los hijos
participan de las caracteristicas de sus padres, y los conversos tienden a
adoptar ciertas caracteristicas de los que fueron usados por Dios para su
conversion. Pero no s6lo esto, sino que el tipo y clase de reunién en que
la gente llega a la luz, y de hecho todo el entorno del nuevo nacimiento,
tienden a influir en el desarrollo subsecuente de estos convertidos, mas
de lo que con frecuencia advertimos. Esto ya lo sefialamos en un
capitulo anterior, y ciertamente es muy importante en relacién con el
asunto que ahora estamos considerando. Esto explica la existencia de
diferentes tipos de cristianos con ciertas caracteristicas. Todos los
miembros de un grupo cualquiera son muy semejantes entre si, y
comparten cierto “sello”, mientras que los de otros grupos son
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diferentes. Ahora bien, en la medida en que esto sea cierto, y en la
medida en que estas caracteristicas particulares las tengamos asociadas
con un tipo particular de ministerio, serd la medida en que estaremos
propensos a ser victimas de esta falta de equilibrio, el cual puede,
finalmente, manifestarse en infelicidad y desdicha.

El apéstol Pablo se ocupa de esto porque siempre suscita un
problema préctico. Les estaba escribiendo a los cristianos de Roma, y no
podemos asegurar si €] se imaginé esta postura a fin de refutarla, o si
ésta en realidad prevalecia en Roma. Tal vez en realidad habia gente que
decia: “; Vamos a persistir en el pecado para que la gracia abunde?”, o
tal vez el apéstol, habiendo establecido la doctrina de la justificacion
sélo por la fe, subitamente se dice a si mismo: “Ahora bien, hay un
peligro en dejar esto asi, pues no faltard quien diga: ‘Muy bien, ;vamos
a persistir en el pecado para que la gracia abunde?’”, porque él ha
estado diciendo que “donde abund6 el pecado, sobreabundé la gracia”.
En la iglesia primitiva habia gente que argumentaba de este modo, y
todavia hay muchos que tienden a hacer lo mismo. Su actitud es: “Muy
bien. A la luz de esta doctrina, no importa lo que haga un hombre.
Mientras mas peque, mas glorificado serd Dios al perdonarlo. No
importa lo que yo haga, pues soy cristiano y la gracia de Dios me
protégé”. ;Pero qué dice a esto el apéstol? Su respuesta es que sélo
puede decir algo semejante quien no ha entendido esta ensefianza.
Quien la ha entendido, jamds llegard a tales conclusiones. Seria
imposible. Por lo tanto, responde de inmediato: “jDe ninguna manera!
Nosotros, que hemos muerto al pecado (y eso es lo que he estado
predicando), ;cémo podemos seguir viviendo en é1?”. El cristiano est4
ahora “en Cristo” y, por lo tanto, no sélo ha muerto con él sino que
también ha resucitado con él. S6lo quien nunca ha llegado a captar la
ensefianza puede preguntar algo tan terrible como: “; Vamos a persistir
en el pecado para que la gracia abunde?”. Todo lo que el apéstol se
propone en este capitulo es mostrar la importancia de captar el
equilibrio de la verdad, asi como la importancia de aferrarse al
Evangelio completo y de darse cuenta de que no asirse a él conduce
inevitablemente a ciertas consecuencias.

Me voy a permitir fragmentar un poco este asunto. Tenemos aqui
enumerados ciertos principios. El primero de ellos es que la depresién
espiritual o infelicidad en la vida cristiana es muy frecuente debido a
que perdemos de vista la grandeza del Evangelio. El apéstol Pablo habla
acerca de la “forma de doctrina a la cual fuisteis entregados” (RV60), es
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decir, se refiere a “la ensefianza” (NVI). Si a menudo la gente se
encuentra infeliz en la vida cristiana es porque ha visto el cristianismo,
y todo el mensaje del Evangelio, en términos inadecuados. Algunos
piensan que se trata simplemente de un mensaje de perdén, y si uno les
pregunta qué es el cristianismo, su respuesta serd: “Si crees en el Sefior
Jesucristo, tus pecados te serdn perdonados”. Y eso es todo. No pasan de
alli. Se sienten infelices por ciertas cosas de su pasado, y han oido decir
que, en Cristo, Dios los perdonard. Y aceptan su perdon, pero no pasan
de alli. Ese es todo su cristianismo. Hay otros que conciben el
cristianismo s6lo como moralidad. Desde su propia perspectiva, no
necesitan el perdon, pero desean destacarse en la vida; quieren hacer el
bien en este mundo, y el cristianismo es para ellos un programa de
accion ético y moral. Tales personas estan condenadas a la infelicidad,
pues inevitablemente surgiran en su vida algunos problemas que,
estrictamente, caen fuera de la moralidad; por ejemplo, la muerte de
alguien, o alguna relacion personal. Llegado el caso, la moral y la ética
no resultaran de ayuda, ni les servira de mucho lo que ellos creen que es
el Evangelio. Cuando sobreviene el golpe, sobreviene también la
infelicidad porque nunca han visto adecuadamente el Evangelio, sino
s6lo de manera parcial y fragmentaria. Hay también los que estan
interesados en el cristianismo sélo como algo bueno y hermoso, y se
sienten atraidos a él s6lo por razones estéticas. Asi es como conciben el
Evangelio. Para ellos, todo su mensaje completo no es mas que algo
muy bello y maravilloso, que les produce una sensacién de bienestar
cuando lo escuchan.

Pongo todos estos puntos de vista incompletos y parciales frente a
esa gran verdad que el apdstol Pablo, con sus poderosos argumentos y
proposiciones, y con sus vuelos de imaginacién espiritual, elabora en
esta Epistola a los romanos, y a la cual llama “la forma de doctrina”, o
“la ensefianza”. Citando aqui una frase de Thomas Carlyle, todo lo
“infinito e inmenso” de esta epistola, y de las epistolas a los Efesios y a
los Colosenses, jeso es el Evangelio! Debemos tener un punto de vista
preciso de estas cosas.

Pero alguno puede decir: “Cuando usted habla acerca de la epistola
a los Efesios, o de la epistola a los Colosenses, seguramente no esta usted
hablando del ‘mensaje del Evangelio’, pues en el mensaje del Evangelio
s6lo se le habla a la gente del perdén de los pecados”. En cierto sentido,
esto es verdad; pero en otro sentido no lo es. Cierto hombre que habia
estado en el culto un domingo por la noche, me dio una carta, y en ella
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me decia que habia descubierto algo. Su descubrimiento consistia en
que un dia, durante un culto, obviamente evangelistico, habia encon-
trado que habia un mensaje para los ya creyentes. Decfa aquel hombre:
“Jamés me imaginé que esto podria suceder. Jamas pensé posible que,
en un mismo culto, pudiera predicarse un mensaje evangelistico a los
incrédulos y que, no obstante, ese mismo mensaje pudiera ser también
para los creyentes, y que pudiera inquietarlos”. Lo que ese hombre
estaba haciendo era una tremenda confesion: me estaba diciendo cual
habia sido hasta ese momento su concepcion del Evangelio. Era una de
esas concepciones parciales e incompletas, que seleccionan una cosa
aqui y otra cosa alld. jPero no! La manera de evangelizar es compartir
“todo el consejo de Dios”. Pero la gente alega estar muy ocupada, o no
poder entender todo esto. Yo les recordaria que el apdstol Pablo predicé
esto mismo a esclavos. No fueron “muchos los poderosos ni muchos los
de noble cuna” (1 Co. 1:26) a quienes Dios llamé. Lo que Pablo les dio
fue esta tremenda presentacion de la verdad. El Evangelio no es algo
que se administra parcialmente, o en pequefias dosis, sino que abarca
toda la vida, toda la historia, y el mundo entero. El Evangelio nos habla
de la creacién y del juicio final, y de todos los sucesos intermedios. El
Evangelio es una visién integral y completa de la vida, y la infelicidad
de muchos en la vida cristiana se debe a que nunca se han dado cuenta
de que este modo de vida es provechosa para la vida entera del hombre
y abarca toda eventualidad de su experiencia. No hay un solo aspecto
de la vida, del cual el Evangelio no tenga algo que decir. La totalidad de
la vida debe estar bajo su influencia porque lo abarca todo; el propésito
del Evangelio es el de controlarlo todo y gobernarlo todo en nuestras
vidas. Si no podemos ver esto, lo més seguro es que tarde o temprano
nos encontraremos en condiciones de infelicidad. Muchos son los que
estan propensos a verse en problemas, y esto es inevitable, porque se
entregan a estas nocivas dicotomias antibiblicas y aplican su
cristianismo s6lo a ciertos aspectos de su vida. Eso es lo primero que
vemos aqui. Debemos darnos cuenta de la grandeza del Evangelio, y de
sus dimensiones vastas y eternas. Debemos vivir mas de las riquezas, y
en las riquezas, de estos grandes absolutos doctrinales. Y no debemos
quedarnos siempre en los evangelios. Podemos partir de alli, pero
debemos seguir adelante; entonces, cuando lo veamos realizado y
puesto integramente en su contexto general, veremos lo poderoso que
es el Evangelio, y que el propésito integral de nuestra vida es que ésta
sea gobernada por él.

Mente, corazén y voluntad

Lo cual nos lleva al segundo punto, que nos sefiala que asi como
frecuentemente pasamos por alto la grandeza y la totalidad del mensaje,
asf también pasamos por alto el hecho de que el hombre, en su totalidad,
debe ser envuelto en el mensaje y por el mensaje. “[Ustedes] se han
sometido de corazén a la ensefianza que les fue transmitida” (Ro. 6:17).
El hombre es una criatura maravillosa: es mente, corazén y voluntad.
Estos son los elementos principales de que esta constituido. Dios le ha
dado una mente, un corazén y una voluntad, que le permiten actuar. Y
una de las mayores glorias del Evangelio es tomar al hombre entero. A
decir verdad, me atrevo a afirmar que no hay nada que pueda hacerlo.
Solamente este Evangelio completo, esta vision total de la vida y de la
muerte y de la eternidad, es lo bastante grande como para incluir al
hombre entero. Muchos de nuestros problemas son el resultado de no
darnos cuenta de esto. Nuestra repuesta a este gran Evangelio es solo
una respuesta parcial.

Voy a permitirme enumerar algunos aspectos en apoyo a mi
argumento. Hay personas en las que predomina solo la cabeza, es decir, el
intelecto, el entendimiento. Tales personas dicen estar tremendamente
interesadas en el Evangelio, pero como un punto de vista, como una
filosofia cristiana. Tales personas siempre estin hablando de la
perspectiva cristiana, o de las percepciones cristianas, para usar el
vocabulario en boga. Todo es algo puramente filos6fico, y totalmente
intelectual. Creo que estaremos de acuerdo en que hoy dia hay un gran
ntimero de personas que asumen tal postura. Para ellas, el cristianismo
reviste gran interés, y creen y proclaman que todos nuestros problemas
podrian resolverse si tan s6lo este punto de vista cristiano pudiera
aplicarse a la politica, ala industria y a cualquier otra esfera de actividades.
Se trata enteramente de la actitud y del punto de vista intelectuales.

Hay otros, quizé no tantos hoy como antes, cuyo principal interés en
el Evangelio radica en cuestiones teol6gicas, doctrinales y metafisicas, y
en grandes problemas, argumentos y discusiones. Hablo de tiempos
pasados, de dias que ya se han ido. No quiero defenderlos, pero eran
infinitamente preferibles a las posturas de nuestros dias. Eran gente
interesada solamente en los problemas teolégicos del Evangelio, en
torno a los cuales argumentaban y discutian, pues ése era su interés y su
pasatiempo intelectual. Eran gente de mente muy comprometida. La
tragedia, sin embargo, era que no iban mas alld de ese interés, y que sus
corazones jamas fueron tocados. En esas vidas no sélo estaba ausente la
gracia del Sefior Jesucristo, sino que a menudo habia una ausencia dela
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leche ordinaria que es la bondad humana. Eran gente que podia
discutir, y casi pelear, acerca de doctrinas particulares, pero eran por lo
general hoscos en su trato, gente a la que nadie acudiria en caso de estar
en problemas, pues daban la impresién de ser incapaces de entender, 0
de condolerse. Peor aun: la verdad que con tanto interés buscaban no
tenia aplicacion alguna en sus vidas, pues se limitaba solamente a sus
estudios. Esta verdad no afectaba en absoluto su conducta ni su
comportamiento, sino que estaba confinada enteramente al campo del
pensamiento., Obviamente, tarde o temprano debieron enfrentar
dificultades y experimentar la infelicidad. ;Ha visto alguien a una
persona asi en los dltimos dias de su vida? ;La ha visto cuando ya no
puede leer, 0 en su lecho de muerte? Yo he visto a una o dos, y no quiero
ver a otra. Qué terrible es cuando un hombre llega al punto en que se
sabe al borde de la muerte, y el “evangelio” que tanto ha discutido y
razonado, y aun “defendido”, parece no ayudarle porque nunca le
afecto. Era s¢lo un pasatiempo intelectual.

Pero hay otros a quienes el Evangelio parece afectarles sélo el
corazén. Este es el fenémeno més comtin en nuestros dias. Se trata de
gente que piensa haber experimentado una liberacién emocional; gente
que ha pasado por una crisis emocional. No quiero menospreciar tales
experiencias, pero hay un verdadero peligro en s6lo tener experiencias
puramente emocionales. La gente asi probablemente tienen un
problema en su vida. Tal vez ha cometido algtin pecado en particular, y
trata de olvidarlo, pero no logra hacerlo. Por fin, oye un mensaje que
parece liberarla del problema, y lo acepta, y asunto arreglado. Pero no
pasa de alli. Esta clase de gente necesita descargarse de un problema
especifico, y lo ha conseguido. Una presentacién incompleta del
Evangelio puede lograr esto, pero conduce a una experiencia parcial e
incompleta. Y como tales personas desean principalmente eso, tienen
su experiencia emocional y nada més.

También puede suceder que tengan una inclinacién natural hacia el
misticismo y los fenémenos misticos. Hay personas que son misticas de
nacimiento; hay en ellas algo de sobrenatural, y por lo tanto se interesan
en lo mistico. En nuestros dias hay gran interés en los fenémenos
psiquicos y en las experiencias extrasensoriales. Siempre ha habido
gente interesada en esta clase de fen6menos. Son misticos naturales, y se
sienten atraidos por todo lo que parezca ofrecer una experiencia mistica.
Se acercan a las Escrituras porque creen que en ellas veran satisfechos
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sus anhelos y deseos de una experiencia mistica. Buscan eso, y eso
encuentran. Pero nada mas.

También puede ser que algunas personas se encuentren en esta
situacion simplemente porque las conmueve la presentacion del
Evangelio desde una perspectiva estética, ya sea la atmdsfera de la
iglesia, los coloridos vitrales, los monumentos, el ritual, los himnos que
se cantan, la musica, el sermon, o cualquiera de estas cosas, 0 todas ellas.
La vida las ha tratado con crueldad y dureza, y se han quedado
amargadas por las circunstancias. Pero asisten a un culto especial y, de
alguna manera, se sienten consoladas y aliviadas, felices y complacidas.
Eso es todo lo que necesitaban; ahora lo tienen, y no les hace falta nada
mads. Se sienten felices, y felices se van. Pero o mds seguro es que pronto
se encuentren en un predicamento, y en una situaciéon que en nada les
ayudara. Algiin dia se enfrentaran a una crisis, y tendran que resolverla,
aunque nunca han aprendido a pensar en cosas asi. Simplemente se han
contentado con disfrutar de sus sentimientos.

Hay también los que se encuentran en esta posicién unilateral
porque en una reunién respondieron a un llamamiento. Recuerdo a
varios ministros que me contaban sus experiencias como consejeros de
un famoso evangelista que en cierta ocasion visité nuestro pais, y que
ahora ya es anciano y se ha retirado del ministerio. Cuando les
preguntaban a los asistentes por qué habian acudido a la consejeria, no
eran pocos los casos en que la persona misma no sabia la razén. “Pero
usted ha venido aqui en busca de consejo”, le decian; “¢por qué lo
hizo?”. Y la respuesta era: “Pues vine porque el predicador nos dijo que
viniéramos”. Y es que ese predicador tenia un don maravilloso y
excepcional para contar historias. Podia dramatizarlas y, con frecuencia,
terminaba su mensaje con una historia conmovedora. Luego invitaba a
la gente a pasar al frente y, casi en una especie de trance y sin saber por
qué, la gente cruzaba el pasillo y se dirigia a la sala de consejeria. Esa
gente habia sido conmovida, habia sido fascinada, pero no parecia
haber alli ninguna nocién de la verdad, ni relacién alguna con la “forma
de doctrina” entregada. Esa gente habia llegado a la consejeria
conmovida emocionalmente, pero nada mas. Lo més seguro es que esa
gente inevitablemente se encuentre en problemas en algiin momento. Y
se deprimird, y serd infeliz y desdichada. Esta gente tiene algo en el
corazén, pero nada en la mente, y con frecuencia —y para su
desgracia— tampoco en la voluntad. Se contentan con seguir
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disfrutando de sus emociones y de sus sentimientos, y no les preocupa
en absoluto aplicar la verdad a la mente y a la voluntad.

Por ultimo, encontramos algo semejante en aquéllos que sélo
involucran su voluntad. Es posible que suceda, y por desgracia ha
sucedido, que la gente se sienta persuadida a aceptar el cristianismo.
Esa clase de gente admite creer en las bondades de la vida cristiana, y
solemnemente decide aceptarla. Soy de la opinion de que deberiamos
abolir la palabra “decision”. No me gusta. Me parece que hablar de
“decidirse” por Cristo es una negacién del texto que estamos con-
siderando, como habré de demostrarlo. Vuelvo a repetir que esto de
“hacer una decision” es con frecuencia el resultado de un llamamiento.
Cuando se bombardea la voluntad del hombre, no falta alguna
voluntad que responda. Esa voluntad hara una decisién porque ha sido
invitada a decidir, porque se ha ejercido presién sobre esa voluntad. Se
les ha dicho que deben decidir, y deciden, pero no siempre saben por
qué lo hacen. Més tarde, comienzan a hacer preguntas, pues el diablo se
encarga de suscitarlas en su mente. Pero se encuentran con que tales
preguntas no tienen respuesta.

Puedo resumir lo anterior de la siguiente manera: Personas asi son de
las que deciden adoptar el cristianismo, en vez de que éste las adopte a
ellas. Nunca han experimentado ningun sentimiento de contricién;
nunca han llegado a decir: “Dios mio, ya no puedo més; jaytidame!”; no
han sentido el imperativo de que todo lo demas debe quedar excluido;
de que la verdad tiene que llegar a ellas, y que deben aceptarla. Eso es lo
que Pablo nos dice en este capitulo. Parafraseamos lo que Pablo dice de
esta manera: “;De qué hablan? ;Que vamos a persistir en el pecado,
para que la gracia abunde? jDe ninguna manera! ;Cémo pueden decir
tal cosa? ;Se dan cuenta de cudl es la verdad? Eso quiere decir que atn
no han entendido lo que significa la gracia” (cf. Ro. 6:1). S6lo quienes
han entendido la verdad, desean ponerla en practica. La tragedia de los
otros es que jam4s la han conocido.

Eso es lo que provoca esta condicion. Pero debo recalcar algo. Se dan
casos de gente que, como lo he venido demostrando, tiene compro-
metida sélo una parte de su personalidad: s6lo la cabeza, sélo el
corazon, s6lo la voluntad. Creo que estaremos de acuerdo en que esta
gente debe estar equivocada. Pero debo también aclarar que es
igualmente erréneo comprometer s6lo dos de estas tres partes, como
por ejemplo, comprometer la cabeza y el corazén, pero no la voluntad.
Y me parece que esto es lo que el apéstol quiere que entendamos. La
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postura cristiana es de un triple compromiso; se comprometen los tres
elementos juntos, al mismo tiempo, y en todo tiempo. Un Evangelio tan
grandioso como éste adopta todo nuestro ser; y si todo nuestro ser no es
adoptado por el Evangelio, pongdmonos a pensar en donde estamos.
“Ya se han sometido de corazén a la ensenanza que les fue transmitida”
(Ro. 6:17). jQué Evangelio! jQué mensaje tan glorioso! Puede satisfacer
del todo la mente del hombre; puede conmover del todo su corazon, y
puede conducir a una obediencia de todo corazén en el campo de la
voluntad. jEso es el Evangelio! Cristo muri6 para que pudiéramos llegar
a ser hombres completos, y no s6lo para que se salvaran algunas partes
de nosotros ni para que fuéramos cristianos incompletos; Cristo muri6
para que haya en nosotros una finalidad equilibrada.

Pero no s6lo eso. Si nos falta esta proporcién, més tarde nos veremos en
dificultades, pues Dios ha hecho al hombre de manera equilibrada. ;Nos
hemos puesto a pensar en esto? En psicologia resulta interesante ver que
Dios ha puesto en nosotros estos tres poderes: la mente, el corazon y la
voluntad. Y son unos poderes tremendos! Nosotros habriamos pensado
que los tres jamds podrian coexistir en una sola persona, pero Dios hizo
perfecto al hombre. En el Sefior Jesucristo podemos ver esto
perfectamente. Y el propdsito de la salvacién es que lleguemos a esa
perfeccion, que de tal manera nos conformemos a su imagen que los
efectos y las marcas del pecado sean borrados y destruidos.

Me voy a permitir agregar algo en relacion con este equilibrio. Estos
elementos deben seguir siempre el orden correcto. En este versiculo hay
un orden bien definido, y obviamente es el siguiente: Esta gente era
esclava del pecado, pero ya no lo es. ;Por qué no? Segtin nos dice el
apéstol, la forma de doctrina llegé a ellos: “Ya se han sometido de
corazén a la ensefianza que les fue transmitida”. Ellos vivian en la
esclavitud; ;c6mo legaron a ser libres? jMediante la verdad que les fue
presentada! No fueron conmovidos s6lo emocionalmente, en el &mbito
del corazén, ni se apel6 solamente a su voluntad. jNo! ;Se les presento la
verdad! Todo este debe ponerse siempre en el orden correcto, y en primer
orden va la verdad. Antes que nada, la doctrina; antes que nada, la
norma de ensefianza; antes que nada, el mensaje del Evangelio. No nos
interesa apelar simplemente a las emociones de la gente, ni quedarnos en
el campo de Io volitivo; los que nos interesa es “predicar la Palabra” (cf.
M. 2:2). Los apéstoles no fueron enviados s6lo a producir resultados y a
cambiar a la gente. Fueron enviados a “predicar el evangelio” (1 Co. 1:17;
cf. Mt. 4:23;9:35), a predicar “la verdad” (cf. 2 Co. 6:7; Ff. 1:13), a predicar
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y proclamar a Jests y la resurreccion (cf. Hch. 4:2; 1 Co. 15:21). jFueron
enviados a predicar este mensaje, esta forma de doctrina, este deposito!
Tales son los términos que se usan en el Nuevo Testamento, y la Iglesia
acaba produciendo monstruosidades espirituales cuando deja de poner
antes que nada esta predicacion.

El cristiano debe saber por qué 1o es. El cristiano no es alguien que
simplemente dice: “Algo maravilloso me ha ocurrido”. De ninguna
manera. El cristiano puede y esta listo “para dar razén de la esperanza
que hay en é1”. Si no puede hacerlo asi, més le vale ver donde se
encuentra. El cristiano sabe por qué es cristiano, y sabe qué terreno pisa.
Se le ha transmitido la ensefianza; ha recibido la verdad. Esta “forma de
sana ensefianza” ha llegado hasta él, hasta su mente, y debe siempre
empezar con su mente. La verdad llega a la mente y al entendimiento
mediante la iluminacién del Espiritu Santo. Una vez que el cristiano ha
conocido la verdad, llega a amarla. La verdad le conmueve el corazon,
pues ve lo que era, y la vida que llevaba, y acaba por aborrecerla.
Cuando vemos que la verdad acerca de nosotros es que somos esclavos
del pecado, acabamos por aborrecernos. Pero cuando vemos la gloriosa
verdad que nos habla del amor de Cristo, la queremos, la deseamos. Asi
es como se compromete el corazon. En realidad, conocer la verdad
significa conmoverse ante ella y llegar a amarla. Esto es inevitable.
Cuando vemos claramente la verdad, lo sentimos. Esto, a su vez, nos
conduce a experimentar grandes deseos de practicarla y de vivirla.

He aqui el argumento completo de Pablo. Nos dice: “Hablar de
persistir en el pecado es impensable. Si tan so6lo tuvieran conciencia de
que estan unidos a Cristo, de que han muerto con él y de que, por tanto,
han resucitado con €l, jamdas hablarian asi. Ustedes no pueden estar
unidos a Cristo, y ser uno con €l, y al mismo tiempo hablar de persistir
en el pecado. ;Acaso esta gran verdad me da licencia para seguir
haciendo lo que antes me atraia? jPor supuesto que no! Eso es
inconcebible. Todo el que sabe y cree que ha resucitado con Cristo,
inevitablemente deseard andar con él en novedad de vida”.

Asi es como presenta Pablo su poderoso argumento y su demostra-
cién, y de alli arribo a mi conclusién final: en este campo debemos
siempre estar conscientes de que, al hablar con otros, nunca debemos
dirigirnos sélo al corazén. Y aun afiadiria que tampoco debemos
dirigirnos sélo a la voluntad. Este es un principio muy importante, y
debemos tenerlo presente tanto en el trato personal como en la
predicacion. Siempre habra de influirse en el corazén a través del
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entendimiento: primero la mente, después el corazén, y finalmente la
voluntad. No tenemos derecho de enfocar nuestras baterias hacia el
corazén, ni en nosotros mismos ni en ninguna otra persona. He sabido
de hombres de mala vida que, para su propia condenacién, han hallado
consuelo en el hecho de que, en una reunién religiosa, llegaron a
conmoverse emocionalmente hasta las ldgrimas, y hasta alegaron: “Yo
no debo ser tan malo; de lo contrario, no habria reaccionado asi”. Pero
sus deducciones son falsas, pues su respuesta emocional la produjeron
ellos mismos. Si ésta hubiera sido una respuesta a la verdad, su vida
habria cambiado. No debemos dirigirnos nunca sélo al corazon o a la
voluntad. La verdad llega al hombre a través del mds grande don que
Dios le ha dado: la mente, el entendimiento. Dios hizo al hombre a su
propia imagen, y sin duda la parte mas impresionante de esta imagen es
la mente y su capacidad de asimilar la verdad. Dios nos ha dotado de
ella, y a través de ella nos hace conocer la verdad.

Sin embargo, Dios no nos permite pensar que todo termina con el
intelecto. Empieza con él, pero sigue adelante; conmueve luego al
corazdn y, finalmente, el hombre rinde su voluntad, no para obedecer de
mala gana o contra su voluntad sino con todo el corazén. La vida
cristiana es una vida gloriosa y perfecta, que envuelve y cautiva la
personalidad entera. jQuiera Dios hacer de nosotros cristianos
equilibrados, hombres y mujeres de quienes pueda decirse que, de
manera clara y evidente, se han sometido de corazon a la ensefianza que
les fue transmitida!
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Pero precisamente por eso Dios fue misericordioso
conmigo, a fin de que en mi, el peor de los pecadores,
pudiera Cristo Jesiis mostrar su infinita bondad. Asi
vengo a ser ejemplo para los que, creyendo en él, recibirdn
la vida eterna.

1 Timoteo 1:16

Capitulo 5

Ese pecado

n el capitulo anterior estuvimos considerando a
quienes son infelices y nunca disfrutan realmente de
su vida cristiana por no mantener el equilibrio entre
la mente, el corazén y la voluntad. En esta primera
Epistola a Timoteo, Pablo se ocupa de esto y nos dice
que debemos mantener “la fe y una buena con-
ciencia”, pues “por no hacerle caso a su conciencia, algunos han
naufragado en la fe”. Y entre ellos cuenta a Himeneo y Alejandro, “a
quienes he entregado a Satands para que aprendan a no blasfemar” (1 Ti.
1:19, 20). Esta falta de equilibrio es una de las grandes causas no sélo de
la infelicidad sino del fracaso y del tropiezo en la vida cristiana.

No faltan los que se sorprendan de todo esto. Tienen un punto de
vista muy superficial del cristianismo, pues sostienen que una persona
es cristiana si ha firmado una tarjeta de compromiso y, por lo tanto, debe
ser perfectamente feliz. Pero, como claramente lo demuestran la
experiencia y la historia de la Iglesia, nada hay més alejado de la verdad,
y si adoptamos tan superficial punto de vista, muy pronto nos veremos
en dificultades. la realidad es que, por varias razones, siempre hay
cristianos en problemas, y no es posible leer las epistolas del Nuevo
Testamento sin advertir que lo que estoy diciendo es verdad. Si todo se
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redujera a creer y aceptar la salvacion, entonces nunca habrian hecho
falta las epistolas del Nuevo Testamento y, para decirlo francamente,
tampoco haria falta la Iglesia. La gente s6lo tendria que ser salva y vivir
felizmente su vida cristiana por el resto de sus dias. Pero abundan las
pruebas de que no es asi. La gente del Nuevo Testamento habia creido
y Hegado a ser cristiana; sin embargo, fue necesario que los apdstoles
Pablo, Pedro y Juan, y otros, les escribieran cartas porque, de una u otra
manera, pasaban por dificultades. Eran infelices por varias razones; no
estaban disfrutando de su vida cristiana. Algunos sentian la tentacién
de mirar retrospectivamente a la vida de la cual habian sido rescatados;
otros enfrentaban duras tentaciones; otros eran cruelmente perse-
guidos. Vemos, pues, que la mera existencia de las epistolas del Nuevo
Testamento demuestra que la infelicidad es una condicion que aflige al
pueblo cristiano. Hay en esto un extrafio consuelo y, no obstante, un
hecho innegable. Si alguno de mis lectores se halla en problemas,
permitame decirle que el hecho de que se sienta infeliz o esté pasando
por dificultades no significa que no sea cristiano; y me atrevo a decir
que si usted nunca ha tenido ningtin problema en su vida cristiana,
dudo mucho que en verdad sea usted cristiano. Porque se puede tener
una paz engariosa; se puede creer en algo ilusorio. El Nuevo Testamento
en su totalidad, y la historia de la Iglesia a través de los siglos, dan
testimonio elocuente de que estamos librando una “lucha de fe”, de
modo que la ausencia de problemas animicos dista mucho de ser una
buena sefial. O bien, es un grave indicio de que algo anda radicalmente
mal. Y hay una muy buena razén para afirmarlo. Desde el momento en
que nos declaramos cristianos nos convertimos en el blanco principal de
los ataques del diablo, quien del mismo modo que asedi6 y atacé a
nuestro Sefior también asedia y ataca a su pueblo. “Considérense muy
dichosos cuando tengan que enfrentarse con diversas pruebas” (Stg.
1:2), o tentaciones, nos dice Santiago. Esto pone a prueba nuestra fe, y no
s6lo nuestra fe sino, en cierto modo, el hecho mismo de que tenemos fe.
Precisamente por pertenecer nosotros al Sefior, el diablo hara todo lo
posible por molestarnos y trastornarnos. Gracias a Dios, el diablo no
puede robarnos nuestra salvacién, pero si puede hacernos la vida
imposible y, si somos lo bastante tontos como para escucharlo, puede
también afectar seriamente el gozo de nuestra salvacion. Eso es
precisamente lo que trata de hacer todo el tiempo, y precisamente por

eso contamos con estas ensefianzas e instrucciones en las epistolas del
Nuevo Testamento.

Ese pecado

En este capitulo vamos a ver la manera méas comtin que tiene el diablo
de atacarnos. No sélo la sugiere este versiculo en particular sino todo el
capitulo de esta seccion biografica, seccin en la que el apéstol se refierea
s{ mismo como ministro del Evangelio del Seftor Jesucristo. El problema
en este caso es el que afrontan los cristianos que, por causa de algun
pecado especifico en su vida anterior, o por la forma tan particular en que
el pecado se introdujo en su caso, se sienten desdichados o sufren de
depresién espiritual. Por mi experiencia en el ministerio, que abarca ya
muchos afos, yo dirfa que no hay problema mas comtin. Es un problema
recurrente, y me parece que he atendido a mas gente en relacion con éste
en particular que en relacién con cualquier otro problema.

A primera vista, no faltara quien se pregunte, y hasta dude, si tales
personas son realmente cristianas. La verdad es que lo son. Si se les pide
que definan la fe cristiana, lo harén a la perfeccion, y hasta pareceran
tener bien clara la doctrina de la justificacion por la fe. Es decir, para
estas personas no hay discusién de que jamds podran, por si mismas,
justificarse ante Dios. No confian en su propia vida o acciones, ni en
ninguna otra cosa que pudieran hacer, pues estin plenamente
conscientes de que no hay nada que puedan hacer por ellos, sino que
dependen de la gracia de Dios en nuestro Sefior y Salvador Jesucristo.
Esto lo entienden claramente, y pueden dar testimonio de ello, y han
creido en el Sefior Jesucristo. Entonces puede uno preguntarse qué pasa
con ellos. Lo que pasa es que, no obstante que parecen entender
claramente esta importante doctrina, y que hablan como cristianos, son
infelices; y lo son por causa de algo que hay en su vida anterior. Uno
habla con ellos y los ve infelices, realmente desdichados, y siempre
hablando de lo mismo; invariablemente sacan a colacién el tema. Como
regla, se trata de alguna accién o agravio que antes cometieron, y que
puede o no haber involucrado a otras personas. Por lo general, se trata
de algo grave, y constantemente lo traen a la memoria; lo machacan 'y
remachacan, y no pueden dejar de mencionarlo. Siempre estan
analizando y ahondando en el asunto, y condendndose ellos mismos
por esta razén, que algunas veces es algo que dijeron, alguna palabra
que profirieron. Esto redunda en su infelicidad.

Voy a permitirme presentar un ejemplo grafico de esto mismo, y que
es algo que he encontrado en mi propia experiencia. Lo menciono
simplemente para aclarar lo que trato de comunicar. Recuerdo a un
anciano que se hizo cristiano a los setenta y siete afios, y que represen.ta
una de las conversiones mas impactantes de las que yo tenga memoria.
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Ese hombre habia llevado una vida realmente perversa; dificilmente
habia algo malo que él no hubiera cometido alguna vez. Pero acudi6 al
llamado del Evangelio, y se convirtié a Cristo en su ancianidad. El dia en
que se le recibié como miembro de la Iglesia, y la noche del domingo en
que participé en su primer culto de comunién, fueron para €l una
experiencia inolvidable, lo méas impresionante que le habfa sucedido en
la vida. Su gozo era indescriptible y a todos nos alegraba verlo feliz. Pero
sucedi6 algo mds: a la mafiana siguiente, antes de que yo me levantara,
ese pobre hombre estaba a las puertas de mi casa, llorando
incontrolablemente. Era la imagen vida de la desdicha y la desolacion. Yo
me quedé asombrado y atonito, especialmente en vista de lo sucedido la
noche anterior, que habia sido la mas grande de su vida, el climax de
cuanto pudiera haberle sucedido. Luego de hacer que se controlara
fisicamente, le pregunté qué le pasaba. Su problema era el siguiente:
Cuando llegé a su casa, luego del culto de comunion, de pronto recordé
que treinta afios antes, mientras se encontraba con un grupo de amigos
en una casa publica, bebiendo y hablando de religion, él habia dicho con
burla y desprecio que Jests era un mal nacido. De repente, todo eso vino
a su memoria, y estaba seguro de que para eso —jsélo para eso!— no
habia perdén. Claro, él estaba muy feliz de poder olvidarse de susjuegos,
borracheras e inmoralidades. Todo eso estaba bien, y ya habia sido
perdonado. Eso lo entendia perfectamente. Pero eso que habia dicho
acerca del Hijo de Dios, del Salvador del mundo, jeso lo habia arrojadoa
una total desesperanza! Y no habia nada que lo calmara ni lo consolara.
(Gracias a Dios, por medio de las Escrituras pude devolverle su gozo.)
De este tipo de reacciones estoy hablando: de algo que alguien dijo, o
hizo, alguna vez, y que lo obsesiona y no lo deja en paz, sino que lo hace
miserablemente desdichado aun cuando todavia suscriba la fe cristiana
en su totalidad. Esta condici6n, aunque parezca contradictoria, es una
realidad y debemos reconocerla como tal. La causa del problema, en
otros casos, puede ser la sujecién a una promesa o juramento, hechos
pero atin no cumplidos. Se me han presentado muchos casos de este tipo;
de gente que estando enferma hace algtin voto o promesa a Dios, de que
harén esto 0 aquello si se recuperan. Pero jamdas cumplen su promesa; al
contrario, se dedican mientras tanto a hacer cualquier otra cosa, lo que
hace imposible que cumplan lo prometido. Y alli estdn, infelices y
atrapadas por esta promesa.

Esa es, entonces, la clase de condicién a la cual estoy llamando ahora
la atencién. Son gente que parece entender a la perfeccién la doctrina de
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la salvacién, sélo que, en su caso, sienten que hay algo —ese pecado
suyo en particular, o la forma que en su experiencia ha adoptado ese
pecado— que de alguna manera las pone en una categoria diferente.
Dicen: “Pues si, lo sé, pero . . . ”. Son gente abatida, son cristianos
desdichados, son gente que sufre de depresion espiritual.

;Pero cuél es el verdadero problema en este caso? Dos son las
explicaciones principales que pueden darse de esta condicion. La
primera de ellas, y por supuesto la méds importante, es la obra del diablo;
porque es precisamente Satanas quien, no pudiendo despojarnos de
nuestra salvacién, opta por arrebatarnos nuestro gozo. Su mayor
preocupacion es la de evitar que alguien llegue a ser cristiano; pero
cuando falla, se propone hacer de ellos unos cristianos miserables, de
modo que pueda mostrarlos a la gente que estéd bajo la conviccion de
pecado y decirles: “iMiren a ese hombre! jMiren a esa mujer! jHe allila
imagen viva del cristianismo! ;Y a eso le llaman ser cristiano! Mira a esa
criatura desdichada. ;Quieres ser como ella?”. Indudablemente, la
causa principal de estas condiciones es mayormente el diablo.

Pero hay también una causa secundaria, y la quisiera destacar.
Repetiria yo aqui que esta condici6n se debe casi enteramente a que se
desconoce la doctrina, a que no se tiene una clara comprension de la
doctrina de salvacién del Nuevo Testamento, y que ésta es la esencia
misma del tratamiento de esta condicién. Me voy a permitir exponer
esto de modo sencillo y directo, a fin de poder recalcarlo, aun a riesgo de
ser mal interpretado. Si hay algo que quienes se encuentran en esta
condicién deben hacer, jes NO orar para que sean liberados de ella!
Porque orar es lo que siempre hacen, y es lo que invariablemente han
estado haciendo cuando vienen en busca de ayuda; de hecho, es lo que
generalmente se les recomienda que hagan. Ciertamente, el cristiano
debe orar siempre; debe “orar sin cesar”; pero éste es uno de esos casos
en que el cristiano debe dejar de orar por un momento, jy comenzar a
pensar! En la vida cristiana se presentan algunos problemas especiales,
y con respecto a ellos quiero decir que, si s6lo nos ponemos a orar, jamas
los resolveremos. Hay casos en que conviene dejar de orat, porque la
oracién puede estar solamente evocando el problema y manteniendo
nuestra mente fija en éste. De modo que, en vez de orat, pongamonos a
pensar y pongamos en practica nuestra doctrina.

(En qué piensan mis lectores? Yo comenzaria por sugerir que
pensemos en el caso del apéstol Pablo y en estas palabras suyas: “Doy
gracias al que me fortalece, Cristo Jestis nuestro Sefior, pues me
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consider6 digno de confianza al ponerme a su servicio. Anteriormente,
yo era un blasfemo, un perseguidor y un insolente; pero Dios tuvo
misericordia de mi porque yo era un incrédulo y actuaba con ignoran-
cia. Pero la gracia de nuestro Sefior se derramé sobre mi con
abundancia, junto con la fe y el amor que hay en Cristo Jestis. Este
mensaje es digno de crédito y merece ser aceptado por todos: que Cristo
Jestis vino al mundo a salvar a los pecadores, de los cuales yo soy el
primero. Pero precisamente por eso Dios fue misericordioso conmigo, a
fin de que en mi, el peor de los pecadores, pudiera Cristo Jests mostrar
su infinita bondad. Asi vengo a ser ejemplo para los que, creyendoen él,
recibiran la vida eterna” (1 Ti. 1:12-16). jEsto es maravilloso! Podemos
advertir lo que dice el apdstol: en cierto sentido esta afirmando que el
Sefior Jesucristo lo salv$ para ponerlo de ejemplo. ;Pero ejemplo de
qué? Pues ejemplo de quienes sienten que, de uno u otro modo, su
pecado personal rebasa el limite de la gracia y de la misericordia de
Dios. El argumento del apdstol es que su caso es suficiente prueba de
que, de una vez por todas, debemos dejar de razonar asi. Dicho de otro
modo, hay personas que creen que hay distintos grados de pecados, y
concluyen que es posible distinguir entre unos y otros, jy hasta los
clasifican, afirmando que unos son perdonables pero que otros
evidentemente no lo son. A quienes piensan asi, el apostol les hace ver
que su propio caso es mds que suficiente para dar por terminado el
asunto. Pareciera decirnos: “Cualquiera cosa que puedan ustedes
pensar, cualquiera cosa que pudieran haber hecho, piensen en mi y en
lo que fui: ‘blasfemo, perseguidor e insolente’”. ; Puede haber algo peor?
Pablo aborrecia el nombre mismo de Jesucristo de Nazaret; hizo todo lo
posible por exterminar a los seguidores de Jests; se dirigié a Damasco
“respirando adin amenazas de muerte” (Hch. 9:1) contra ellos; se
encontré siendo blasfemo y perseguidor. “Ahora bien” —dice el
apostol— “yo soy una prueba viva, y cualquier cosa que quieras pensar
de ti mismo, compérala con mi caso y fijate dénde estas”. Este es el
primer argumento: pensar en el caso de Pablo y decir: “Si él fue tratado
con misericordia, y pudo ser perdonado, yo debo volver a pensar en ese
pecado que hay en mi vida”. Por alli hay que empezar.

Pero el apéstol no se detiene alli, porque en cierto modo no debemos
hacer diferencia entre uno y otro pecado. A primera vista, el ap6stol
pareciera hacer tal distincién, pues dice: “Cristo Jestis vino al mundo a
salvar a los pecadores, de los cuales yo soy el primero” (1 Ti. 1:15), que
es como si dijera que hay grandes pecadores, pecadores intermedios y
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pecadores menores. Sin embargo, no era eso lo que quiso decir, y
definitivamente no pudo decirlo, pues eso contradiria su doctrina
fundamental. Lo que si quiso decir es que mientras més se acerca el
hombre a Dios, més se da cuenta de lo mucho que ha pecado. Cuando
el hombre se asoma a las tinieblas de su alma, se declara “el primero de
los pecadores”. Y esto s6lo puede declararlo un cristiano. El hombre del
mundo jamas hara tal declaracién, pues siempre estd tratando de probar
lo bueno que es. Pablo, sin embargo, parece decirnos algo mas, como ya
lo he sefialado. En cierto modo parece sugerir que estos pecados en
contra de la persona de Cristo son los peores, pero luego aclara lo que
quiere decir cuando lo expresa de este otro modo: “Yo era un incrédulo
y actuaba con ignorancia” (1 Ti. 1:13). Al expresarlo asi, echa por tierra
estos grados de pecado. Visto desde cierto dngulo, su pecado era lo peor
que alguien podia concebir; pero visto desde otro dngulo, su pecado es
la suma total de los pecados, pues al fin de cuentas no hay sino un solo
pecado, y es el pecado de la incredulidad.

He aqui la gran doctrina del Nuevo Testamento al respecto, y que
esta clase de personas debe captar por encima de todo: que no debemos
pensar jamdas en términos de pecados especificos sino siempre en
términos de nuestra relacién con Dios. Al llegar a este punto, todos
tendemos a perder el rumbo, y por eso nos sentimos inclinados a pensar
que algunas conversiones son mas impresionantes que otras. Perono lo
son. La misma gracia de Dios es necesaria para salvar a la persona mas
respetable del mundo que para salvar al peor de los pecadores. Nada
puede salvar a nadie sino la gracia de Dios, y esa misma gracia es
necesaria para salvar a todos. Pero nosotros no pensamos asi, sino que
consideramos que unas conversiones son mas impresionantes que
otras. Hacemos distinciones entre uno y otro pecado, y pensamos que
algunos pecados son peores que otros porque nuestra doctrina es
equivoca. Y esto nos lleva de nuevo a nuestra relacién con Dios; todo se
reduce a una cuestién de fe o de incredulidad.

En las Escrituras hallamos muchos ejemplos notables de esta indole,
y uno de ellos es el caso de José, quien al ser tentado por la esposa de
Potifar mostré de manera impresionante su perspicacia y entendi-
miento espirituales. Dijjo: “;Cémo, pues, haria yo este grande mal, y
pecaria contra Dios?” (Gn. 39:9). Lo que turbaba a José no era la posi-
bilidad de pecar contra la muyjer sino contra Dios Mismo. Esto es lo que
se llama tener un verdadero razonamiento espiritual. Tendemos a
pensar demasiado en el pecado en si mismo, pero no es lo que
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debiéramos hacer. Para José, lo que constituia el pecado era el hecho de
que esto involucraba su relacién con Dios: “Si yo incurro en esto, estaré
pecando contra Dios”. Y David percibi6 esto mismo. Era un asesino y un
adultero, pero lo que lo atribulaba era lo siguiente: “Contra ti he pecado,
s6lo contra ti, y he hecho lo que es malo ante tus ojos” (Sal. 51:4). Con
esto David no restaba importancia al dafo que habia causado a otros,
pues aunque sabia que habia actuado mal, también sabia que esono era
lo peor; era su relacion con Dios lo que le preocupaba. En el momento en
que empezamos a razonar asi, nos olvidamos de los pecados especificos
y de que uno pueda ser peor que otro. “El problema era mi increduli-
dad”, dice Pablo, y no los hechos en particular. Lo importante, en
realidad, es nuestra relacion con Dios y con su Ley.

El Nuevo Testamento nos da al respecto algunas ensefanzas
sorprendentes. Me pregunto si hemos leido con detenimiento la lista de
las obras de la carne que Pablo enumera en el quinto capitulo de la
Epistola a los gélatas. “Las obras de la naturaleza pecaminosa se
conocen bien: inmoralidad sexual, impureza y libertinaje; idolatria y
brujeria”. Todo esto lo conocemos bien, y es malo. Pero, jah, de pronto
menciona “odio”! (Ga. 5:19). ; Dijo “odio”? ;Y nosotros que creiamos que
el pecado sélo tenfa que ver con gente adiiltera e inmoral! Pero resulta
que no es asi, sino que tiene que ver con “odio, discordia, celos,
arrebatos de ira, rivalidades, disensiones, sectarismos” (Ga. 5:20). Y
notemos cémo mezcla todo esto con envidias y asesinatos, los cuales no
s6lo son reales sino que se cometen en el corazén. Y sigue: “borracheras,
orgias, y otras cosas parecidas” (5:21). jVaya lista! El Sefior dijo esto
mismo cuando nos hizo recordar que “del corazén salen los malos
pensamientos, los homicidios”, etc. (Mt. 15:19). Y puso juntos no s6lo
algunos pecados grandes sino todos los pecados, cualquier pecado,
cualquier cosa que sugiera desobediencia o quebrantamiento de la Ley
o una mala relacién con Dios. Santiago sefiala de una vez por todas este
punto en el versiculo 10 del segundo capitulo de su Epistola: “Porque el
que cumple con toda la ley pero falla en un solo punto ya es culpable de
haberla quebrantado toda”. Como podemos ver, todos estamos en el
mismo nivel; y si el maligno quiere hacernos creer que nuestros pecados
son diferentes, responddmosle que lo importante no es qué punto de la
Ley quebrantamos, ya que si la violamos en un solo punto somos
culpables de haberla violado toda ella. Lo importante no es un punto
especifico de la Ley sino la Ley en su totalidad. Tal es la perspectiva
divina. de modo que no permitamos que el diablo nos engarie. Lo
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importante es la Ley De Dios, y nuestra relacién con ella y con Dios
mismo, y no algun pecado en particular.

Esto nos lleva al tercer punto. El problema con los cristianos que no
son felices es que, en realidad, no creen en las Escrituras. ;Nos habiamos
puesto a pensar en esto? A veces decimos: “Mi problema parte de ese
terrible pecado que he cometido”. Pero debo permitirme decir, en el
nombre de Dios, que no es ese el problema. Nuestro problema radica en
nuestra incredulidad, y es que no creemos en la Palabra de Dios. Me
remito a la primera Epistola de Juan, donde en el primer capitulo leemos:
“Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los
perdonard y nos limpiaré de toda maldad” (v. 9). Esta declaracion tan
categorica la hace Dios el Espiritu Santo por medio de su siervo, y enella
no hay limites ni diferenciacién entre pecado y pecado. Yo, al menos, no
puedo ver ninguna excepcion. No importa de qué pecado se trate ni qué
pecado se haya cometido, sea cual fuere —tan amplia es la declaracion—
“gi confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los
perdonard y nos limpiara de toda maldad” (v. 9). De modo que si no
creemos en esta declaracién sino que seguimos conviviendo con nuestro
pecado, tampoco hemos tomado en serio lo que Dios dice ni hemos
aceptado su Palabra; nuestro verdadero pecado consiste en no creer lo
que él nos dice. Recordemos lo que una vez le sucedi6 a Pedro (véase
Hechos 10): habia subido a la azotea para descansar, y de pronto le
sobrevino un éxtasis; entonces vio que del cielo descendia un gran lienzo
en el que habfa toda clase de animales cuadrapedos, y oy6 una voz que
le decia: “Levantate, Pedro; mata y come”. Pedro respondio: “iDe
ninguna manera, Sefior! Jamés he comido nada impuro o inmundo”
(Hch. 10:13, 14). ;Recordamos también lo que le sucedié? La voz de Dios
vino otra vez a él desde el cielo, y dijo: “Lo que Dios ha purificado, ti no
lo Hames inmundo” (v. 15). En efecto, Dios le dijo: “;Te das cuenta delo
que haces? Tt insistes en llamar impuro e inmundo lo que yo te he
mandado matar y comer. ‘Lo que Dios ha purificado, t4 no lo llames
impuro’”. Y eso es precisamente lo que quisiera decir en este momento a
cualquiera que durante muchos afios, y por causa del diablo, haya estado
sometido a la depresién por algin pecado en particular o por algun
suceso infeliz de su vida anterior. No me importa lo que haya sido; lo que
yo quiero decirle a esa persona, en el nombre de Dios, es lo siguiente:
“Lo que Dios ha purificado —por la sangre de su Hijo unigénito— ttino
1o llames impuro”. “La sangre de su Hijo Jesucristo nos limpia de todo
pecado” y de toda injusticia. Querido lector, cree en la Palabra de Dios.
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No sigas orando frenéticamente por alcanzar el perdén, sino cree en la
Palabra de Dios. No le pidas un mensaje de perdén, pues ya te lo ha
dado. A estas alturas, tu oracién bien puede ser una expresion de
incredulidad. Cree en Dios y en su Palabra.

Hay otro problema con gente asi, y es que no parecen darse cuenta
cabal de lo que hizo nuestro Sefior en la cruz del monte Calvario. Creen,
si, en el sacrificio expiatorio de su muerte, pero no hacen realidad sus
implicaciones. No han llegado a captar completamente la doctrina.
Saben lo suficiente para ser salvos —hablo de los cristianos— pero se
hallan en un estado de depresion porque no se estdan plenamente
conscientes de lo que esto significa. Olvidan que ya desde el principio el
angel le habia anunciado a José que “él salvara a su pueblo de sus
pecados” (Mt. 1:21). No dijo el dngel que Jests nos salvaria de todos
nuestros pecados, excepto de ese pecado especifico que hemos
cometido. iNo! Lo que dijo fue: “El salvard a su pueblo de sus pecados”.
Y escuchemos a Pedro decir lo mismo: “El mismo, en su cuerpo, llevoal
madero nuestros pecados, para que muramos al pecado y vivamos para
lajusticia. Por sus heridas hemos sido sanados” (1 . 2:24). No hay aqui
calificacién ni limite algunos. O escuchemos las palabras del ap6stol
Pablo cuando dice: “Al que no cometié pecado alguno, por nosotros
Dios lo traté como pecador” (2 Co. 5:21). Todos los pecados, uno por
uno, sin limite y sin dejar fuera a ninguno, fueron puestos en él. Todos
y cada uno de los pecados de su pueblo estan puestos en él. De hecho,
él mismo lo djjo en la cruz; ;no es verdad? Porque él dijo: “jTodo se ha
cumplido!” (Jn. 19:30), absolutamente todo. Pero, ;en qué sentido se ha
cumplido? En el sentido de que no sélo se tomaron en cuenta todos los
pecados cometidos en el pasado, sino que también se tomaron en cuenta
todos los pecados que pudieran cometerse alguna vez. El sacrificio de
Cristo se hizo una vez y para siempre. Cristo nunca volvera a ser
crucificado, de modo que en la cruz fueron tomados en cuenta todos los
pecados, absolutamente todos, y esto de manera definitiva y completa.
Nada quedé inconcluso: “iTodo se ha cumplido!”. Lo que unos a otros
nos recordamos, lo que proclamamos al participar del pan y el vino, es
esa obra realizada por completo. No ha quedado nada por hacer, ni hay
calificacién alguna con respecto a pecados especificos. Todos y cada uno
de los pecados de quienes creen en Jesucristo ya han sido tomados en
cuenta, y Dios los ha borrado como si disipara una espesa nube. Todos
los pecados que pudiéramos cometer ya han sido tomados en cuenta; de
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modo que, cuando acudimos a él, lo que nos limpia es “la sangre de su
Hijo Jesucristo”.

Por lo tanto, nuestro siguiente paso es que debemos entender
claramente lo que significa la justificacién. Ya me he ocupado de esto en
un capitulo anterior, pero voy a permitirme repetirlo. Recordemos que
nuestra justificacién no solo significa que nuestros pecados han sido
perdonados y que Dios mismo nos ha declarado justos, sino que somos
declarados justos de manera permanente, y no sOlo en el momento en
que creimos. Ademas, la justificacion significa que Dios nos adjudicé la
justicia positiva de su propio Hijo, el Sefior Jesucristo. Tal es el
significado de la justificacion: no sélo que nuestros pecados son
perdonados, sino mas aun; significa que €l nos viste ademas con la
justicia de Jesucristo. En efecto, nos dice: “Td eres justo; y veoenti,noa
un pecador sino a un hijo mio que es justo; en Cristo, te veo cubierto por
susantidad y justicia”. Y cuando Dios hace esto con nosotros, lo hace de
una vez y para siempre. Nuestro propio yo queda escondido, y nuestra
vida y personalidad enteras se manifiestan en la presencia de Dios enla
justicia de Cristo. Por lo tanto afirmo, con reverencia y basado en la
autoridad de la Palabra de Dios, que Dios ya no ve en nosotros nuestros
pecados sino la justicia de Cristo. Aferrémonos a esto.

En ultima instancia, todo se reduce a lo siguiente: la causa real de
nuestro problema es que perdemos de vista que estamos unidos a Cristo.
Muchos parecen pensar que el cristianismo como liberacién significa
solamente que nuestros pecados son perdonados; pero eso es apenas el
comienzo, es apenas uno de sus aspectos. La salvacién significa,
esencialmente, estar unido a Cristo, ser uno con él; asi como estuvimos
unidos a Adén, ahora lo estamos a Cristo. Con él hemos sido crucificados.
Asilo afirma Pablo: “He sido crucificado con Cristo” (Ga. 2:20). Laideaes:
“Todo lo que le sucedi6 a él, me ha sucedido a mi. Soy uno con €1”. Basta
con que leamos los capitulos quinto y sexto de la Epistola de Pablo a los
romanos. La ensefianza que recibimos es que hemos muerto con Cristo,
que hemos sido sepultados con él, que hemos resucitado con él, que
estamos sentados en los lugares celestiales, en él y con él. Tal es la
ensefianza de las Escrituras: “. . . ustedes han muerto y su vida esta
escondida con Cristo en Dios” (Col. 3:3). El viejo hombre, con todo lo que
le pertenecia, ha sido crucificado. También se han tomado en cuenta sus
pecados. Hemos sido sepultados con Cristo, y hemos resucitado con
Cristo: “De la misma manera, también ustedes considérense muertos al
pecado, pero vivos para Dios en Cristo Jestis” (Ro. 6:11).
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De modo que voy a permitirme resumirlo de la siguiente manera. En
mi opinién, uno de los grandes descubrimientos de la vida cristiana,
que me produjo una sensacién de libertad que nunca olvidaré cuando
por primera vez lo descubri, es que ni usted ni yo debemos jamas volver
la mirada a nuestra vida anterior; jaméas debemos, de ninguna manera,
volver la mirada hacia ningtin pecado de nuestra vida pasada, a menos
que hacerlo asi nos conduzca a alabar a Dios y a magnificar su gracia en
Cristo Jesus. Hagdmoslo asi. Si miramos nuestro pasado y, en
consecuencia, nos deprimimos, lo que nos lleva a sentirnos unos
cristianos miserables, hagamos lo que hizo Pablo, quien reconocié “yo
era un blasfemo” (1 Ti. 1:13), pero no se detuvo alli. ;Acaso dijo: “Por
tanto, soy indigno de ser un predicador del Evangelio”? A decir verdad,
declara exactamente lo contrario: “Doy gracias al que me fortalece,
Cristo Jests nuestro Sefior, pues me consider6 digino de confianza al
ponerme a su servicio” (v. 12). Cuando Pablo vuelve la mirada a su
pasado, y ve su pecado, no se queda arrinconado ni dice: “Yo no estoy
listo para ser cristiano; he incurrido en cosas terribles”. Al contrario, el
efecto que tal regreso al pasado produce en él es que prorrumpa en
alabanzas a Dios. Se gloria en la gracia y dice: “Pero la gracia de nuestro
Sefor se derram6 sobre mi con abundancia, junto con la fe y el amor
que hay en Cristo Jesuis” (v. 14).

Asi debemos ver nuestro pasado. Pero si al verlo nos sentimos
deprimidos, eso querrd decir que estamos prestiandole atencién al
diablo. En cambio, todo estara bien si miramos al pasado y decimos:
“Lamentablemente, es verdad que yo estuve cegado por el dics de este
mundo, pero doy gracias a Dios porque fue mds poderoso, y su gracia
més abundante; de tal modo su amor y su misericordia vinieron sobre
mi, que todo estd perdonado. Soy un hombre nuevo”. Asi es como
debemos mirar al pasado. Si no lo hacemos asi, casi estoy tentado a decir
que merecemos vivir desdichados. ; Por qué hemos de creerle al diablo,
en vez de creerle a Dios? Pongdmonos de pie y démonos cuenta de la
verdad acerca de nosotros mismos: las cosas pasadas ya se han ido, y
nosotros somos uno en Cristo, y todos nuestros pecados han sido
borrados de una vez y para siempre. Tengamos presente que es pecado
dudar de la Palabra de Dios, y que es pecado permitir que el pasado, del
cual se ha encargado Dios, nos robe nuestro gozo y nuestra posibilidad
de servicio en el presente y en el futuro. Escuchemos otra vez las
palabras dirigidas desde el cielo al receloso y titubeante apéstol Pedro:
“Lo que Dios ha purificado, ti no lo llames impuro” (Hch. 10:15).
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Regocijémonos en esta maravillosa gracia y misericordia que ha
borrado nuestros pecados, y que nos ha hecho hijos de Dios. “Alégrense
siempre en el Sefior. Insisto: jAlégrense!” (Fil. 4:4).
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Y por tiltimo, como a uno nacido fuera de tiempo, se
me aparecié también a mi. Admito que yo soy el mas
insignificante de los apdstoles y que ni siquiera tmerezco
ser llamado apéstol, porque persegui a la iglesia de Dios.
Pero por la gracia de Dios soy lo que soy, y la gracia que
él me concedié no fue infructuosa. Al contrario, he
trabajado con mds tesén que todos ellos, aunque no yo
sino la gracia de Dios que estd conmigo.

1 Corintios 15:8-10

Capitulo 6

Vanos
remordimientos

xiste en los hombres y las mujeres de nuestros dias
una inclinacién a interesarse en cualquier cosa que
parezca atractiva. Vivimos en la era de la publicidad,
y la gente estd dispuesta a creer todo lo que se le diga.
Cree en los anuncios, cree lo que se le dice, lo que
hace suponer que si viera en el pueblo cristiano algo
que le diera la impresion de que estos viven gozosos, felices y
triunfantes, se arremolinaria en torno de ellos, ansiosa por descubrir €l
secreto de vida tan afortunada. Por lo tanto, no es aventurado deducir
que lo que cuenta para las grandes masas de afuera es la condicién de
los de adentro. Con mucha frecuencia damos la impresién de que
estamos desanimados y deprimidos; a decir verdad, algunos hasta dan
la impresién de que llegar a ser cristiano significa encarar problemas
nunca antes conocidos. Y asi, vistas las cosas de manera superficial, el
hombre del mundo llega a la conclusién de que hay mas gente feliz
fuera de la iglesia que dentro de ella. Tal percepcion, por supuesto, €s
del todo errénea. Pero tenemos que admitir que, en cierta medida,
algunos de nosotros debemos declararnos culpables de tal acusacion, ¥
que muy a menudo nuestra depresion espiritual y nuestra mediocre
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condicién de cristianos infelices nos hacen pésimos representantes del
evangelio de la gracia redentora.

Todo esto se debe, por supuesto, a que nos enfrentamos a un
adversario muy poderoso. Lo cierto es que desde el momento de nuestra
conversion quedamos sujetos a los asaltos mds sutiles y poderosos de
alguien a quien la Biblia llama “el que gobierna las tinieblas, segtin el
espiritu que ahora ejerce su poder en los que viven en la desobediencia”
(Ef. 2:2), “el dios de este mundo” (2 Co. 4:4), “Satanas” y “el diablo”.
Conforme vayamos avanzando en nuestro estudio y veamos cémo el
diablo es capaz de acercarse a nosotros y atacarnos, y con qué sutileza
nos engafa y nos aparta del camino, muchas veces sin que nos demos
cuenta de ello, iremos entendiendo por qué tanta gente fracasa. Por
supuesto, €l es mas peligroso cuanto mas sutil viene, ya como “angel de
luz”, ya como un supuesto amigo de la iglesia, ya como alguien
interesado en el Evangelio y en su difusién. Segtin las Escrituras, él hace
todo esto (2 Co. 11), y en ese punto es de lo mds sutil. No sélo es
poderoso; también es sutil. Esto se verd mas claramente a medida que
vayamos viendo las varias formas y manifestaciones de la depresion.

En vista de esto, debemos prepararnos para hacerle frente a él y a sus
ataques, y la manera de hacerlo es estudiando las Escrituras. Sélo alli se
nos da una idea de sus métodos. “No ignoramos sus artimafias”, repite
el apostol Pablo a los corintios (2 Co. 2:11); pero lo tragico es que muchos
las desconocen, al grado de no creer en su existencia; y aun quienes las
conocen llegan a olvidar que €l siempre estd al acecho y que puede
manifestarse bajo las apariencias més sutiles. Cuando miramos con
objetividad sus acciones contra nosotros, no podemos menos que
asombrarnos de nuestra inefable insensatez. Cuando observamos
alguno de estos casos de depresion espiritual, nos preguntamos:
“:Cémo pudo alguien llegar a caer en esto?”. Todo parece tan
perfectamente claro y obvio, y no obstante todos seguimos cayendo en
la misma trampa. Eso se debe a los sutiles métodos del diablo. Nos
presenta todo de modo tan atractivo que nos damos cuenta de haber
caido cuando ya estamos en el suelo. S6lo hay una manera de
enfrentarnos a todo esto, y es mediante el estudio de sus métodos, y
mediante el estudio de las varias ensefianzas de la Escritura con
referencia a esta condicién de depresion espiritual. Eso es lo que nos
esforzamos por lograr en nuestro estudio presente.

Consideremos ahora el caso de gente incapacitada en el presente
como resultado de mirar hacia el pasado. Incapacitada esta vez no por
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haber cometido algun pecado especifico sino, mas bien, por el hecho de
haber pasado tanto tiempo fuera del Reino y de haber entrado en él tan
tarde. Esta es también una causa extremadamente comtin de depresién
espiritual. Esta gente se halla deprimida por el hecho de haber
desperdiciado tanto tiempo, tantos afios, y por haberse tardado tanto
para llegar a ser cristianos. Siempre estan lamentando el hecho de haber
perdido tantas oportunidades de hacer el bien y de ayudar y servir a
otros. Suelen decir: “Si tan s6lo hubiera sabido de todo este servicio
cuando era joven, me habria ofrecido voluntariamente a realizarlo; pero
apenas ahora me he enterado, y ya es demasiado tarde”. jOportunidades
perdidas! Otras veces lo expresan en términos de lo que podrian haber
logrado, si tan s6lo . . . Y ésa es su queja: “Si tan sélo . . . 7. Pero no
creyeron, y al mirar retrospectivamente los afios malgastados en el
mundo sin haber llegado a entender estas cosas, se llenan de vanos
remordimientos por lo que pudieron haber sido, por el grado de gracia
que podrian haber alcanzado, y por el punto donde ahora podrian estar.
Miran al pasado de este modo y sienten remordimientos y lo lamentan;
miran hacia atrés, a los momentos felices que podrian haber disfrutado,
a los afios de felices y gozosas experiencias que podrian haber tenido,
pero ya es demasiado tarde. Las oportunidades se han ido. ;Por qué
fueron tan necios? ;Cémo pudieron ser tan ciegos? ;Por qué fueron tan
lentos? Oyeron el Evangelio, leyeron buenos libros, y en algiin momento
hasta llegaron a sentir algo, pero sin que nada concreto resultara de ello,
y dejaron ir la oportunidad. Ahora lo han entendido finalmente, pero
siguen obsesionados con la idea de que “sitansdlo. .. ".

Esta es una condicién muy comtn, que explica el estado de
depresion espiritual que sufre muchisima gente. ;Pero cémo tratarla?
¢Qué podemos decir al respecto? Comenzaré por decir que, aunque esta
muy bien que tales personas sientan remordimientos por haberse
tardado tanto en creer, estd muy mal que por esa razon se sientan
desdichadas. Nadie puede volver la vista hacia el pasado sin encontrar
cosas de qué arrepentirse. Y asi debe ser. Pero es alli precisamente donde
interviene la sutileza de tal condicién, y es alli donde cruzamos la
delgada linea divisoria entre el remordimiento legitimo y la errénea
condicién de infelicidad y abatimiento. La vida cristiana es una vida
delicadamente equilibrada. Esta es una de sus mds asombrosas
caracteristicas; hasta se le ha comparado con alguien que camina sobre
el filo de una daga, corriendo el riesgo de caer facilmente hacia uno u
otro lado. Constantemente hay que hacer distinciones sutiles, y he aqui
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una de ellas: debemos distinguir entre el remordimiento legitimo y la
errénea condicién de abatimiento y desdicha.

Pero entonces, ;c6mo podemos evitar sentirnos desdichados al
respecto? Vamos a pensar en esto, en términos de lo que el apéstol Pablo
dice aqui en cuanto a él mismo. Esto siempre me ha parecido un ejemplo
perfecto de lo que nuestro Seior nos ensefi¢ en la parabola que se halla
registrada en los versiculos 1 al 16 del capitulo veinte de Mateo, la cual
nos habla de los trabajadores de la vina que fueron contratados a
diferentes horas del dfa, algunos de ellos no antes de las cinco de la
tarde. La analizaremos desde la perspectiva de la gente que fue
contratada a esa hora tardfa, y que fueron los tltimos en entrar al Reino.

Antes de abordar el tema especificamente desde la perspectiva
biblica, considerémoslo de manera mas general. Hay ciertos principios
de sentido comtin y de sabiduria general que deben aplicarse a esta
condicién. Parece que hay quienes piensan que esta mal que los
cristianos usemos el sentido comtin. Quienes asi piensan, por lo visto
creen que todo debe hacerse siempre de modo exclusivamente
espiritual. Curiosamente, me parece que eso va en contra de las
Escrituras. El cristiano no es, en modo alguno, inferior al incrédulo, sino
que siempre es superior; no sélo puede hacer todo lo que hace un
incrédulo, sino que excede a éste en sus capacidades. Asi es como debe
verse al cristiano, como alguien que debe enfrentar las circunstancias
aplicando el sentido comiin, y que al hacerlo asi actiia de manera
correcta y legitima. Si podemos vencer al diablo a ese nivel, hagamoslo.
No importa a qué nivel derrotemos al diablo, con tal de que lo
derrotemos. Y si podemos vencerlo y librarnos de él mediante la
aplicacién del sentido comtin y la sabiduria general, hagamoslo. No hay
en tal accién nada que no sea perfectamente correcto y legitimo para un
cristiano. Digo todo esto porque frecuentemente me encuentro con
gente que tiene escripulos en este punto, y en vez de hacer algo
completamente obvio desde la perspectiva del sentido comuin, dedica
ese tiempo a orar al respecto.

Me explico. Lo que estoy diciendo es que lo primero que debe decirse
a si mismo cualquiera que se encuentre en esta condicién (lo mismo vale
para quien tenga que ayudar a otro en la misma condici6n), es que es una
verdadera pérdida de tiempo y de energia el sentirse desdichado hoy
por los fracasos del ayer. Esto es obvio. Esto lo dicta el sentido comun.
Nadie puede hacer que vuelva el pasado, ni puede hacer nada al
respecto. Uno puede sentarse y vivir desdichado, y dejarse comer y
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carcomer de remordimiento por el resto de sus dias, sin que esto cambie
lo que antes se hizo. Esto es sentido comtin, y no hace falta ninguna
revelacion cristiana especial para demostrarlo. La sabiduria popular nos
dice que “palo dado, ni Dios lo quita”. Bien, jrepitimosle esto al diablo!
(Por qué los cristianos tenemos que ser mas tontos que otros? ;Por qué
no podemos aplicar el sentido comun y la sabiduria popular a una
situacién dada? Sin embargo, eso es lo que mucha gente no hace, y el
resultado es que desperdician su tiempo y energia en vanos
remordimientos por cosas que ya no pueden cambiar ni deshacer. Actuar
asi e verdaderamente insensato e irracional, aun desde la norma humana
del sentido comun. Establezcamos, pues, el siguiente principio: No
vamos a preocuparnos ni un segundo por nada que no podamos afectar
ni cambiar. Eso es dilapidar nuestro energia. Si no podemos cambiar la
situacion, dejemos de preocuparnos por ella y no le dediquemos més
tiempo. Si lo hacemos, el diablo nos ha vencido. Los remordimientos
vagos e intitiles debemos desecharlos como irracionales. Amigos mios,
jechémoslos fuera! Muy al margen del cristianismo, resulta tonto pensar
en ellos, pues perdemos tiempo y energia.

Pero sigamos adelante y démonos cuenta de que alentar el pasado
significa simplemente fracasar en el presente. Mientras nos sentemos a
llorar por el pasado y a lamentar todo lo que antes no hicimos, nosotros
mismos estaremos impidiéndonos trabajar en el presente. ;Y a eso
podemos llamarle cristianismo? jClaro que no! El cristianismo es mas
que sentido comtin, pero lo incluye. Claro que alguien me dira: “;Ah,
pero eso puedo ofrlo alla afuera, en el mundo!”. Y yo contesto: “Pues si
puede oirlo, j6igalo y acttie en consecuencia!”. Nuestro Sefior mismo ha
dicho que los hijos de este mundo son més astutos en su generacién que
los hijos de la luz. Nuestro Sefior alab6 al mayordomo injusto, y yo
simplemente hago lo mismo. El mundo, desde su perspectiva de
sabiduria popular, tiene toda la razon en este caso. Siempre es un error
hipotecar el presente por el pasado; siempre es un error dejar que el
pasado actiie sobre el presente como un freno. jDejemos que los
muertos entierren a sus muertos! En el tribunal de los cAnones comunes
del pensamiento, nada es mas reprensible que permitir que lo que
pertenece al pasado nos haga fracasar en el presente. Y eso es lo que
provoca esta mérbida preocupacion por el pasado. La gente a que me
estoy refiriendo esté fracasando en el presente. En vez de vivir en el
presente y seguir adelante con su vida cristiana, se sientan a lamentar el
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pasado. Tan afligidos estin en cuanto a su pasado que no hacen nada en
el presente. jQué error més garrafal!

Mi tercer argumento, desde la perspectiva del sentido comtin y la
sabiduria popular, es el siguiente: que si realmente creemos lo que
decimos acerca del pasado, y que si realmente lamentamos el haber
perdido tanto tiempo en el pasado, lo que debemos hacer es recuperarlo
en el presente. ; Acaso esto no es sentido comiin? Cierto hombre viene a
verme, y totalmente abatido me dice: “jCuanto tiempo he desperdiciado!
Sitansolo...”. He aqui mi respuesta inmediata: “; Y esté usted tratando
de recuperar ese tiempo perdido? ;Para qué desperdicia usted tanta
energia hablindome del pasado, si no puede cambiarlo? ;Por qué no
invierte esa energia en el presente?”. Y le hablo con vehemencia porque
esta condicion hay que tratarla con firmeza. Lo tltimo que hay que hacer
con gente asi es mostrarles compasion. Y si alguno de mis lectores sufre
de esta condicion, le sugiero examinarse desde la simple perspectiva del
sentido comuin: su conducta es insensata e irracional, est4 malgastando
su tiempo y su energia, y en realidad no cree en lo que dice. Y si lamenta
usted haber desperdiciado su pasado, recupérelo ya y dediquese a vivir
el presente en plenitud. Asi lo hizo Pablo, quien nos dice: “Y por ultimo,
como a uno nacido fuera de tiempo, se me aparecié también a mi”. Lo
que en efecto estd diciendo es: “He desperdiciado mucho tiempo; otros
se me han adelantado”, pero tiene la capacidad de seguir adelante y de
agregar: “He trabajado con mas teson que todos ellos, aunque no yo sino
la gracia de Dios que estd conmigo” (1 Co. 15:10).

Pues bien, he aqui el argumento; he aqui la manera de tratar este
problema desde la perspectiva del sentido comiin y de la sabiduria
popular comtn y corriente. Esto ya es bastante, y debiera ser suficiente;
no obstante, sigamos adelante. Yo afirmo que el cristiano nunca es
menos que el incrédulo, sino que siempre es més. Debiera tener todo el
sentido comtin y toda la sabiduria del incrédulo, pero también algo mas.
Y aqui llegamos a la afirmaci6n del gran apéstol y a la ensefianza de
nuestro Sefior en la pardbola de la vifia, en el capitulo 20 de Mateo.

Veamos lo que el apéstol tiene que decir. Ya hemos visto lo que dijo
en cuanto al gran pecado de su vida, y lo mismo encontraremos en este
problema. El apéstol hace aqui un recuento de las apariciones del Sefior
resucitado. Su preocupacién inmediata tiene que ver con esta gran
doctrina, pero dice lo siguiente: “. . . por ultimo, . . . se me apareci6
también a mi”. Indudablemente, al ap6stol le pesaba el hecho de haber
llegado tan tarde a la vida cristiana. Pero aclaremos 1o que quiere decir
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con la frase “por tltimo”: con esto quiere decir que él fue el dltimo de los
apostoles en ver al Sefior resucitado. Todos ellos lo habian visto juntos
en diferentes momentos. En aquel tiempo Pablo no estaba con ellos,
pues era entonces un blasfemo y un perseguidor de la iglesia. De modo
que “por dltimo” quiere decir “después de todos los demds apdstoles”.
Pero Pablo no sélo fue el dltimo de los apéstoles, sino que literalmente
fue el ultimo que vio al Sefior resucitado. Desde que el apdstol Pablo
vio al Sefior resucitado en el camino a Damasco, nadie mas ha vuelto a
verlo con sus propios ojos. El Sefior “se aparecié a mds de quinientos
hermanos a la vez” (1 Co. 15:6). Ni siquiera sabemos c6mo se llamaban,
pero él se revel6 a ellos y a los otros varios testigos mencionados en este
pasaje. Sin embargo, el tltimo en verlo fue Saulo de Tarso. Lo que
sucedid en el camino de Damasco no fue una visién que Pablo haya
tenido. Desde entonces muchos han tenido visiones. Lo que sucedi6 fue
que Pablo vio, literalmente, al Sefior de la Gloria. Y esto es lo que €él dice
aqui: “por ultimo, . . . se me apareci6 también a mi”. El hecho de ser un
testigo de la resurreccion fue lo que hizo de él un apéstol. Pero lo que
Pablo enfatiza es que precisamente él fue el dltimo de todos. No
contento con esto, afiade: “. . . por tltimo, como a uno nacido fuera de
tiempo, se me aparecié también a mi”. Hubo en su nacimiento espiritual
algo extemporaneo, algo fuera de lo natural. Pablo no fue como los
otros, los cuales habian escuchado las ensefianzas del Sefior y habian
pasado con él mucho tiempo; después de la Resurreccién habian estado
con €l cuarenta dias, y habian presenciado la Ascensién. Habian estado
con él desde el principio hasta el fin. Pablo, por el contrario, habia tenido
un nacimiento espiritual de carcter extemporaneo y antinatural; habia
llegado, “por tltimo”, de manera extraiia e inusitada.

Esto es lo que €l dice de si mismo. Por supuesto, al pensar en ello no
podia menos que lamentarlo, pues podria haber estado con Jestis desde
el principio; podria haber tenido todas las facilidades y oportunidades,
. . . pero habia aborrecido el Evangelio. “Verdaderamente pensaba
dentro de si que deberia hacer muchas cosas en contra del Nombre de
Jesus . .. ”. Pablo consideraba a Jestis un blasfemo; traté de exterminar
a Sus seguidores y a la Iglesia. Mientras él estaba afuera, todos los
demas estaban adentro. Pero “por tiltimo”, y de la manera mas extrafia,
entrd. jQué facil le hubiera sido pasarse el resto de su vida en vanos
remordimientos acerca del pasado! El mismo nos dice aqui: “. . . por
ultimo, . . . se me aparecié también a mi . . . que soy el més insignificante
delos apdstoles.. . . porque persegui a la iglesia”. Todo era muy cierto, y
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€llo lamentaba amargamente; pero eso no lo paralizo, ni lo hizo pasarse
el resto de su vida sentado en un rincén y repitiendo: “Fui el dltimo en
entrar. ;Por qué lo hice? ;Cémo pude haberlo rechazado?”. Eso es lo
que hace la gente que sufre de depresién espiritual. Pero Pablo no lo
hizo. Lo que lo conmovi6 fue la irresistible gracia que finalmente lo hizo
entrar. Asi fue como Pablo ingres6 a la nueva vida con un celo
tremendo, y aunque habia sido el “tltimo” de todos, en cierto sentido
llegé6 a ser el primero.

¢Qué es, entonces, lo que hemos aprendido? Tomemos la ensefianza
del apdstol y observémosla a la luz de la parabola en el capitulo 20 de
Mateo, pues ambas dicen lo mismo. Si somos cristianos, lo que importa,
antes que nada, no es lo que hayamos sido sino lo que ahora somos.
(Ridiculo? A todas luces resulta obvio que no importa lo que hayamos
sido sino lo que ahora somos. Claro, resulta obvio si lo expreso de esta
manera, pero qué dificil resulta a veces verlo asi cuando el diablo nos
ataca. El ap6stol dijo “ni siquiera merezco ser llamado apéstol, porque
persegui a la iglesia de Dios”, aunque mas adelante afiadi6: “Por la
gracia de Dios soy lo que soy”. ;Qué importa lo que yo haya sido? Mejor
pongamos el énfasis en “Soy lo que soy”, y dejemos de pensar en lo que
fuimos. La esencia de la postura cristiana consiste en que tengamos
presente lo que somos. Es verdad que el pasado queda alli, con todos
sus pecados, pero repitdmonos lo siguiente:

“Sano, salvo, limpio, perdonado;
¢ Quién podrd alabarlo como yo?”

No importa cudl haya sido mi pasado, “yo soy lo que soy”. Y lo que
importa es lo que soy. ;Y qué soy yo? Una persona que ha sido perdonada
y reconciliada con Dios por medio de la sangre que su Hijo derramé en la
cruz. Soy un hijo de Dios, he sido adoptado en la familia de Dios, soy
coheredero con Cristo, y voy camino a la gloria. Lo que importa no es lo
que fui, ni lo que haya sido. Por lo tanto, si el enemigo me ataca con estas
argucias, haré lo mismo que el apéstol; me volveré a él y le diré: “Todo lo
que dices es verdad; yo fui todo lo que dices. Pero ya no me interesa lo que
fui sino lo que soy, y soy lo que soy por la gracia de Dios”.

Y llegamos a una segunda deduccién, tan sencilla y evidente como la
primera. Lo importante no es el momento de nuestra entrada al Reino
sino el hecho de que ya estamos en el Reino. Eso es lo verdaderamente
importante. ;Qué caso tiene llorar por no haber entrado antes, y dejar
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que esta idea nos prive de lo que ya podriamos estar disfrutando? Es
como quien va a una exposicién muy novedosa y, al llegar, descubre
que hay una larga fila para entrar. Ha llegado bastante tarde a Ila
exposicion, de modo que tiene que esperar largo tiempo y es casi el
altimo en entrar. ;Qué pensariamos de tal hombre si, después de haber
franqueado la entrada, simplemente se detuviera alli y dijera: “jQué
vergiienza que no fui el primero en entrar! jQué lastima que no llegué
mas temprano!”. Seguramente nos reiriamos al escucharlo, y con mucha
razon; pero notemos que tal vez nos estarfamos riendo de nosotros
mismos, ya que es eso precisamente lo que estamos haciendo al nivel
espiritual. “;Cémo pude dejarlo para mas tarde?”. Amigos mios,
jempecemos a solazarnos con los cuadros, contemplemos las esculturas,
disfrutemos de los tesoros! ;Qué importa la hora de entrada? jYa
estamos adentro, y la exposicién estd alli, ante nuestros ojos! Lo
importante no es la hora a la que entramos. Leamos otra vez el capitulo
20 de Mateo: eran las cinco de la tarde y aquellos hombres habian sido
los 1iltimos en entrar a trabajar en la vifia, pero entraron. Eso era lo
importante. Se les habia llamado, se les habia contratado, y se les habia
dejado entrar. Y eso es lo que cuenta: no cuando entramos, ni como
entramos, sino el hecho de estar adentro. Podria seguir recalcando esto,
pues a veces me veo obligado a repetirlo una y otra vez. Lo importante
no es el modo o manera de nuestra conversion; lo importante es el hecho
de que somos salvos. Pero hay gente que se sienta a cavilar cdmo,
cuando y de qué manera llegaron a ser cristianos. Eso no importa en
absoluto; lo que si importa es que ya estamos adentro. Y si estamos
adentro, alegrémonos de ello y olvidémonos de que alguna vez
estuvimos afuera.

Pero debemos llevar esto atin més lejos. Me permito sugerir que esta
manifestacin especifica de depresi6n espiritual se debe al hecho de que
hay personas preocupadas todavia por ellas mismas, y esto, de manera
morbida y pecaminosa. Acabo de decir que debemos ser brutales con
esta condicién. Y tengo que afiadir que el verdadero problema con gente
asi es todavia su “ego”. ;Qué es lo que hacen? En sentido metafdrico, se
azotan y se hieren a si mismas por haber llegado tan tarde y después de
tanto tiempo, y siguen juzgdndose y condenandose a si mismas, en vez
de dejarle ese juicio a Dios. Se muestran humildes y llenas de contricién,
pero tal modestia es una burla, pues sélo estan preocupadas por ellas
mismas. Escuchemos lo que al respecto nos dice Pablo en 1 Corintios
4:1-4: “Que todos nos consideren servidores de Cristo, encargados de
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administrar los misterios de Dios. Ahora bien, a los que reciben un
encargo se les exige que demuestren ser dignos de confianza. Por mi
parte, muy poco me preocupa que me juzguen ustedes o cualquier
tribunal humano; es mas (y esto es una de las mas grandes cosas que
Pablo dijera alguna vez) ni siquiera me juzgo a mi mismo. Porque
aungque la conciencia no me remuerde, no por eso quedo absuelto; el
que me juzga es el Senor”. Como cristianos, debemos reconocer que
Dios es el Juez y dejar que sea €l quien juzgue. Nosotros no tenemos
derecho a desperdiciar su tiempo, ni nuestro tiempo y energias, conde-
nandonos a nosotros mismos. Olvidemonos de nosotros, pongamonos
a trabajar, y dejémosle el juicio a él. Todo este problema se debe a la
morbida preocupacion del ego por juzgarse a si mismo. No sélo eso,
sino que revela nuestra propensién a seguir pensando en términos de lo
que podemos hacer. Esta clase de gente viene a vernos con aparente
modestia, y dice: “Si tan s6lo hubiera yo venido antes, imaginense todo
lo que podria haber hecho”. Esto, por una parte, parece del todo
correcto, pero es por otra parte del todo erréneo y totalmente falso.
Nuestro Sefior pronunci6 la parabola acerca de los trabajadores de la
vifia precisamente para echar por tierra este argumento.

Para concluir, me voy a permitir expresar lo anterior en forma
positiva. Ya he dicho que parte del problema con personas asi es que
siguen morbidamente preocupadas por ellas mismas; que, como
cristianas, no han aprendido que deben negarse a si mismas, tomar la
cruz, y seguir a Cristo, poniendo en Sus manos su pasado, su presente y
su futuro. iSi, claro! Pero ;por qué siguen moérbidamente preocupadas
por si mismas? La respuesta es que no estan suficientemente ocupadas
con €l. El problema real y craso error de nuestra parte consiste en no
conocerlo a él ni Sus caminos como debiéramos conocerlos. Si tan s6lo
dedicaramos mdas de nuestro tiempo a contemplarlo, pronto nos
olvidariamos de nosotros mismos. Ya he dicho antes que, una vez en la
exposicion, no debemos quedarnos en la puerta lamentando el hecho de
haber llegado tarde, sino mas bien dedicarnos a admirar los tesoros. Voy
a permitirme pasar este ejemplo al campo espiritual. Nosotros ya hemos
entrado en la vida espiritual, asi que dejemos de fijarnos en nosotros y
comencemos a disfrutar de él. ;Cudl es la diferencia entre un cristiano y
alguien que no lo es? En la segunda Epistola a los Corintios, capitulo 3,
Pablo nos dice que es la siguiente: el que no es cristiano mira a Cristoy a
Dios con un velo sobre sus ojos; por lo tanto, no puede ver. En cuanto a
lo que es un cristiano, nos da la siguiente descripcién (v. 18): “. . . todos
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nosotros, . .. con el rostro descubierto (el velo ha sido quitado) reflejamos
como en un espejo la gloria del Sefior, somos transformados a su
semejanza con mas gloria”. Este es el cristiano: su tiempo lo dedica a
mirar a Cristo, a contemplarlo. Tan extasiado esta de verlo que se olvida
de si mismo. Si nosotros mostrdramos mads interés en Cristo, menos
interesados estarfamos en nosotros mismos. Empecemos, pues, a
mirarlo, a contemplarlo cara a cara, sin ninglin velo. Aprendamos
entonces que, en su Reino, lo que importa no es la antigiiedad de servicio
sino la actitud que se tenga hacia él, y el deseo de complacerlo. Volvamos
nuevamente a la parabola. El Sefior no toma en cuenta el servicio como
lo hace otra gente. Lo que a €l le interesa es el corazén. A nosotros nos
interesa el tiempo, y todo lo cronometramos; contamos el tiempo que
hemos empleado, y el trabajo que hemos hecho; lo mismo que en la
parébola, decimos, como los primeros que llegaron, que todo lo hemos
hecho nosotros, y nos jactamos del tiempo que hemos dedicado a la obra.
Y si no nos contamos entre los que llegaron primero, nos preocupamos
por no haber hecho esto o aquello, y porque perdimos todo ese tiempo.
Pero a nuestro Sefior no le interesa nuestro trabajo de este modo. Lo que
a él le interesa es la moneda de la viuda: no la cantidad de dinero sino
nuestro corazon. Y tenemos el mismo caso en la pardbola del capitulo 20
de Mateo. Por la misma razén, el Sefior decidié dar a la gente que habia
trabajado en la vifia s6lo una hora, la misma cantidad que dio a los que
habian trabajado todo el dia. Y el caso de Pablo es el mismo: “. . . por
tltimo, . . . se me apareci6 también a mi”. Gracias a Dios, eso no cambia
nada, porque su gracia se anticipa: “por la gracia de Dios soy lo que soy”.
Al Sefior no le interesa el tiempo sino la relacién.

Esto nos lleva al tltimo principio. En el Reino de Dios, lo que importa
es su gracia. En esto puede resumirse toda la pardbola. Dios ve las cosas
de manera diferente, y no a la manera del hombre; Dios no lleva una
contabilidad como la nuestra; de principio a fin, todo es gracia. Los
dltimos trabajadores recibieron exactamente la misma paga que los
primeros, y con ello el Sefior imprime en nosotros su verdad: “Asi que
los tdltimos serdn primeros, y los primeros, Gltimos” (Mt. 20:16).
Debemos abandonar nuestra manera de pensar tan material, tan
humana, tan carnal. En el Reino de Dios y de Cristo todo se ve desde la
perspectiva de la gracia, y s6lo de la gracia. Todos los otros reglamentos
quedan sujetos a este parametro. Lo que cuenta es su gracia: “por la
gracia de Dios soy lo que soy”. Dejemos, pues, de pensar en lo que no
hemos hecho y en los afios que hemos perdido, y tengamos presente
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que en su reino es su gracia lo que importa. Los dltimos en llegar
pueden un dia encontrarse con que, para su propio asombro, son los
primeros; y, como los que estaban a la derecha del Sefor en la parabola
al final de Mateo 25, preguntaran: “;Cuando hicimos esto? ;Cuando
hicimos aquello?”. Pero el Sefior lo sabe y lo ve, y su gracia es suficiente.
Quiero terminar con una exhortacién del Antiguo Testamento: “Por
la mafiana siembra tu semilla, y a la tarde no dejes reposar tu mano;
porque no sabes cudl es lo mejor, si esto 0 aquello, o silo uno y lo otro es
igualmente bueno” (Ec. 11:6). Me pregunto si acaso alguno de mis
lectores ha pasado su vida fuera de Cristo, en el pecado y en el mundo;
me pregunto si acaso ha entrado en el Reino a una edad avanzada, y ha
sido tentado a la manera que he estado describiendo. Si es asi, quiero
decirle lo siguiente: “En la tarde de su vida, en el creptisculo de su
existencia, no se dé reposo en este maravilloso Reino de la gracia. Este
es un reino sobrenatural, y en el Dia del Juicio puede usted encontrarse
con que su recompensa es mayor que la de quienes fueron salvados en
su juventud”. jQué Evangelio tan glorioso! En nuestros dias se habla
mucho dejuventud, jjuventud! Pero en el reino de Dios la cuestién de la
edad no tiene mayor importancia, y el énfasis que en ella ponemos no
cuenta con base biblica. “Por la marfiana siembra tu semilla”, si, pero con
la misma fuerza yo dirfa: “y a la tarde no dejes reposar tu mano”.
Después de esto, querido lector, recuerda las palabras que tal vez
sean las mds reconfortantes y maravillosas que hallamos en las
Escrituras. Fueron comunicadas al profeta Joel cuando recibi6 esa gran
vision y entendimiento de la venida del Cristo que habria de venir. Esto
fue lo que se le orden¢ proclamar: “Y os restituieré los afios que comi6
la oruga” (J1. 2:25). Dios ha prometido hacerlo, y Dios puede cumplirlo.
De esos afios perdidos, de esos afios estériles, de esos afios que se
devoraron las langostas hasta aparentemente no dejar nada, Dios dice:
“Y os restituieré los afios que comi6 la oruga”. Si pensamos en ellos en
términos de lo que podriamos hacer con nuestra fuerza y poder,
entonces el tiempo forma parte esencial del contrato. Pero estamos en
un campo donde el tiempo no cuenta. El Sefior viene y puede darnos, en
un afo, una cosecha equivalente a una de diez. “Y os restituieré los afios
que comio la oruga”. Tal es el cardcter de nuestro Sefior, de nuestro
Salvador, de nuestro Dios. Por lo tanto, quiero decir a la luz de esto:
Jamas volvamos la mirada; jamas desperdiciemos nuestro tiempo
presente; jamds desperdiciemos nuestra energia. Olvidemos el pasado y
regocijémonos en el hecho de ser lo que por la gracia de Dios somos;
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regocijémonos de que, en la alquimia divina de su maravillosa gracia,
podemos todavia tener la més grande sorpresa de nuestra vida y
experiencia; podemos encontrarnos con que, aun en nuestro caso,
resultard que los tltimos serdn los primeros. Alabemos a Dios por ser lo
que somos, y por el hecho de estar en el reino.
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Dios no nos ha dado un espiritu de timidez, sino de

poder, de amor y de dominio propio.

2 Timoteo 1:7

Capitulo 7

El temor al futuro

on esta frase nos vemos remitidos a otra causa mas
de la condicién que en términos generales hemos
descrito como depresion espiritual. Son practica-
mente innumerables los diferentes modos en que
puede sobrevenirnos y atacarnos esta condicion, esta
enfermedad del alma. Ya hemos dado ejemplos de
las sutilezas de nuestro adversario el diablo, quien es capaz de
transformarse en un angel de luz, y esto es muy cierto. Pero también es
igualmente cierto que el diablo es implacable. Con esto quiero decir que
nunca estd quieto ni se da por vencido. No le importa recurrir a todos los
medios posibles, con tal de hacernos caer y desacreditar asf la obra de
Dios. Para él, la congruencia carece de importancia, pues no vacila en
cambiar de procedimiento ni de enfoque; tampoco titubea en retractarse
ni en contradecirse. Uno solo es su objetivo; una sola es su preocupa-
cién, y es desacreditar el nombre y la obra de Dios, especialmente la
grandiosa obra de nuestra redencién por medio de nuestro Sefior y
Salvador Jesucristo.

Nos cuenta la Biblia que en el principio, cuando Dios hizo y cre6 este
mundo, “Y vio Dios todo lo que habia hecho, y he aqui que erabueno en
gran manera” (Gn. 1:31). Dios estaba muy complacido con su creacion,
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pues era perfecta. Precisamente por esta causa el diablo, en su envidia y
maldad, decidi6 echar a perder y arruinar la obra de Dios, y concentré
sus esfuerzos especialmente sobre su obra suprema, la creacién del
hombre. Si lograba hacer que el hombre cayera, entonces el pinaculo
mismo de la creacién quedaria danado. Fue asi como se concentrd,
segun recordamos, en la mujer, a la cual sedujo; ella, a su vez, engaii6 a
su esposo, y asi cayo el género humano. Pero la historia de la
humanidad no termina aqui. Dios en sus designios planeé una
excelente via de redencién, que sin lugar a dudas es lo mds glorioso y
sobresaliente que Dios haya hecho. La redencion es una obra mas
grandiosa aun que la creacion, especialmente cuando consideramos la
manera en que Dios la realizé: enviando a su Hijo Unigénito a este
mundo con todo el sorprendente y milagroso prodigio de la
Encarnacion; pero, sobre todo, enviandolo a morir en la cruz. He aqui|la
obra méxima: que el hombre pecaminoso y caido pueda ser redimido y
restaurado y, con €él, la creacion entera. Obviamente, y en consecuencia,
la mayor preocupacién del diablo, adversario y oponente, es la de tratar,
por todos los medios a su alcance, de desacreditar y deshonrar la obra
de Dios. Con este fin, hace del pueblo cristiano, de los herederos de la
salvacion, su objetivo principal de ataque. Y nada se aviene mejor a sus
propdsitos que deprimirnos y abatirnos, a fin de dar la impresién de
que esta salvacién tan proclamada no es mas que una ficcién del
pensamiento, y que nosotros, que creemos en ella, hemos creido en
“sutiles cuentos supersticiosos”. ;Y qué mejor modo de hacerlo que
llevarnos a tal condicién que demos la impresion de estar deprimidos,
agobiados e infelices?

Ya hemos visto cémo el diablo trata de deprimirnos haciendo que
fijemos la mirada en el pasado, para que al vivir en el pasado lleguemos
a abatirnos. Pero si eso fallara, no es dificil adelantar que él cambiaré de
procedimiento y comenzard a hacernos ver hacia el futuro. Esto es
precisamente lo que hace, y eso es lo que de manera particular nos
ensefa este versiculo que ahora estamos viendo. Vamos a considerar el
caso de quienes sufren de depresién espiritual por temor al futuro.
Tienen miedo del futuro.

Una vez mds, ésta es una condicién muy comun, y es realmente
impresionante notar cémo, con frecuencia, el enemigo produce
fundamentalmente la misma condicién en la misma gente mediante
métodos que parecen ser diametralmente opuestos. No bien se ha
corregido en la gente su idea acerca del pasado cuando, casi de
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inmediato, comienza ésta a hablar del futuro, con el resultado de que
siempre estd deprimida en el presente. No bien se le ha dejado satisfecha
en cuanto al perdén de sus pecados, incluso de ese pecado especifico
que parecia tan excepcional, y se le ha mostrado que, aunque haya
desperdiciado los afios, Dios le “compensaré por los afios en que todo lo
devord ese gran ejército de langostas”, cuando objeta: “Si, claro,
pero...", y comienza a hablar de sus temores en cuanto al futuro y lo
que éste le tiene reservado.

La Biblia nos ensefia mucho al respecto, pero creo no equivocarme al
decir que sin duda el mejor ejemplo de esta condicién particular es el
joven Timoteo, a quien el apéstol escribi esta Epistola y la anterior.
Seguramente Timoteo enfrentaba este problema en particular, y por
tanto el apdstol le escribié ambas cartas al respecto. Timoteo dependia
mucho de Pablo debido a sus temores de las dificultades y los peligros
venideros, asi que ambas epistolas tienen como objetivo principal
corregir en Timoteo lo referente al problema de enfrentar el futuro. Pero
no debemos dedicarle mucho tiempo a Timoteo y sus problemas;
simplemente lo menciono como ejemplo de alguien a quien su temor al
futuro le causaba depresion espiritual.

{Qué es lo que provoca esta condicion? ;Por qué la gente le teme al
futuro? ;Qué razones dan para ello? ;Qué aspectos especificos presenta
esta dificultad, y qué problemas genera, que sus victimas siempre estan
hablando de ellos? No hay duda en absoluto de que como la primera y
mads importante de las causas debemos poner al temperamento, el modo
de ser en particular. Todos hemos nacido diferentes. No hay dos
personas iguales; todos tenemos nuestras propias caracteristicas,
nuestras virtudes, nuestras fallas, nuestras debilidades y nuestros
defectos. El ser humano guarda un equilibrio muy fino y delicado.
Fundamentalmente, todos compartimos las mismas caracteristicas
generales, pero las proporciones relativas varian tremendamente de un
caso a otro, y de igual manera varian y difieren nuestros temperamentos.
Es muy importante que tengamos esto presente. Alguien me diré: “jAh,
pero ahora somos cristianos, y cuando alguien llega a ser cristiano todas
estas diferencias caen por tierra”. Debo decir que ésta es una falacia muy
socorrida con respecto a todo este asunto. No hay cambio mas profundo
en el universo que el que conocemos como “regeneracién”, pero €sta,
que es la obra de Dios en el alma por medio de la cual él implanta en
nosotros un principio de vida divino y espiritual, no cambia nuestro
temperamento, que sigue siendo el mismo. El hecho de que hayamos



100

Depresidon espiritual

llegado a ser cristianos no significa que dejemos de vivir con lo que
somos. Mientras vivamos, tendremos que aprender a vivir con lo que
somos, y nosotros somos nosotros y nadie mas. Después de su salvacion
y conversién, Pablo no se convirtid en otra persona sino que siguio
siendo esencialmente el mismo de antes; Pedro sigui6 siendo Pedro, y
Juan siguié siendo Juan, tanto en temperamento como en sus
caracteristicas esenciales. Alli es donde se manifiesta la gloria de la vida
cristiana. Se asemeja a la variedad en la naturaleza y en la creacion.
Fijémonos en las flores: no hay dos flores iguales. Dentro de la unidad
fundamental, es en la variedad donde Dios despliega las maravillas de
sus caminos. Lo mismo pasa en la Iglesia Cristiana: todos somos
diferentes, y nuestros temperamentos son también diferentes, porque
todos somos nosotros mismos. Esta es una de las grandes glorias de la
Iglesia: Dios distribuye sus dones de diferentes maneras por medio del
Espiritu Santo, aunque lo esencial de nuestra personalidad sigue siendo
exactamente lo que era antes de nuestra conversiéon. Cuando hablo de
personalidad me refiero a nuestro temperamento, a nuestro modo
particular de hacer las cosas. Seguimos haciendo lo mismo, s6lo que lo
hacemos de diferente manera. Como cristianos, todos debemos hacer
esencialmente lo mismo, aunque nuestra manera de hacerlo sera
diferente. Pensemos en la diferencia que hay entre los predicadores:
predican el mismo Evangelio y viven la misma vida cristiana; sin
embargo, su manera de presentar el Evangelio es diferente, y tiene que
serlo. Ademds, Dios usa estas diferencias a fin de extender el Evangelio.
Para que el mensaje logre conmover a alguien, Dios puede usar a cierto
tipo de persona, mientras que no podria usar a otra con el mismo
proposito. Las diferentes presentaciones conmueven a personas
diferentes, y asi tiene que ser, y de todas ellas echa mano Dios.

Asi que anteponemos a todo el temperamento, y hay personas que
por temperamento son nerviosas, aprehensivas, timoratas. Pablo
mismo era, me parece, un ejemplo de esto, pues en el aspecto natural era
nervioso y falto de confianza en si mismo. Cuando fue a Corinto, lo hizo
“con tanta debilidad que temblaba de miedo” (1 Co. 2:3). Era timorato
por naturaleza, de alli que su naturaleza lo llevara a hablar de
“conflictos por fuera, temores por dentro” (2 Co. 7:5). Lo mismo puede
decirse de otros, especialmente de Timoteo. Hay personas que ya nacen
asi; hay otras que tienen confianza en si mismas y acttian con seguridad;
a nada le temen, y todo lo acometen; sobresalen en todas partes. No
saben lo que es ponerse nervioso. Ambos tipos de gente son cristianos
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y, sin embargo, en ese aspecto son vital y fundamentalmente diferentes.
Hay cristianos a quienes s6lo con grandes dificultades se les puede
persuadir a hablar en publico, y hay otros que responden de manera
exactamente opuesta. De modo que esto del temperamento es una
cuestion importante al considerar las causas de esta manifestacion
especifica de ansiedad y depresion.

Surgen luego otras cosas al considerar el caso de la gente que le teme
al futuro. Se encuentra uno con que siempre estdn preocupadas en
cuanto a la naturaleza de la tarea que enfrentan los cristianos. A juzgar
por lo que dicen, tienen un concepto muy alto de la causa cristiana y una
idea exaltada de la vida cristiana. Estdn conscientes de que no es nada
facil ser cristiano, y de que no se trata sélo de convertirse y luego
tenderse sobre un lecho de rosas por el resto de sus dias. No. Se dan
cuenta de que el llamamiento es altamente exigente; que se trata de una
lucha de fe; se dan cuenta del exaltado caracter de esta vida; saben que
ser cristiano significa seguir a Cristo. Por lo general, se trata de gente
inteligente que al leer su Nuevo Testamento se dan cuenta de las
tremendas proporciones de la tarea y del llamamiento. Pero esto, a su
vez, tiende a deprimirlas porque estan igualmente conscientes de su
propia pequefiez. En otras palabras, le temen al fracaso; tienen miedo de
fallarle a la causa. Y dicen: “Me gusta el Evangelio. Creo que mis
pecados han sido perdonados. Quiero ser cristiano, pero jtengo tanto
miedo de fallar! Todo marcha a la perfeccion mientras estoy en
reuniones o en la compariia de gente cristiana; pero tengo que vivir y me
conozco a mi mismo y conozco mis debilidades; conozco la grandeza de
la tarea, y también las dificultades”. Tienen temor de fracasar porque
(quiénes son ellos para vivir la vida cristiana? Y como no quieren fallarle
a Dios ni al Sefior Jesucristo, ni a su Iglesia en el mundo, se ven
oprimidos por lo enorme de la tarea y por la clara conciencia que tienen
de sus propias deficiencias y necesidades. También puede ser que
sufran sélo de cierto temor general por el futuro, aunque no pueden
sefialar nada en particular. Si se les pregunta si tienen temor de algo en
especial, no lo saben; sin embargo, sienten este temor general, esta
aprehensién con respecto al futuro por cosas que pueden suceder y por
las que tal vez tengan que sufrir. Con frecuencia he tenido que tratar con
gente asi. Recuerdo a una dama que una vez me dijo: “Bien, yo creo en
Cristo, pero no sé si pueda llamarme cristiana”. Cuandole pregunté por
qué no podia hacerlo, su respuesta fue més o menos la siguiente: “He
leido acerca de gente en el pasado y de gente en el presente, que se han
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visto perseguidas por causa de Cristo. He tratado de imaginarme a mi
misma teniendo qué enfrentar esa situacion, ;y sabe usted una cosa?”,
me dijo, mostrandome a un nifiito que entonces tendria unos tres anos,
“si realmente tuviera que optar entre negar mi fe o abandonar a este
nifio, jyo no sé qué haria! No creo ser lo suficientemente fuerte, y dudo
si tendria el valor de poner primero a Cristo a toda costa y, de ser
necesario, sufrir la muerte”. Aunque ella nunca habia estado sujeta a tal
prueba, y tal vez nunca llegaria a estarlo, estaba consciente de esa
posibilidad, y esa sola idea la deprimia. Tal depresion espiritual se debe
al temor al futuro, que con frecuencia resulta ser un temor imaginario.

Aungque podriamos multiplicar los casos, no debemos detenernos en
estos ejemplos. No deja de sorprendernos, sin embargo, que tales cosas
puedan hacer presa de nosotros al grado de paralizarnos del todo en el
presente. La gente asi frecuentemente corre el riesgo de verse tan
absorbida y presa de estos temores, que realmente pierden su eficacia en
el presente. No hay ninguna duda de que éste era, en esencia, el
problema de Timoteo. Pablo estaba en prisién y Timoteo empezaba a
preguntarse qué iba a sucederle. ;Qué pasaria si Pablo era ejecutado?
¢Cémo podria él, Timoteo, enfrentar solo las dificultades que estaban
surgiendo en la iglesia y la persecucion que comenzaba a manifestarse,
en la cual él mismo podria verse envuelto? De modo que Pablo tuvo
que ser muy firme con él y decirle que no debia avergonzarse de él ni de
su sufrimiento: “Asi que no te avergiiences de dar testimonio de nuestro
Sefior, ni tampoco de mi, que por su causa soy prisionero. Al contrario,
ti también, con el poder de Dios, debes soportar sufrimientos por el
evangelio” (2 Ti. 1:8). Indudablemente, la esencia del problema de
Timoteo era su temor al futuro.

La pregunta que se nos plantea es como manejar esta condicion, y
cémo tratarla. Una vez mas, no se me ocurre nada mejor que seguir el
procedimiento adoptado en el problema anterior. Hay ciertas considera-
ciones generales que debemos sefialar antes de llegar a la ensefianza
precisa de las Escrituras. Por tanto, presentaré algunas proposiciones.
Primero que nada, hay que descubrir y saber, una vez mas, donde
exactamente tirar la linea entre la prevision legitima y la prevision
paralizadora. Estd bien que pensemos en el futuro, y seria muy tonto de
nuestra parte no hacerlo asi. Sin embargo, las Escrituras siempre nos
advierten que no debemos afligirnos por el porvenir. “No se angustien
por el mafiana” (Mt. 6:34), significa “No incurran en la culpa de
preocuparse angustiosamente por el mafiana”. Esto no quiere decir que
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no debamos pensar en nada, pues de lo contrario el agricultor no araria,
ni desterronaria, ni sembraria. El agricultor mira hacia el futuro, perono
se pasa todo su tiempo preguntindose y preocupandose por los
resultados finales de su labor. De ninguna manera. Primero piensa
razonablemente, y luego lo deja todo al tiempo. Una vez més, todo aqui
es cuestion de saber dénde trazar la linea. Esta bien pensar, pero hasta
cierto punto; pasado ese punto, todo se convierte en afliccion 'y ansiedad,
en inaccién e incapacidad. Dicho de otro modo, aunque esté bien pensar
en el futuro, estd mal dejarse controlar por él. El problema con la gente
presa de estos temores es que el futuro la controla, y el pensar en éste la
domina, de modo que se pasa la vida tronandose los dedos y sin hacer
nada, deprimida por temor al futuro. De hecho, el futuro desconocido la
gobierna y la domina, y eso nunca estd bien. Es muy conveniente preve,
pero no es nada conveniente dejarse controlar por el futuro. Esta es una
proposicién fundamental, y el mundo la ha descubierto, la cual nos dice
que “hay que darle tiempo al tiempo”. Incluyamos este refran entre
nuestras ensefianzas cristianas, pues en este caso el mundo tiene la razon
y el cristiano debe reconocer la sabiduria aqui presente. Hay que darle
tiempo al tiempo. En efecto, muchas declaraciones biblicas en torno a
este mismo asunto han llegado a ser proverbiales: “No se angustien por
el mafiana, el cual tendré sus propios afanes”. Ciertamente el Nuevo
Testamento recoge la idea y la expresa de manera espiritual. Pero aun en
su minima expresién la verdad permanece: “Cada dia tiene ya sus
problemas”. Esto es sano sentido comiin. Como ya hemos visto, es un
desperdicio de tiempo el preocuparse por el pasado, el cual ya no
podemos cambiar; pero es igualmente erréneo afligirse por el futuro, que
de momento nos es desconocido. “Al paso se va lejos”. Disfrutemos del
presente cuanto podamos; no lo hipotequemos por un futuro incierto, ni
tampoco por el pasado.

Sigamos ahora con lo que nos dice el apéstol, quien lleva este
razonamiento a un nivel més alto y nos da ensefianzas especificas de
cardcter doble: en primer lugar nos da una reprimenda, y en segundo
lugar nos da un recordatorio. Una y otro son absolutamente vitales y
esenciales. Lo primero que hace es reprender a Timoteo; se vuelve a ély
dice: “Dios no nos ha dado un espiritu de timidez”. Esa es una
reprimenda. En ese momento Timoteo era culpable del espiritu de
temor, pues se habia dejado dominar por €; por eso Pablo lo reprende:
“Dios no nos ha dado un espiritu de timidez, sino de poder, de amor y
de dominio propio”. El principio y la doctrina que tenemos aqui es que
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nuestro problema esencial, si sufrimos de esta manifestacion particular
de depresion espiritual, proviene de no darnos cuenta de lo que Dios
nos ha dado, y nos sigue dando, mediante el don del Espiritu Santo. Ese
era realmente el problema con Timoteo, y es también el problema de
cristianos como él. No nos damos cuenta de lo que Dios ha hecho por
nosotros, y de lo que sigue haciendo en nosotros. De hecho, podemos
emplear las mismas palabras que una vez us6 nuestro Sefior, aunque en
un caso ligeramente diferente: al responderles a Santiago y a Juan, que
querian que cayera fuego del cielo sobre ciertos samaritanos, el Sefior
dijo: “Ustedes no saben de qué espiritu son” (Lc. 9:55). Y esto es
precisamente lo que Pablo le esta diciendo a Timoteo. En aquel caso, el
sentido es negativo; en este, es positivo; el apostol tiene qué decirle a
Timoteo que avive el don de Dios.

Nuestros temores se deben a que no avivamos ese don; no pensamos,
no nos hacemos cargo de nosotros mismos. De pronto nos encontramos
atisbando al futuro, y luego empezamos a imaginarnos cosas y a decir:
“Me pregunto qué ird a suceder”. Y dejamos que nuestra imaginacién
corra y nos atrape; no nos detenemos ya a pensar en quiénes somos y
qué somos, sino que nos dejamos abrumar por tales ideas hasta
hundirnos. Ahora bien, lo primero que debemos hacer es aferrarnos alo
que somos, erguirnos, acicatearnos, hacernos cargo de la situacién y
hablar con nosotros mismos. Tal como lo expresa el ap6stol, tenemos
que recordarnos ciertas cosas. Y tal como yo lo entiendo, el peso de lo
que en efecto Pablo le esta diciendo a Timoteo es: “Oye, Timoteo: tal
parece que solo piensas en ti mismo, y en la vida y en todo lo que tienes
que hacer, como si todavia fueras una persona comun y corriente. Pero,
Timoteo, jti no eres ya una persona comun y corriente! ;Ta eres
cristiano, has nacido de nuevo, y el Espiritu de Dios estd en ti! Sin
embargo, estas encardndolo todo como si atin fueras lo que antes fuiste:
jcomo una persona comun y corriente!”. ;Y no es, en este sentido, el
problema de todos nosotros? Aunque seamos verdaderamente
cristianos, aunque creamos la verdad, aunque hayamos nacido de
nuevo, y aunque ciertamente seamos hijos de Dios, caemos en esta
condicion, en la que volvemos a pensar como si nada de todo esto nos
hubiera acontecido. Aligual que los que todavia estan en el mundo, los
que atin no han sido regenerado, dejamos que el futurc venga y nos
domine, y comparamos nuestra propia debilidad y carencia de fuerza
con la grandeza del llamamiento y la tremenda tarea ante nosotros. Y
nos hundimos, como si todavia dependiéramos de nosotros mismos. Lo
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que hay que hacer entonces, le dice Pablo a Timoteo, es tener presente
que Dios nos ha dado su Santo Espiritu, y cobrar conciencia de que,
precisamente por esto, nuestra perspectiva de la vida y del futuro debe
ser, en consecuencia, esencialmente diferente. Debemos concebir el
sufrimiento, y encarar todas las cosas, de manera diferente. Y la manera
de encararlo todo es recordandonos que el Espiritu Santo esta con
nosotros. Alli esta el futuro, alli también el excelso llamamiento, y la
persecucion, y el enemigo. Puedo verlo todo. Debo también admitir que
soy débil, que carezco de fuerzas y de la disposicion necesaria; pero en
vez de detenerme alli, tengo que seguir adelante y decir: “Si, 1o s¢ muy
bien, pero ... ". Y en el momento de decir “pero” estoy haciendo lo que
el apostol quiere que yo haga. Digo: “Pero . . . pero el Espiritu de Dios
estd en mi; Dios me ha dado su Santo Espiritu”. En el momento de decir
eso, cambia toda la perspectiva. Dicho de otro modo, tenemos que
aprender a decir que lo que importa en cualquiera de estas circunstan-
cias no es nuestra verdad sino la verdad del Sefior. Si, Timoteo era débil
por naturaleza, el enemigo poderoso, y la tarea era grande; pero él no
debia pensar s6lo en si mismo, ni en la situacién en términos de lo que
él podia hacer. “Dios no nos ha dado un espiritu de timidez, sino de
poder”. Asi que no pensemos en nuestra propia debilidad; mds bien,
pensemos en el poder del Espiritu de Dios. Cuando empezamos a hacer
esto es cuando equilibramos nuestra doctrina y vemos todo el
panorama con claridad.

Me he esforzado por dejar bien claro que todos nuestros
temperamentos son diferentes, y quiero volver a subrayarlo. S6lo que al
llegar a este punto quisiera decir también que, aunque nuestros
temperamentos sean diferentes, éstos no debieran afectar en absoluto la
tarea a la que nos enfrentamos. He aqui el milagro de la redencién. Dios
nos ha dado nuestro temperamento. Vuelvo a repetir que nuestros
temperamentos son diferentes, y que también eso viene de Dios. Claro
que si, pero nunca debe decirse de nosotros, como cristianos, que es
nuestro temperamento el que nos controla. Quien debe controlarnos es
el Espiritu Santo. Debemos poner las cosas en ese orden. Hay poderes y
capacidades, y hay también el temperamento particular que los usa,
pero el punto clave es que, como cristianos, debemos estar bajo el
control del Espiritu Santo. Lo trdgicamente erréneo en un cristiano es
dejar que sea su temperamento el que lo controle. Al hombre natural
siempre lo controla su temperamento, y nada puede hacer por evitarlo;
pero la diferencia entre el hombre natural y el hombre regenerado es

105



106

Depresidn espiritual

que éste tiene ahora un control mayor sobre su temperamento. En el
momento en que el Espiritu Santo entra en nosotros, toma el control de
todo, incluso de nuestro temperamento, de modo que nos capacita para
actuar a nuestra manera mediante nuestro temperamento. Tal es el
milagro de la redencién: nuestro temperamento permanece, pero ya no
nos controla. Quien nos controla es el Espiritu Santo.

Entremos en detalles. “Dios no nos ha dado un espiritu de timidez"”.
;Cudl es, entonces, el espiritu que nos ha dado? Notemos que “Dios no
nos ha dado un espiritu de timidez, sino de poder . .. ”. Eso es lo primero
que establece, y por buenas razones. Tenemos una tarea, y conocemos
nuestras propias debilidades. Claro que si, pero he aqui un poder
incluso para los debiluchos, y quiere decir “poder” en el sentido mas
amplio que podamos concebir. ;Sentimos temor de no poder vivir la
vida cristiana? La respuesta es: “Lleven a cabo su salvacion con temor y
temblor, pues Dios es quien produce en ustedes tanto el querer como el
hacer”. El temor y el temblor permanecen, pues son parte de nuestro
temperamento, pero recibimos la facultad de actuar por el poder “que
produce [en nosotros] tanto el querer como el hacer”. No es que de
pronto nos convirtamos en personas sin miedo y libres de temores, pues
todavia tenemos que llevar a cabo nuestra salvacion con temor y
temblor; pero, a pesar de eso, contamos con poder: es el poder de Dios,
que produce en nosotros “tanto el querer como el hacer para que se
cumpla su buena voluntad”. Esto tiene que ver no s6lo con la cuestion
de vivir la vida cristiana y de batallar contra la tentacién y el pecado;
también significa poder para resistir, poder para seguir adelante en
cualesquiera condiciones, cualesquiera circunstancias; poder para
perseverar y para no claudicar. Puedo decir més: esto significa que a la
persona més timorata se le reviste de poder para todo, incluso para
morir. Podemos verlo en los ap6stoles; podemos verlo en alguien como
Pedro, que le temia a la muerte, que tenia miedo de morir. Por causa de
ese miedo lleg6 incluso a negar a su Sefior, cuando dijo: “jA ese hombre
ni lo conozco! jNo tengo nada que ver con é1!”. Y para salvar su vida, con
juramentos y maldiciones negé a su propio bendito Sefior, a su mds
grande benefactor. Pero veamoslo después, en el libro de los Hechos de
los apdstoles. El Espiritu de poder habia entrado en €, y ahora estaba
dispuesto a morir. Pedro se enfrentaria a las autoridades, se enfrentaria
a quien fuera. Esta es una de los acontecimientos més gloriosos en los
largos anales de la historia de la Iglesia, acontecimientos que todavia
tienen lugar. Nunca me canso de decirles a los cristianos que lean las
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historias de los martires y de los confesores, de los Padres Protestantes,
de los Puritanos y de los Pactantes; que las lean y encontraran no sélo
hombres fuertes y valientes sino también muchachas y mujeres débiles,
y aun nifitos que murieron gloriosamente por la causa de Cristo. No
pudieron hacerlo por sus propias fuerzas, sino que les fue dado el
espiritu de poder. Y eso es precisamente lo que Pablo quiere decir aqui
cuando le dice a Timoteo: “No hables asi. Estds hablando como
cualquier otro hombre. Estas hablando como si ti mismo, con tu propio
poder, tuvieras que enfrentarlo todo. Pero Dios te ha dado el espiritu de
poder. Asi que sigue adelante, que €l estard contigo. Td mismo no te
reconoceras, y hasta te asombrards de ti mismo. Y aun cuando eso
signifique que debas afrontar la muerte, te regocijards de que se te haya
considerado digno de ser humillado, y aun de sufrir la muerte, por
causa de su glorioso Nombre” (cf. 2 Ti. 1:7). {Se nos ha dado poder! Y a
medida que nos sintamos inclinados a caer en la depresion por lo que
estd en contra de nosotros, lo que tenemos que hacer es decir: “Yo tengo
el Espiritu Santo, que es el Espiritu de poder”.

A continuacién Pablo menciona el “amor” (2 Ti. 1:7). Esto me parece
de lo maés interesante y fascinante. Me pregunto cuantos de nosotros
habriamos incluido el “amor” aqui, en esta lista. ;Por qué creemos que
Pablo lo ha incluido aqui? ;Qué pretende con ello? “Dios no nos ha
dado un espiritu de timidez, sino de poder . . . . Bien puedo entender
que me hace falta poder; pero, ;jamor? ;Por qué amor? ;Ciertamente no
es amor lo que una persona timorata necesita! ; Por qué, entonces, poner
en segundo término el espiritu de amor? Aqui hay una excelente
capsula de psicologia; porque, después de todo, ;cual es la causa
principal del espiritu de temor? La respuesta es el “ego”: el amor por
uno mismo, la preocupacién por uno mismo, la proteccién de uno
mismo. ;Hemos notado c6mo la esencia de este problema radica en que
las personas temerosas realmente estin demasiado absorbidas por su
ego? “;Cémo puedo yo hacer esto? ;Y qué tal si yo fracaso?”. {Todo gira
en torno a ellas! {S6lo tienen ojos para ellas mismas, y sélo se preocupan
por ellas mismas! Y es precisamente aqui donde interviene el espiritu de
amor, pues s6lo hay un modo de librarnos de nosotros mismos. Contra
el ego, sélo hay una cura. Nunca tratamos con nuestro ego nosotros
mismos. Esa fue la fatal falacia de quienes optaron por hacerse monjes
y anacoretas: pudieron librarse del mundo y del resto de la gente, pero
no pudieron librarse de ellos mismos. Llevamos nuestro ego dentro de
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nosotros, y no podemos librarnos de él; mientras mds nos mortifi-
quemos, mas nos atormentara nuestro ego.

S6lo de una manera podemos liberarnos de nuestro ego, y es
dedicarnos por completo a algo o alguien, de tal modo que no tengamos
tiempo para pensar en nosotros mismos. Gracias a Dios que su Espiritu
hace esto posible, pues no sélo es “el espiritu de poder” sino también “el
espiritu de amor”. ;Y esto qué significa? Pues significa amar a Dios,
amar al gran Dios que nos cre6, amar al gran Dios que a nosotros,
miserables criaturas que no merecemos sino el infierno, nos ha abierto
el camino a la redencion. Dios nos ha amado “con amor eterno”. Pablo
le recomienda a Timoteo: “Piensa en esto y, cuando el amor de Dios te
haya absorbido, te olvidaras de todo lo que tenga que ver contigo”. jEl
espiritu de amor! Serd él quien nos libre del interés por nosotros
mismos, de la preocupacién por nosotros mismos, y de la depresion
acerca de nosotros mismos. El amor nos libera por completo de nuestro
ego. Asi que dialoguemos con nosotros mismos acerca del eterno y
asombroso amor de Dios, del Dios que a pesar del pecado siempre nos
mir0 y plane6 el camino de nuestra redencién; del Dios que no escatimé
ni a su propio Hijo, sino que lo entregé por todos nosotros.

(Qué haremos entonces? Pues seguir adelante y pensar en la
amplitud y longitud, en la profundidad y altura del amor del Hijo,
seguir adelante y llegar a conocer el amor de Cristo, que sobrepasa todo
entendimiento. Pensemos en Aquel que, haciendo a un lado la insignia
de su eterna gloria, vino de la corte celestial y nacié como todo nifio,
trabajo como carpintero, y llevé en él la contradiccion de los pecadores.
Pensemos en Aquel cuyo santo rostro escupieron los hombres, y en cuya
frente hincaron una corona de espinas, y en cuyas manos y pies
martillaron clavos. Helo alli, en la cruz. ;Y qué hace alli? Morir por
nosotros, para que podamos ser perdonados y reconciliados con Dios.
Pensemos en su amor, y segin vayamos experimentdndolo, iremos
olviddndonos de nosotros mismos.

Sigue luego el amor fraternal. Pensemos en los demds, y en sus
necesidades y preocupaciones. ;Debo continuar? Timoteo parece
haberse dicho: “Podria ser condenado a muerte”. Pablo le contesta:
“Piensa en los demas; mira a los que mueren en sus pecados. Olvidate
de ti mismo”. Cultivemos de igual manera el amor por los perdidos y el
amor por los hermanos, y el amor por la causa mas grande y mas noble
en este mundo: el bendito y glorioso Evangelio. Hagamoslo realidad en
nosotros mismos. Esto es lo que quiere decir el apdstol cuando habla de
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“el espiritu de poder y el espiritu de amor”. Si este espirity de amor nos
consume, habremos de olvidarnos de nosotros mismos, y
exclamaremos que nada importa, salvo el Cristo que se djo a si mismo
por nosotros, y que nada es demasiado que nosotros no podamos dar.
Como el Conde Zinzendorf, no tendremos mds que una sola pasion, y
ésta sera: “Cristo, y s6lo Cristo”. jEl espiritu de amor!

Finalmente, hablemos del dominio propio. “No nos ha dado un
espiritu de timidez, sino de poder, de amor y de dominio propio”. ;Qué
significa esto? He aqui el antidoto correcto para el espiritu de timidez, o
cobardia: el dominio propio, la disciplina, la mente equilibrada. Aunque
nosotros seamos timoratos y nerviosos, el Espiritu que Dios nos ha dado
es el Espiritu de dominio propio, el Espiritu de disciplina, el Espiritu de
juicio. Nuestro Sefior ya habia dicho todo esto antes de que Pablo
siquiera lo pensara. Pablo no hace sino repetir y presentar las propias
ensefianzas de nuestro Senor. Como recordaremos, cuando el Sefior
envié a sus discipulos a ensefiar, les advirtié que tal vez serian
aborrecidos y perseguidos, y que hasta podrian llegar a ser sacrificados,
o serian llevados a juicio. A continuacién les dijo: “Pero cuando los
arresten, no se preocupen por lo que van a decir o cémo van a decirlo.
En ese momento se les dard lo que han de decir” (cf. Mt. 10:19). Serdan
llevados a juicio, y se intentara todo para atraparlos con sus palabras,
pero no se aflijan, dice nuestro Sefior, porque en esa misma hora se les
dard lo que han de responder. No deben tener miedo, ni perder la calma,
pues no estaran tan alterados y alarmados que no sepan qué decir;
ademas, en esa misma hora se les dird cémo deben responder. {He alli el
Espiritu de sabiduria y de dominio propio!

Puedo resumir brevemente este punto mediante un ejemplo. Se trata
de una muchacha, relativamente joven, en los dias de los Pactantes en
Escocia. Un domingo por la tarde, nuestra joven se dirigia a un culto de
comunién que celebrarian los Pactantes. Tales cultos de comunién
estaban, por supuesto, absolutamente prohibidos. Los soldados del rey
de Inglaterra buscaban por todas partes a los posibles asistentes a ese
culto de comunién. De pronto, al dar vuelta a una esquina, esta
muchacha se encontré frente a frente con un pelotén de soldados, y supo
que no tenia escapatoria. Por un momento se pregunté qué diria, pero
casi inmediatamente, al ser interrogada se encontré respondiendo: “Mi
hermano mayor ha muerto, y esta tarde va a leerse su testamento. Mi
hermano hizo algo por mi, y me ha dejado una herencia. Quiero estar
presente cuando se lea su voluntad”. Y los soldados la dejaron
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marcharse. “Pues Dios no nos ha dado un espiritu de timidez, sino de
poder, de amor y de dominio propio”. Sabiduria, discrecion,
entendimiento. El Sefior nos hara tan sabios como las serpientes; seremos
capaces de hacer declaraciones absolutamente ciertas a nuestros
enemigos, pero el enemigo no nos entenderd y podremos escaparnos.
iClaro, su hermano mayor habfa muerto! Cristo habia muerto por ella, y
en el culto de comunién iba a leerse otra vez su voluntad, y ella volveria
a recordar lo que él le habia dejado y lo que habia hecho por ella. Como
podemos ver, aun los mds ignorantes y mas nerviosos del reino de Cristo
reciben dominio propio y espiritu de sabiduria. Nos dice Cristo: “No se
preocupen . . . En ese momento se les dara lo que han de decir” (Mt.
10:19). Cristo mismo nos dird qué hacer y qué decir, y de ser necesario
nos refrenara. En esta vida no estamos solos, asi que no debemos pensar
que somos gente comtn y corriente. No somos como los demas, sino que
hemos nacido de nuevo. Dios ha dado su Santo Espiritu, que es el
“espiritu de poder, de amor y de dominio propio”. Por lo tanto, en el
nombre de Dios y con las palabras del apéstol digo a quienes son
particularmente propensos a caer en la depresién espiritual por su
pusildnime temor .al futuro: “Aviven el don”, dialoguen con ustedes
mismos; tengan presente quiénes son y qué son, y qué Espiritu habita en
ustedes. Una vez que cobren conciencia del carécter de este Espiritu,
podran seguir adelante sin detenerse, sin temor de nada, viviendo el
presente y preparandose para el futuro, con un solo deseo: el de glorificar
a Quien todo lo dio por nosotros.



Por eso te recomiendo que avives la llama del don de
Dios que recibiste cuando te impuse las manos.
2 Timoteo 1:6

Capitulo 8

L.os sentimientos

enemos ante nosotros una gran declaracién, pero
nuestro interés principal en ella es la exhortacion que
el apéstol dirige a Timoteo, en el sentido de “avivar”
el don recibido. Enfoco mi atencién en ella como
parte de nuestra consideracion general del tema que
hemos llamado “depresién espiritual”. Estamos
tratando de diagnosticar y de tratar el caso del llamado “cristiano
desdichado”. Ya hemos hecho todo lo posible por sefialar que el término
en si mismo, y por si mismo, distrae nuestra atencién de lo
esencialmente erréneo en cuanto a esta condicién. Las palabras mismas
son incompatibles y, no obstante, debemos ponerlas juntas porque
describen a la perfeccién a cierto tipo de gente: al cristiano desdichado.
Tal fenémeno deberia ser imposible, pero es una realidad. No deberia
haber cristianos desdichados, pero los hay; y segiin entendemos las
ensefianzas de las Escrituras, tanto del Antiguo Testamento como del
Nuevo, es nuestro deber ocuparnos de esta condicion.

Sé muy bien que hay quienes no admiten que exista esta condici6n,
e impacientes la hacen de lado, aduciendo que un cristiano es alguien
que canta todo el dia, y que tal ha sido su experiencia desde el dia de su
conversién: jamds una sola onda se ha agitado sobre la superficie de su
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alma; todo ha marchado viento en popa. Como estas personas no
reconocen la realidad de esta condicién, tienen serias dudas acerca de
los que sufren de depresion, y hasta dudan por completo de que esta
gente deprimida sea cristiana. Ya hemos visto repetidamente que las
Escrituras tratan con mds bondad a tales personas, y que en sus
ensefanzas claramente reconocen que es posible que un cristiano pueda
estar deprimido. No justifican este hecho, pero lo reconocen; por lo
tanto, es responsabilidad de todo el que se preocupe por el buen
desarrollo y el cuidado del alma atender tales casos y aplicarles el
gratuito remedio que Dios ha provisto en las palabras de las Escrituras.

Ya hemos considerado varias causas de esta condicion, y seguimos
adelante. Estas son casi infinitas pues, como lo he sefialado, nos
enfrentamos con un adversario muy sutil y poderoso, que nos conoce
muy bien, mucho mejor de lo que nosotros mismos nos conocemos, y
cuyo dnico gran objetivo y esfuerzo es desvirtuar la gloria de Dios y la
gloria del Sefior Jesucristo. Y no hay un modo mads efectivo para que
logre eso que hacer que el pueblo cristiano esté deprimido e infeliz;
porque, nos guste o no, lo cierto es que el mundo todaviajuzga a Dios y
al Sefior Jesucristo por lo que ve en nosotros, y no podemos culparlo
por eso. Nos atribuimos ciertas cosas; el hecho mismo de llamarnos
“cristianos” constituye una atribucion y un desafio, y el mundo cobra
todo el derecho de miraros. “Ustedes se atribuyen demasiado”, dice el
mundo; y luego, al mirarnos, agrega: “; A eso le llaman cristianismo? ; A
eso nos estan invitando?”. No hay duda alguna, y digdmoslo de una
vez, que por encima de cualquier otra cosa, lo que hace que las grandes
masas se encuentren hoy fuera de la Iglesia cristiana es la condicién de
los que estamos dentro de ella. Leamos la historia de cualquier
avivamiento que haya ocurrido y encontraremos que todos ellos
comienzan del mismo modo: algunas veces una sola persona, otras
veces algun grupo de creyentes, despiertan a la verdadera vida
cristiana, y los demas empiezan a fijarse en ellos. El mundo alla fuera se
ve sacudido, y comienza a prestar atencién. Todo avivamiento tiene su
principio dentro de la Iglesia, y cuando el mundo alla fuera se da cuenta,
comienza a prestar atencion. De alli la importancia de nuestra condicién
como creyentes.

Ya hemos visto cémo el diablo logra que nos concentremos en el
pasado —en alguin pecado que cometimos, en el tiempo que hemos
desperdiciado— y cémo lamentamos todo eso y, por afligirnos en
cuanto al pasado, somos desdichados en el presente. Hemos visto
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también c6mo, si esto no funciona, el diablo cambia completamente de
tactica y trata entonces de deprimirnos en el presente llendndonos de
temores y de presagios en cuanto al futuro.

Pasamos ahora a otro tema, por cierto muy estrechamente
relacionado con estos temores y aprensiones respecto del futuro. El tema
lo vemos enunciado en este sexto versiculo, y se refiere a todo el
problema de los sentimientos, los sentimientos en la vida cristiana. Tal
vez no se encuentre nada tan frecuentemente como este problema de los
sentimientos como causa de depresién espiritual y de infelicidad en la
vida cristiana. ;En qué momento intervienen, y qué deberian ser? La
gente se ve constantemente atribulada por esto, y estoy seguro de que
todos los que alguna vez hemos realizado trabajo pastoral
convendremos en que no hay otro asunto que traiga tanta gente al
pastor, y con tanta frecuencia, como este problema especifico de los
sentimientos. Lo cual es muy natural porque, al fin de cuentas, todos
queremos ser felices; algo innato en la naturaleza humana es que nadie
quiere ser desdichado (jaunque estoy consciente de que unos parecen
gozar con su desdicha, y de que otros hallan la felicidad en la
infelicidad!).

Considero parte importante de mi vocacién ministerial el acentuar la
prioridad de la mente y del intelecto en relacién con la fe. Aunque
sostengo esto, reconozco igualmente que los sentimientos, las emociones
y las sensibilidades son, obviamente, de vital importancia. Estamos
constituidos de tal manera que los sentimientos juegan en nosotros un
papel predominante. A decir verdad, supongo que uno de los mas
grandes problemas de nuestra vida en este mundo, y no sélo para los
cristianos sino para toda la gente, es el manejo adecuado de nuestros
sentimientos y emociones. jCuéntos estragos, cudntas tragedias, cudnta
desdicha e infelicidad se encuentra en el mundo, simplemente porque la
gente no sabe c6mo manejar sus propios sentimientos! El hombre estd
constituido de tal manera que los sentimientos ocupan un lugar
prominente; en verdad, hay buenas razones para afirmar que tal vez lo
que, en tltima instancia, han hecho por nosotros la regeneracién y el
nuevo nacimiento ha sido precisamente poner la mente, las emociones y
la voluntad en su posicién correcta. Estaremos considerando esto segiin
vayamos analizando este asunto. Obviamente, se trata de un tema
fabuloso que nadie puede tratar con brevedad; sin embargo, €S
importante que captemos el tema desde una perspectiva amplia.
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En todo caso, hay aqui un punto de partida que, para mi, reviste gran
interés. Como ya sugeri al principio, resulta que hay una relacion muy
curiosa entre este problema en particular y aquel otro de ponerse
nervioso y atemorizado por el futuro. Ambas cosas tienden a ir juntas,
asi que no debe sorprendernos que las dos se encuentren en este
capitulo. Resuita evidente que Timoteo era una persona nerviosa por
naturaleza, y al mismo tiempo dada a la depresion; ambos aspectos se
encuentran con frecuencia en un mismo tipo de persona. Debemos, por
lo tanto, senalar una vez mds que ciertas personas son, por naturaleza,
maés propensas a la depresion que otras. Me permito volver a recalcar
esta vital afirmacion relacionada con todas estas consideraciones, de
que nuestra personalidad fundamental no cambia aun cuando seamos
convertidos y regenerados. Lo que pasa es que quien antes de la
conversién sea mas propenso que otros a la depresién, tendrd que
huchar con eso aun después de la conversién. En la vida cristiana todos
afrontamos ciertos problemas comunes, pero también afrontamos
problemas especiales. No todos tenemos los mismos talentos, sino que
nuestros dones varian; y exactamente Jo mismo sucede con nuestras
dificultades. “Cada corazén conoce sus propias amarguras”, y cada
hombre tiene una carga que llevar. Todos nosotros tenemos algo que
nos resulta particularmente dificil, y por lo general es algo que
pertenece al campo de nuestro temperamento o modo natural de ser. De
modo que quien por naturaleza es dado a la introspeccién, a la morbi-
dez y a la depresion, tendra qué tenerlo presente en la vida cristiana;
esta persona corre el riesgo de llegar a deprimirse, especialmente en
relacion con esto de los sentimientos.

Soy de la opinién que resulta mas provechoso echar un vistazo al
tema de manera general, y tal vez volver a lo especifico mds tarde.
Hagamos, por lo tanto, algunas declaraciones generales en cuanto a los
sentimientos y en cuanto a su lugar en la vida cristiana. Una de las
primeras preguntas que encaramos es la siguiente: ;Dénde intervienen
los sentimientos, cudl es su lugar, y dénde deberfan estar en la vida
cristiana? A este respecto, yo propondria varias declaraciones generales.
La primera y més importante es que, en una verdadera experiencia
cristiana, obviamente los sentimientos deben estar presentes. Tienen que
estarlo. Ya hemos visto eso al estudiar esa gran afirmacién de Pablo a los
Romanos, en el capitulo sexto y versiculo diecisiete de esa epistola. Alli
el punto principal es que el Evangelio de Jesucristo es tan grande y
glorioso que toma al hombre en su totalidad, y no s6lo una parte del
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hombre. De momento, todo lo que quiero sefialar es que nuestros
sentimientos, lo mismo que nuestra mente y nuestra voluntad, debieran
estar activamente involucrados. Si alguno de nosotros nunca ha sido
conmovido por sus sentimientos, convendria que examindramos una
vez mas los fundamentos. Si alguien como Wordsworth, pensando en la
naturaleza, pudo decir como poeta mistico que era: “He sentido una
Presencia que me turba con el gozo de elevados pensamientos”, jcudnto
mads podriamos decir nosotros teniendo tal Evangelio, tal mensaje, y un
Salvador y un Dios asi, con tal poder e influencia como el Santo Espiritu
de Dios! No es posible leer todo el Nuevo Testamento sin darse cuenta de
inmediato que el gozo es parte esencial de la experiencia cristiana. Una
de las cosas mas impresionantes que efecttia la conversion es sacarnos de
una fosa horrible, de un lodo pantanoso, afirmar nuestros pies sobre una
roca, establecer nuestros caminos y poner un canto nuevo en nuestros
labios. Los sentimientos deben estar presentes, y cuando el Evangelio
llega a nosotros, envuelve a todo el hombre, y al ver éste sus gloriosas
verdades, se conmueve su mente, su corazén y su voluntad.

Hay cuestiones muy simples y elementales, pero con frecuencia nos
vemos en problemas porque las olvidamos. Quisiera, por tanto, hacer
una segunda afirmacién, y es la siguiente: no podemos crear
sentimientos, ni podemos manejarlos a voluntad. Voy a decirlo
llanamente: no podemos generar en nosotros ningun sentimiento.
Podemos, tal vez, forzarnos a llorar, y hasta a derramar lagrimas, pero
eso no significa necesariamente que haya en nosotros un verdadero
sentimiento. Hay, si, un falso sentimentalismo, lo cual difiere mucho de
la verdadera emocién. Y es que los sentimientos estin mads alld de
nuestro control y no podemos crearlos. Por mucho que nos esforcemos,
no tendremos éxito. En cierto modo, mientras mds tratemos de producir
en nosotros alguna clase de sentimientos, mas desdichados seremos.
Desde una perspectiva psicoldgica, ésta es una de las cosas mds notables
en el hombre: en este aspecto, éste no es dueiio de si mismo. No puede
generar ni producir sentimientos, no puede crearlos; intentar hacerlos
de manera directa no hace mas que exacerbar el problema.

Esto nos lleva a mi tercera afirmacion, y es que resulta evidente que no
hay nada que varie tanto en nosotros como nuestros sentimientos.
Somos criaturas muy volubles y, de todo cuanto nos pertenece, nuestros
sentimientos son lo mds variable. Ello se debe a que éstos dependen de
muchos factores y a que son muchas las cosas que influyen en los
sentimientos; no sélo el temperamento sino también las condiciones
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fisicas. Como sabemos, Len la antigiiedad la gente crefa que la sede de los
sentimientos se localizaba en diferentes 6rganos del cuerpo. En cierto
sentido tenian razén: la flema de la cual hablaban, el caracter atrabiliario,
“para la ictericia todo es amarillo”, etc. Hay en esto un elemento de
verdad: las condiciones fisicas nos afectan profundamente. Y una vez
mas debemos tener cuidado en observar que el hecho de que seamos
cristianos no significa que perdamos de inmediato nuestras tendencias
constitutivas. Todavia estén alli, de modo que nuestros estados de animo
tienden a variar por causa de estos factores. Tal vez muchas veces nos
habra sorprendido despertar y darnos cuenta de que nuestro humor o
estado de dnimo era muy diferente al del dia anterior, sin que tuviéramos
para ello ninguna explicacién. El dia anterior pudimos haber estado
perfectamente felices, y nos fuimos a la cama anticipando otro dia
grande y glorioso; pero a la mafiana siguiente despertamos deprimidos
y en un estado de dnimo deplorable. Stbitamente, y sin ninguna
explicacion, nos hemos encontrado en esta condicion. Y este es el punto
medular del problema. Dicho de otro modo, nuestros sentimientos
varian, y yo haria notar el peligro de que ellos nos controlen. Ya hemos
visto que lo mismo podemos decir de nuestro temperamento, cualquiera
que éste sea. Dios nos ha dado a cada uno nuestro propio temperamento.
No ha hecho dos personas iguales, asi que debemos seguir siendo
diferentes. Claro que tenemos nuestro temperamento, pero no hay nada
tan erroneo y anticristiano como dejar que sea nuestro temperamento el
que nos gobierne. Por supuesto, hay gente que se ufana de ello, y todos
conocemos a alguien que dice con jactancia: “Yo no tengo pelos en la
lengua. Siempre digo lo que pienso”. jPero imaginemos el dafio que
causan tales personas al pisotear con su egolatria la susceptibilidad de
otros! ;Qué pasaria si todos actuaran asi? Esa gente declara: “Es que yo
soy asi”. Habra que responderles que no deberian serlo. Esto no significa
que puedan cambiar su temperamento, pero si que deberian controlarlo.
En otras palabras, el temperamento es un don de Dios; pero por causa de
la caida y del pecado, debemos mantenerlo en su lugar. Es un don
maravilloso, pero debe ser controlado. Y lo mismo pasa con los
sentimientos: siempre estan buscando controlarnos y, a menos que nos
demos cuenta de esto, seguramente lo conseguirdn. A esto me refiero
cuando hablo de estados de animo y de melancolia. El estado de d&nimo
parece descender sobre nosotros. No lo queremos, pero alli estd. Y el
peligro consiste en dejar que nos controle y nos atrape. Nos levantamos
de mal humor por la mafiana, y tendemos a seguir asi durante todo el
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dia, hasta que algo suceda que nos ponga en nuestro lugar. Tenemos en
el Antiguo Testamento un buen ejemplo de esto, en el caso de Saul, el rey
de Israel. El peligro consiste en someternos a nuestros sentimientos y
dejar que nos den 6rdenes y nos gobiernen, y se conviertan en nuestros
amos y controlen la totalidad de nuestras vidas.

Finalmente, bajo este epigrafe llamaria yo la atencion al peligro de
pensar que no es absolutamente cristiano quien no ha tenido algun tipo
particular de experiencia sentimental. Desde una perspectiva espiritual,
es asi como mas comunmente se manifiesta esta condicién. Pienso en
este momento en aquéllos que al oir a otros hablar o dar testimonio de
algin sentimiento maravilloso, se dicen a si mismos: “;Yo nunca he
sentido algo asi!”, y comienzan a preguntarse si en realidad son
cristianos. Vuelvo a repetir lo que antes he dicho: el verdadero
cristianismo abarca también los sentimientos, pero el hecho de no expe-
rimentar ciertos sentimientos especificos no necesariamente significa no
ser cristiano. Los sentimientos son esenciales, pero si postulamos como
esenciales ciertos sentimientos especificos, muy bien podemos llegar a
ser victimas del diablo y pasarnos la vida entera en la infelicidad y
“sujetos a vanidades y miserias”, aun cuando todo el tiempo seamos
verdaderos cristianos.

Para mi, éste es un tema fascinante; pero debo evitar la tentacién de
desviarme del tema. No hay duda de que este punto en particular
suscita no sélo la cuestion del temperamento sino también la cuestion
de la nacionalidad. No hay duda de que ciertos tipos de nacionalidad
muestran mayor inclinacién a determinados puntos de vista en cuanto
a la vida. Hay en la fe cristiana cierto tipo de gente, generalmente de
ascendencia celta, que no dudarian en afirmar que no esta bien que el
cristiano sea demasiado feliz. Tanto miedo tienen de expresar sus
sentimientos que estan casi dispuestos a decir que los sentimientos de
felicidad y de gozo casi siempre tienen su origen en lo falso. Tal manera
de pensar no se limita a las razas sino que es también caracteristica de
ciertas denominaciones. J. C. Philpot, que fue uno de los fundadores de
los Bautistas Estrictos, predicé alguna vez un sermén titulado “Los hijos
de la luz caminando en la oscuridad, y los hijos de la oscuridad
caminando en la luz”, el cual basé en los dos 1ltimos versiculos del
capitulo cincuenta del profeta Isafas. En su sermon, Philpot sostenia que
es posible inflamar falsos sentimientos, y encender el fuego de una
experiencia maravillosa pero efimera. Afirmaba: “El verdadero hijo de
Dios se da cuenta de las plagas de su propio corazén y de su propia
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pecaminosidad, y por tanto, consciente de su pecado y de la grandeza y
majestad de Dios, pasa por este mundo pesada y trabajosamente”.
Aunque comparto el énfasis principal del sermén, me parece que este
grande y piadoso predicador fue demasiado lejos, porque finalmente
nos deja con la impresién de que, si somos felices, probablemente algo
anda mal en nuestra vida, y en realidad no somos cristianos. ;Y eso es ir
demasiado lejos! No hay duda que hay gente que se cree cristiana, cuya
experiencia es mas psicoldgica que espiritual. No podemos decir que la
alegria frivola y despreocupada sea gozo cristiano, pero tampoco
podemos decir que el gozo no sea cristiano.

Bien, ;qué nos dicen las Escrituras acerca de todo esto? ;Cémo
hemos de abordar el tema de los sentimientos? Voy a presentar varias
sugerencias. La primera de ellas es de caracter préctico, y es la siguiente:
si en este momento alguien se encuentra deprimido, debe asegurarse de
que no haya ninguna razén evidente para no sentirse alegre. Por
ejemplo, si ha cometido un pecado, se sentird desdichado. “El camino
de los transgresores es duro”. Si quebrantamos la ley de Dios y violamos
sus reglas, no seremos felices. Si pensamos que podemos ser cristianos
y al mismo tiempo hacer nuestra voluntad, segtin nuestros propios
gustos y disgustos, nuestra vida cristiana va a ser muy miserable. Esto
no tiene discusion, pues es tan evidente como que tras la noche viene el
dia: si somos complacientes con algin pecado predilecto, o nos
aferramos a lo que el Espiritu Santo condena a través de nuestra propia
conciencia, no seremos felices. Y s6lo hay un camino, y es confesar
nuestro pecado, reconocerlo, arrepentirse, ir de inmediato a Dios y
confesar nuestro pecado, abrir nuestro corazén, desnudar nuestra alma
y decirle todo, sin ocultarle nada; después de eso debemos creer que,
por haberlo hecho asi, Dios nos ha perdonado. “Si confesamos nuestros
pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonara y nos limpiara de
toda maldad” (1 Jn. 1:9). Si la causa de infelicidad es un pecado oculto,
estaremos perdiendo el tiempo si seguimos adelante con mi lista de
otras causas posibles. jCudntos se ven atrapados en este punto! Dejemos
esto bien claro: dejemos que sea nuestra conciencia quien nos hable;
escuchemos la voz de Dios cuando nos hable a través del Espiritu que
estd en nosotros; y si él nos sefiala alguna cosa, librémonos de ella. No
podemos esperar que este problema se resuelva mientras sigamos
albergando algtin pecado.

Dando por hecho que lo antes dicho no sea la causa, yo agregaria lo
siguiente: no caigamos en el error de concentrarnos demasiado en
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nuestros sentimientos; sobre todo, no cometamos el grave error de hacer
de ellos el eje de nuestra vida. Nunca me canso de repetir esto porque
frecuentemente encuentro que esto es causa de tropiezo. Los senti-
mientos nunca deben ocupar el primer lugar, nunca deben ser lo mas
importante. Si les damos ese lugar, necesariamente nos condenamos a
ser infeliz porque no estaremos siguiendo el orden establecido por Dios
mismo. Los sentimientos son siempre el resultado de alguna otra cosa, y
no alcanzo a comprender como alguien que alguna vez haya leido la
Biblia puede caer en ese error. Ya el salmista lo ha dicho: “Prueben y vean
que el Sefior es bueno” (Sal. 34:8). Nunca veremos hasta que hayamos
probado; nunca sabremos ni sentiremos hasta que hayamos probado.
“Prueben y vean” es una secuencia natural, como la secuencia del dia y
delanoche. Noes posible ver antes de gustar. Eso es algo que las paginas
de las Escrituras constantemente recalcan. Después de todo, lo que
tenemos en la Biblia no es un estimulo emocional ni algo cuyo interés
principal sea brindarnos una experiencia gozosa, sino la verdad. Antes
que nada, la Biblia es la verdad, y la verdad va dirigida a la mente,
supremo don de Dios al hombre; los sentimientos vienen después de que
hemos comprendido y nos hemos sometido a la verdad. Nunca la
primera pregunta que debo hacerme es: “;Qué siento al respecto?”, sino:
“¢Lo creo? ;Lo acepto? ;Lo he asimilado?” Muy bien, eso es la que
considero tal vez la regla mds importante de todas: no debemos
concentrarnos demasiado en nuestros sentimientos. No pasemos
demasiado tiempo toméndonos el pulso o la propia temperatura
espiritual; no pasemos mucho tiempo analizando nuestros sentimientos,
porque hacerlo s6lo nos conduce al ancho camino de la morbidez.

Todo este asunto es muy sutil, y no es infrecuente que la sutileza nos
llegue de este modo. Si leemos las vidas de los grandes santos de todos
los siglos, encontraremos que todos han hecho énfasis en la importancia
del auto-examen. Al margen de la corriente particular de teologia que
hayan sostenido, todos convergen en este punto y nos instan a
examinarnos a nosotros mismos y a que escudrifiemos nuestro propio
corazén. El solo hecho de que ellos lo hicieran asi significa que también
nosotros, natural e inevitablemente, debemos prestar atencion a
nuestros sentimientos. Ellos quieren que nos aseguremos de no ser
simples intelectuales interesados en discutir posturas teoldgicas, y
quieren también asegurarse de que no somos simples moralistas
interesados s6lo en un cédigo moral. Pero nuestra tendencia es que, al
seguirlos, siempre concedemos demasiada importancia a nuestros
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sentimientos. Un ejemplo de esto fue sin duda el piadoso Henry
Martyn, aunque tal vez el ejemplo clésico haya sido Thomas Sheppard,
hombre del siglo diecisiete que vivi6 en Norteamérica. Sheppard es el
ejemplo perfecto de quien se hace desgraciado a si mismo. Vino del
corazén de Inglaterra a Norteamérica, y fue uno de los mas grandes
santos que hayan pisado alguna vez la faz de la tierra, autor de libros tan
formidables como “La parabola de las diez virgenes”. Este pobre
hombre constantemente estaba deprimido y grandemente preocupado
en cuanto a sus sentimientos y el peligro de abrigar falsos sentimientos.
El solo labré su infelicidad.

De modo que el siguiente punto que quisiera dejar en claro es el
siguiente: debemos reconocer que hay una gran diferencia entre
regocijarse y sentirse feliz. Las Escrituras nos dicen que debemos regoci-
jarnos siempre. Tomemos la lirica Epistola de Pablo a los filipenses,
donde nos dice: “Regocijaos en el Sefior siempre. Otra vez digo:
iRegocijaos!” (4:4, RV60). Y sigue repitiéndolo. Pero aunque regocijarse
es un mandamiento, hay una gran diferencia entre regocijarse y estar
feliz. Nosotros solos no podemos hacernos felices, aunque si podemos
regocijarnos, en el sentido de regocijarnos siempre en el Sefior. La
felicidad es algo que estd dentro de nosotros mismos; el regocijo se halla
“en el Sefior”. De modo que es muy importante distinguir entre
regocijarse en el Sefior y sentirse feliz. Busquemos el cuarto capitulo de
la Segunda epistola a los corintios, y encontraremos alli que el gran
apdstol expone todo de manera clara y sencilla cuando enumera esta
serie de extraordinarios contrastes: “Nos vemos atribulados en todo (no
creo que Pablo se sintiera muy feliz en ese momento), pero no abatidos;
perplejos (no se sentia nada feliz cuando dijo esto), pero no
desesperados; perseguidos, pero no abandonados; derribados, pero no
destruidos”. Y asi sigue. Dicho de otro modo, el apéstol no nos da la
idea de ser una persona feliz en el sentido carnal, y no obstante seguia
regocijandose. He alli 1a diferencia entre estas dos condiciones.

Esto me trae al punto préctico, que nos muestra que lo importante en
este caso es saber infundirnos aliento. Esencialmente, a esto se reduce
todo. Tal como lo he estado haciendo notar, el gran peligro es permitir
que, cuando nos sobrevenga un estado de dnimo particular, nosotros
permitamos que nos domine, nos venza y nos deprima. Decimos que
nos gustaria ser liberados y, no obstante, nada hacemos para lograrlo. El
apdstol le dice a Timoteo “que avives la llama del don”, es decir, que
debemos desechar “la opacidad de la pereza y la melancolia”.
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Yalo he dicho muchas veces antes, y volveré a repetirlo: tenemos que
dialogar con nosotros mismos. En cierto sentido, eso es lo que las
Escrituras nos ensefian: a dialogar con nosotros mismos. Ya he
mencionado que debemos hablar con nuestro horrible ego. Hablemos,
pues con €l, y después de eso “avivemos la llama del don”. Tengamos
presentes ciertas cosas: recordemos quiénes somos, y qué somos. Hable-
mos con nuestro ego, y digamosle: “No voy a dejar que me domines;
estos estados de animo no me van a controlar”. Asi que pongamonos de
pie y en marcha, y hagamos algo al respecto; avivemos “la llama del
don”. Esta es la constante exhortacién que nos hacen las Escrituras: si
permitimos que estos estados de animo nos controlen, seguiremos en la
desdicha. Asi que no lo permitamos. Echémoslos fuera de nosotros y
neguemos conocerlos. Digamosles: “jFuera de aqui, deslucida pereza!”.

Pero, ;c6mo hacerlo? De la siguiente manera: nuestra obligacién no
es dar pabulo a nuestros sentimientos, sino creer. En ninguna parte de
las Escrituras se nos dice que somos salvos por nuestros sentimientos; lo
que se nos dice es que somos salvos por creer. “Cree en el Sefior
Jesucristo, y serds salvo” (Hch. 16:31, RV60). En ningtn caso los
sentimientos ocupan el primer lugar. Y esto es algo que podemos hacer.
No podemos hacernos felices a nosotros mismos, pero si podemos traer
a la memoria nuestra fe. Podemos exhortarnos a creer; podemos
dirigirnos a nuestro yo interno, como lo hizo el salmista en el Salmo 42:
“¢Por qué voy a inquietarme? ;Por qué me voy a angustiar? En Dios
pondré mi esperanza . .. ” (v. 11). Espera y confiar, ése es el camino.
Entonces nuestros sentimientos cuidardn de si mismos. No nos
preocupemos por ellos. Més bien, dialoguemos con nosotros mismos; y
aunque el diablo pueda sugerirnos que no somos cristianos porque no
mostramos ningtin sentimiento, digdmosle: “Es verdad, no siento nada;
pero con o sin sentimientos, yo creo en las Escrituras; creo que la Palabra
de Dios es verdadera, y en ella pondré mi confianza. Venga lo que
venga, en ella confiaré”. Pongamos en primer término nuestra fe, y
aferrémonos a ella. Efectivamente, J.C. Philpot tenia razén en este
punto: algunas veces los hijos de la luz se encuentra caminando en la
oscuridad, pero siguen adelante. No se sienta a compadecerse de si
mismo, y esa es la diferencia: el hijo de luz avanza a pesar de la
oscuridad; aunque en ese momento no ve el rostro del Sefior, sabe que
él estd alli y, por lo tanto, sigue adelante.

Me voy a permitir reformular esto para expresarlo mejor: Si realmente
queremos ser felices y bendecidos por Dios, si realmente queremos
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conocer el verdadero gozo del cristiano, he aqui la receta: “Dichosos
(verdaderamente felices) los que tienen hambre y sed de justicia” (no de
felicidad). No vayamos en pos de las emociones; busquemos la justicia.
Digamonos a nosotros mismos, y a nuestros sentimientos: “No tengo
tiempo para andar preocupandome por mis sentimientos; lo que me
interesa es otra cosa. Quiero ser feliz, pero lo que mds anhelo es ser justo
y santo. Quiero ser como mi Sefior, vivir en este mundo como él vivid, y
pasar por este mundo como él lo hizo”. En su Primera epistola, Juan nos
dice que estamos en este mundo como él estuvo. Pongamos nuestra mira
en lajusticia y la santidad y, en la medida en que lo hagamos asi, seremos
bendecidos y satisfechos, y recibiremos la felicidad tan anhelada.
Busquemos la felicidad, y nunca la encontraremos; busquemos la
justicia, y encontraremos que somos felices. Sin que lo sepamos, y sin
que la busquemos, la felicidad estard junto a nosotros.

Quisiera terminar diciendo lo siguiente: ;Quiere usted, querido
lector, conocer el gozo supremo y experimentar una felicidad que
excede a todo lo imaginable? Una sola cosa hay que hacer: buscar al
Sefior Jesucristo; buscarlo y volverse solo a él. Si encuentra usted que
sus sentimientos lo deprimen, no se siente a compadecerse de si mismo,
ni trate de hacer algo. Lo esencial es acudir directamente a él y buscar su
rostro, a la manera del nifiito que, desdichado y triste porque algtin otro
le ha arrebatado o le ha roto su juguete, acude presuroso a su padre o a
su madre. Si nos encontramos afligidos por causa de esta condicién, lo
unico que hay que hacer es acudir al Sefior. Si buscamos al Sefor Jesus,
y lo encontramos, no tenemos que preocuparnos por estar felices y
gozosos, porque él es nuestro gozo y nuestra felicidad, y también
nuestra paz. El es la vida, él 1o es todo. No permitamos, por lo tanto, que
Satanas nos incite y nos lleve a poner los sentimientos como centro de
nuestra vida. El tinico que tiene derecho de estar alli es el Sefior de la
gloria, que tanto nos amé que ascendi6 a la cruz y murié por nosotros,
llevando a cuestas el castigo y la vergiienza de nuestros pecados.
Busquémoslo; busquemos su rostro, y todo lo demds vendra por
afiadidura.



Asi mismo el reino de los cielos se parece a un
propietario que salié de madrugada a contratar obreros
para su vifiedo. Acordé darles la paga de un dia de trabajo
y los envid a su vifiedo. Cerca de las nueve de la mafiana,
salié y vio a otros que estaban desocupados en la plaza.
Les dijo: 'Vayan también ustedes a trabajar en mi viriedo,
y les pagaré lo que sea justo’. Asi que fueron. Salié de
nuevo a eso del mediodia y a la media tarde, e hizo lo
mismo. Alrededor de las cinco de la tarde, salid y encontrd
a otros mds que estaban sin trabajo. Les pregunto: * ; Por
qué han estado aqui desocupados todo el dia?” 'Porque
nadie nos ha contratado’, contestaron. El les dijo: ‘Vayan
también ustedes a trabajar en mi la vifiedo’.

Al atardecer, el duefio del vifiedo le ordenéd a su
capataz: ‘Llama a los obreros y pagales su jornal,
comenzando por los 1iltimos contratados hasta llegar a los
primeros’. Se presentaron los obreros que habian sido
contratados cerca de las cinco de la tarde, y cada uno
recibié la paga de un dia. Por eso cuando llegaron los que
fueron contratados primero, esperaban que recibirian
mds. Pero cada uno de ellos recibié también la paga de un
dia. Al recibirla, comenzaron a murmurar contra el
propietario. 'Estos que fueron los ultimos en ser
contratados trabajaron una sola hora —dijeron—, y usted
los ha tratado como a nosotros que hemos soportado el
peso del trabajo y el calor del dia’. Pero él le contesto a
uno de ellos: ‘Amigo, no estoy cometiendo ninguna
injusticia contigo. ; Acaso no aceptaste trabajar por esa
paga? Témala y vete. Quiero darle al iltimo obrero
contratado lo mismo que te di a ti. ;Es que no tengo
derecho a hacer lo que quiera con mi dinero? ;O te da
envidia de que yo sea generoso?’

Asi que los tiltimos serdn primeros, y los primeros,
1iltimos.

Mateo 20:1-16

Capitulo 9

L.os obreros
del viniedo

omo parte de nuestra consideracion general en torno
ala depresion espiritual —o, si se prefiere, la cuestion
de la infelicidad en la vida del cristiano desdi-
chado— quisiera sefialar ahora la ensefianza parti-
cular que nos presenta esta parabola. Tengo la im-
presion de que hemos llegado a un punto
fundamental. Hasta este momento hemos considerado problemas que
yo pondria bajo la categoria de dificultades preliminares, de piedras de
tropiezo iniciales, de dificultades que surgen de la falta de claridad que
tenemos con respecto a nuestra incorporacién a la fe y a la vida cristiana.

Ahora debemos dar un paso adelante. Todavia no hemos abordado
todos los problemas preliminares. En este sentido, todavia no hemos
tratado este asunto de manera exhaustiva, aunque hemos entresacado
ya las causas mds importantes de tropiezo, dificultad e infelicidad.
Ahora queremos considerar los problemas que tienden a surgir después
de las etapas preliminares. Por supuesto, tales problemas pueden hacer
su aparicién en cualquier momento, pero por si mismos constituyen
cierto grupo.

Al considerarlos, debemos tener presente, una vez mas, que las
Escrituras claramente nos hacen ver que ningun aspecto de la vida
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cristiana carece de peligros. Nada hay mas falso y alejado de las
ensenanzas del Nuevo Testamento que dar la impresion de que, tan
pronto como creemos y nos hacemos cristianos, se acaban nuestros
problemas y nunca mas volvemos a tener dificultades. Lastimosamente,
eso no es cierto; y no lo es porque tenemos un enemigo, que es el
adversario de nuestras almas. Pero no sélo tenemos que contender con
este enemigo sino que todavia llevamos dentro de nosotros la antigua
naturaleza, y estas dos realidades hacen que tengamos problemas y
dificultades. Nos corresponde, por lo tanto, entender las ensefianzas de
las Escrituras a este respecto para que no caigamos victimas de los
enganos y de las sutilezas del enemigo. Este nos sigue todo el tiempo,
asi como siguié a nuestro Sefior por el desierto. Bien sabemos que,
durante cuarenta dias, nuestro enemigo tento al Sefior Jestis y lo puso a
prueba en el desierto, y que después de eso lo dej6 “hasta otra
oportunidad”. No lo dej6 de manera permanente, sino que volvié a él
una y otra vez, y por todos lados lo seguia. Mirémoslo, finalmente,
actuar en Getsemani; vedmoslo atacar a nuestro Sefor mientras
agonizaba en la cruz. Y decir esto no es ser depresivo sino realista, y ser
realista resulta siempre alentador. Nada hay peor ni mas reprensible
que drogar a la gente con algtin soporifero, y luego dejarla despertar
subitamente, tan sélo para encontrarse con dificultades que no esperaba
afrontar. Tenemos la obligacién de anticiparnos a esto, a la luz de las
Escrituras. “Hombre prevenido vale por dos”; ademds, siempre
tenemos ante nosotros el poder de las Escrituras, las cuales nos ensefian
a ponernos “toda la armadura de Dios” (Ef. 6:11). El propdsito de estos
estudios es simplemente el de ir poniéndonos las diferentes piezas de
esta fuerte armadura que Dios nos ha preparado.

Ahora quisiera subrayar que comenzar bien, aunque de vital y
suprema importancia, no es suficiente; también debemos seguir bien,
pues de lo contrario pronto nos encontraremos siendo infelices. En otras
palabras, estoy estableciendo la proposicién de que, aun cuando
podamos tener bien claro todo lo que hasta ahora hemos estado
considerando, y se nos haya presentado el Evangelio y lo hayamos
aceptado, y hayamos empezado bien nuestra vida cristiana y la estemos
viviendo, y hayamos atendido las advertencias en cuanto a las
dificultades iniciales, no obstante, si no seguimos adelante ni nos
mantenemos sin variar el rumbo, pronto estaremos en dificultades. En
el capitulo 8 del evangelio de San Juan, versiculos 30 y siguientes,
tenemos un buen ejemplo de lo que quiero decir: una tarde nuestro
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Sefior estaba predicando acerca de la relacién entre el Padre y él; alli el
Evangelio nos dice que “mientras atin hablaba, muchos creyeron en é1”
(v. 30). Entonces nuestro Sefior los mird, y les dijo: “Si se mantienen
fieles a mis ensefianzas, seran realmente mis discipulos; y conoceran la
verdad, y la verdad los hara libres” (vv. 31, 32). Aparentemente, ellos
estaban empezando bien; pero si habrian de ser verdaderamente libres,
tenian que seguir adelante. Y exactamente lo mismo sucede con algunos
de los personajes representados en la parabola del sembrador: algunos
recibieron la verdad con gran alegria, pero no duraron mucho. En otras
palabras, seguir adelante es un principio vital y de suma importancia, y
eso es lo que quiero que consideremos a la luz de esta parabola de los
obreros en el vifiedo.

Al estudiarla, es muy importante que la enfoquemos bien y que la
entendamos mejor. Sin pecar de irreverentes, podemos afirmar que, si
no la interpretamos como se debe, esta parabola resulta muy peligrosa.
Hay muchos que se aferran s6lo a uno de sus aspectos; cuando leen que
algunos fueron llamados “alrededor de las cinco de la tarde”, se ponen
a pensar: “Yo no necesito preocuparme por mi salvacion ahora; lo haré
mads tarde, como los que entraron a trabajar a las cinco de la tarde, pues
se les pagé lo mismo que a quienes comenzaron a trabajar mas
temprano”. iNo podria haber error mas fatal! Como bien lo expresa el
Obispo Ryle respecto del ladrén moribundo: “Pocos son los que se
salvan en su lecho de muerte. Para que nadie pierda la esperanza, un
ladrén fue salvado en la cruz; pero solo uno, para que nadie se atenga a
esto”. Peligroso también resulta convertir esta parabola en una alegoria
y aferrarse a cada detalle de sus ensefianzas e imponerle alguna verdad
espiritual. Esto ha sucedido con frecuencia, pero todo ello se debe a que
nos olvidamos de que ésta es una pardbola, y olvidamos también que,
por lo general, una parabola busca poner de relieve una sola verdad.
Por eso en el capitulo trece del evangelio segtin San Mateo, para citar un
ejemplo, nuestro Sefior pronuncié toda una serie de pardbolas
relacionadas con el reino de los cielos. Y es que no basta una sola para
captarlo todo, pues una de ellas muestra un aspecto, y otra muestra otro;
todas ellas se complementan, y cada una busca comunicar un solo
aspecto de la verdad. Por lo tanto, debemos tener mucho cuidado de no
convertir los detalles en una representacién alegorica de la verdad.

De modo que esta pardbola busca, lo mismo que las otras, ensenar
una gran verdad; pero ;cuél es esa verdad? La respuesta seguramente la
encontraremos en la frase ASf MISMO: “Asi mismo el reino de los
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cielos . .. ” (Mt. 20:1). Es una lastima que, cuando las Escrituras fueron
divididas en capitulos, se haya introducido aqui una divisién. Como
podra notarse, tenemos aqui la continuacién de lo que se dice al final del
capitulo diecinueve, donde se habla del supuesto joven rico y de los
comentarios de nuestro Sefor acerca de éste, que al oir esto “se fue
triste” (19:22). Como recordaremos, Pedro le dijo al Sefior: “;Mira,
nosotros lo hemos dejado todo por seguirte! ;Y qué ganamos con eso?”
(19:27). Y precisamente en razén de tal pregunta el Sefior cont6 esta
parabola. Pedro plante6 su pregunta, que podria expresarse asi: “Mira,
Sefior, nosotros lo hemos dejado todo y te hemos seguido; por ti lo
hemos abandonado todo. Y t, ;qué nos vas a dar?”. Nuestro Sefior dio
a su pregunta esta respuesta: “Les aseguro que en la renovacién de
todas las cosas, cuando el Hijo del Hombre se siente en su trono
glorioso, ustedes que me han seguido se sentaran también en doce
tronos para gobernar a las doce tribus de Israel. Y todo el que por mi
causa haya dejado casas, hermanos, hermanas, padre, madre, hijos o
terrenos, recibird cien veces mas y heredara la vida eterna. Pero muchos
de los primeros serdn tltimos, y muchos de los tiltimos seran primeros.
ASI MISMO el reino de los cielos se parece a un propietario . . . ” (Mt.
19:28-20:1). En otras palabras, el Sefior dirige a Pedro todo lo que ensefia
esta pardbola por causa del reclamo que le hizo. Nuestro Sefior oy6 el
cuestionamiento Pedro y le dio respuesta, aunque resulta evidente que
el Sefior percibi6 en tal cuestionamiento una nota falsa y errénea, de
modo que pronuncid esta pardbola para regandrlo, reprenderlo y
dejarle una seria advertencia. En mi opinién, esto queda probado de
manera irrefutable por la férmula que se repite al principio y al final de
la pardbola: “Muchos de los primeros serdn ultimos, y muchos de los
ultimos seran primeros” (19:30; 20:16).

He aqui, entonces, el principio en el cual debemos concentrarnos. ;Y
cudl es ese principio? ;Y cudl es la doctrina? El principio es que todo en
la vida cristiana, de principio a fin, se recibe de gracia. He aqui el
mensaje; he aqui la doctrina; he aqui el principio. Ya en paginas
anteriores habiamos echado una mirada a la ensefianza de esta
parébola, s6lo que alli atendiamos el problema del desaliento que a
menudo invade a quienes ya en la ancianidad se convierten al
cristianismo, y nos interesaba sefialar que, gracias a este grandioso
principio de la gracia, los que llegan al tiltimo reciben lo mismo que los
que llegaron primero. Vimos alli que nunca es demasiado tarde, y que
la salvacién no sélo es para los jévenes sino para todos. Hay ocasiones
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en que alguien que se convierte en los tiltimos afios de su vida se ve
tentado asi por el diablo, debido a que la salvacion llegé a él muy tarde
y siente que ha desperdiciado muchos afios de su vida. A personas asi
les consuela en gran manera saber que nuestro Sefior llamé a aquellos
hombres y los dejé entrar en su vifiedo “a las cinco de la tarde”. En aquel
caso, vimos la parabola desde ese desde ese punto de vista; ahora, sin
embargo, queremos enfocarnos en los que entraron al principio. No hay
duda de que la pardbola tiene como objetivo principal dirigirles esta
seria y solemne advertencia.

Lo que hay que resaltar en cuanto a los primeros es que empezaron
bien, pero mis tarde se metieron en problemas. {Con cuénta frecuencia
sucede eso! Por eso el Nuevo Testamento se ocupa de esto tan a
menudo, con frases tales como: “ustedes estaban corriendo bien. ; Quién
los estorb6 . . . ?” (Ga&. 5:7). En cierto sentido, las epistolas del Nuevo
Testamento se escribieron precisamente para ayudar a personas de este
tipo. Los primeros cristianos habfan creido y se habian incorporado a la
iglesia primitiva, pero habian llegado con sus depresiones, asi que las
epistolas se escribieron con el proposito de ayudarlos. Esto es para
nosotros una constante amenaza, un peligro que no deja de acecharnos
durante toda nuestra vida cristiana. No basta un buen comienzo;
también debemos mantener un buen avance. Con respecto a esto iré
mencionando muchos ejemplos. Muchos corren el peligro de volverala
servidumbre del pecado, peligro muy real en nuestros dias a causa de
los cultos que proliferan a nuestro alrededor. Hay algunos que,
habiendo experimentado la gloriosa libertad de los hijos de Dios,
algunas veces vuelven a caer en la servidumbre, con lo que su vida llega
a ser miserable e infeliz. Tratemos ahora de mirar esto tal y como se nos
presenta en la parabola.

Antes que nada, tratemos de analizar la causa del problema. ;Por qué
los que entraron al vifiedo muy temprano dieron al final un espectaculo
tan triste? Veamoslos descontentos, murmurando y refunfufiando;
(cudl era su problema? Como principio fundamental, yo dejaria
establecido que su actitud hacia ellos mismos y hacia su trabajo era
claramente errénea. Tiendo a estar de acuerdo con quienes sefialan lo
significativa que resulta la inflexion verbal “acord6”, en el segundo
versiculo: “Acordé darlesla pagadeundia...”, etc. Es verdad que esto
se nos dice s6lo en el caso de los que fueron contratados primero. Como
recordaremos, mas tarde se nos dice que “cerca de las nueve de la
mafiana, salié y vio a otros que estaban desocupados en la plaza. Les
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dijo: ‘Vayan también ustedes a trabajar en mi vifiedo, y les pagaré lo que
sea justo’”. Lo mismo les dijo a todos los obreros siguientes. Nunca se
habla de un convenio, sino que el propietario simplemente dice: “Vayan
...atrabajar . . .y les pagaré lo que sea justo”. Y ellos, enteramente
felices, se fueron a trabajar. Pero con los primeros, que al final
murmuraron en cuanto a los salarios pagados, todo parece sugerir que
ellos apelaban a un convenio. Con esto se percibe que, desde un
principio, algo andaba mal con su actitud. Se les nota la tendencia a
iniciar un regateo, a plantear ciertas exigencias, y a estipular ciertas
cosas. Al margen de que nuestra percepcién sea o no la correcta, de una
cosa podemos estar seguros: ellos estaban muy conscientes de su
trabajo, de lo que habian estado haciendo; al trabajar, llevaban cuentas
de lo que hacian. jQué cosa mas terrible! Pero, ;acaso no todos nosotros
somos culpables de esto mismo? Dios bien sabe que el mayor problema
a que puede enfrentarse todo aquel que predica el Evangelio es que,
mientras predica, corre el peligro de estar mirandose y admirandose,
consciente siempre de todo lo que hace. Esto tiene que ver con todo
nuestro servicio, con todo lo que hacemos. Claro que esto es més cierto
del hombre natural, que todo el tiempo esta actuando y observandose a
si mismo, actitud que tiende a seguirnos en nuestra vida cristiana.
Resulta evidente que los hombres de la pardbola estaban muy
conscientes de todo lo que hacian. Ajuzgar por lo que dicen, es obvio su
narcicismo de tiempo completo.

Pasemos al siguiente punto, donde los encontramos ponderando su
trabajo. Al mismo tiempo que llevaban cuentas de lo que ellos habian
hecho y el tiempo que habian dedicado a su trabajo, también llevaban
cuentas de lo que hacian los otros, asi como de las horas que habian
empleado en su trabajo. “Hemos soportado el peso del trabajo y el calor
del dia”, alegan. Estaban al tanto de todos los detalles, pues llevaban un
registro cuidadoso de todo. Esta es la primera declaracién de nuestro
Sefior acerca de ellos. Detengdmonos por un momento y permitamos que
esta ensefianza penetre hasta lo mas profundo de nuestro ser. A nuestro
Sefior le interesa denunciar esta actitud, que resulta fatal en el reino de
Dios. La detecté en la declaracién de Pedro: “; . . . nosotros lo hemos
dejado todo por seguirte! . . . ;Qué ganamos con eso?” En tales palabras
van implicitas la sugerencia y la exigencia de un convenio. Como
habremos de ver, la actitud fundamental es errénea y totalmente contraria
al campo del Espiritu y del reino. Pero alli estd, y con el tiempo tan errénea
actitud habra de conducir a mas problemas, como en efecto sucedié en el
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caso de estos obreros. Lo que resulta tragico y patético en este caso es que
pone a un hombre en problemas precisamente cuando mas bondadoso es
el Sefior en sus convenios. Lo terrible de la pardbola es que estos hombres
quedan expuestos tal y como realmente eran, y el terrible espiritu que los
poseia se revela en el preciso instante en que el propietario del vifiedo, en
su bondad, le da un denario al dltimo como antes se 1o habia dado al
primero. Alli surge el problema. Miremos a estos hombres: debido a su
errénea actitud inicial, y por haberse olvidado del principio de gracia,
esperaban recibir mds que los otros, y sentian que lo merecian. Claro que
actuaban con perfectamente l6gica, y eran totalmente coherentes consigo
mismos. Partiendo de sus propios principios y de su actitud, esa es la
conclusién légica. Por eso he dicho que tal comienzo inevitablemente
lleva a tal conclusién. Ellos tenian la impresién de que tenian derecho a
mas y de que, por lo tanto, deberia ddrseles mds; como esperaban més y
no lo recibieron, su disgusto era inevitable.

A continuacién se nos dice que empezaron a murmurar. De pronto se
desvaneci6 su felicidad y su gozo, y ahora estaban murmurando por no
haber recibido algo extra. ;No es esto terrible? Pero, jcudn cierto resulta
que el pueblo cristiano puede incurrir en el mismo pecado que el Sefior
nos muestra aqui! La tendencia a murmurar, como en el pasado lo
hicieron los israelitas y como ahora lo hacian estos obreros; la auto-
conmiseracion, la impresién de que nuestros derechos no estan siendo
respetados, la sensacion de que se nos trata con aspereza. Esto lo recalca
bastante el Nuevo Testamento, y podemos recordar las palabras que al
respecto les dirige el apostol Pablo a los filipenses, cuando les recuerda
que deben ser como luminares en los cielos: “Héganlo todo sin quejas ni
contiendas, para que sean intachables y puros, hijos de Dios sin culpa en
medio de una generacién torcida y depravada. En ella ustedes brillan
como estrellas en el firmamento, manteniendo en alto la palabra de
vida” (Fil. 2:14-16). jCudn tragico es que los cristianos sean desdichados
y murmuradores, en vez de regocijarse en Cristo Jestis! Esto sucede
porque han olvidado que todo lo recibimos de gracia. Han olvidado este
gran principio que corre a lo largo de la vida cristiana, de principio a fin.

Pero eso no es todo, pues conduce a otra cosa, que es el desprecio por
los demds, y también a sentir cierto grado de celos por los otros. Los
obreros de la pardbola dicen: “Estos que fueron los tltimos en ser
contratados trabajaron una sola hora, . . . y usted los ha tratado como a
nosotros que hemos soportado el peso del trabajo y el calor del dia”. Este
es el principio del hermano mayor en la parabola del hijo prédigo, y de
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este hay repetidos ejemplos en muchos lugares del Nuevo Testamento,
tendencia que viene y ataca a cristianos que han sido fieles en su
testimonio y han realizado un trabajo excelente. Tal tendencia llega bajo
formas extremadamente sutiles, y los hace caer en la desdicha al sentir
que la recompensa de otros ha sido mayor que la suya. Quienes hayan
leido la relaciéon que Hugh Redwood hace de sus afios de apostasia
sabran que éste fue, precisamente, su problema. Hubo un cambio de
oficiales en el Ejército de Salvacion, lo que hizo que él sintiera que yano
era el favorito, Alguien mas queds al frente como favorito, y Redwood
comenzo a autocompadecerse, después de lo cual volvié al pecado. En
su libro “Dios en las tinieblas” se encuentra el relato pormenorizado. Y
de eso estamos hablando aqui: de gente que ha sentido desprecio por los
demds, de gente celosa de que se dé tanto a quienes han hecho tan poco,
de gente cuya actitud es egoista y centrada en ellos mismos.

Para colmo, y esto es lo mds serio y terrible de todo, estos obreros
abrigaban en su corazén la idea de que el propietario del vifiedo habfa
sido injusto; estaban persuadidos de que no habia sido justo en su
convenio con ellos. Estaban del todo equivocados, pues no habia el menor
elemento que fundamentara su actitud; sin embargo, ellos asi lo sentian.
Y asi también el cristiano se ve tentado por el diablo para sentir que Dios
no ha sido justo con él. Viene el diablo y le dice: “Mira todo lo que has
hecho, y ; qué has recibido a cambio? Mira a aquél; no ha hecho nada y, sin
embargo, iffjate en lo que esté recibiendo!”. Habla el diablo asi, y esta
gente lo escucha: “Nosotros hemos soportado el peso del trabajo y el calor
del dfa, y nos pagan lo mismo que otros, que sélo han trabajado una
hora”. Ese es el espiritu que prevalece, y lo que méas agrava esto es que, a
mMenos que sea muy cuidadoso, en condiciones asi el cristiano pronto
acaba por pensar que Dios es injusto; siente que Dios no es justo con él,
queno le respeta sus derechos, y que no le estd dando lo que merece.

iQué terrible! iQué feo! ;Qué lamentable! Y todos nosotros, de una u
otra manera, somos culpables de esto. Viene el diablo y le prestamos
0ido, y comenzamos a dudar de que Dios sea justo y recto en su trato
connosotros. El ego tiene que ser expuesto tal cual es. El pecado debe ser
exhibido en toda su fealdad y pecaminosidad. No es sorprendente que
en esta parabola nuestro Sefior haya tratado a este espiritu de error en la
forma en que lo hizo. Tal espiritu es el mayor enemigo del alma, y
conduce a la desdicha y a la infelicidad. Y hay todas las razones del
mundo para que sea asi; tal espiritu esté totalmente equivocado, y nada
hay que decir en su defensa.
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Lo cual me lleva al remedio. ;Cémo tratar este problema?
Entendiendo el principio regulador del reino de Dios, principio
aparentemente tan obvio pero cuyos detalles somos tan propensos a
olvidar. Nuestro Sefior lo establece aqui de una vez por todas; yo
simplemente lo estoy expresando de otra manera. Este principio
establece que en el reino de Dios todo es esencialmente diferente de todo
lo que se hace en cualquier otro reino. En efecto, el Sefior nos dice que el
reino de Dios no es como lo que siempre hemos conocido, sino que es
algo totalmente nuevo y diferente. Lo primero que debemos tomar en
cuenta es que “si alguno est4 en Cristo, es una nueva creacion. ;Lo viejo
ha pasado, ha llegado ya lo nuevo!” (2 Co. 5:17). ;Si nos diéramos
cuenta, como deberiamos, de que estamos en un medio donde todo es
diferente! El fundamento mismo es diferente, y nada tiene que ver con
el principio de nuestra vida pasada. Esto debemos desarrollarlo de
manera pormenorizada, pero antes quisiera subrayar una vez mas este
nuevo principio. Cada dia de nuestra vida debemos repetirnos: “Ahora
soy cristiano, y porque lo soy, pertenezco al reino de Dios, y toda mi
manera de pensar tiene que ser diferente. Aqui todo es diferente, asi que
no debo acarrear aquellas ideas, aquellos estados de animo, y aquellos
conceptos del pasado”. Tendemos a limitar la salvacién a una sola cosa,
que es el perdén; pero tenemos que hacer extensivo este principio a toda
nuestra vida cristiana.

Ahora bien, con esto en mente, procedamos a ver algunos de los
detalles. Lo primero que debemos hacer en el reino de Dios es no pensar
en términos de derechos ni en hacer un buen negocio. Eso resulta
absolutamente fatal. No hay nada més erréneo que un espiritu que
argumenta tener derecho de esperar algo a cambio simplemente por
haber hecho esto o aquello. Sin embargo, esto sucede con demasiada
frecuencia. Conozco a cristianos evangélicos muy buenos, que parecen
razonar asi. Dicen: “Si pedimos algo en oracién, tenemos qué recibirlo;
por ejemplo, si oramos toda la noche pidiendo un avivamiento,
tendremos un avivamiento”. Esta idea la ha llamado algunas veces
como la nocidn cristiana de “echar una moneda en la maquinita”: se
echa una moneda, se aprieta un botén, jy sale una barra de chocolate, o
cualquier otra cosa que uno quiera! La actitud es la misma. No porque
en el pasado hubo creyentes que oraron toda la noche pidiendo un
avivamiento, y el avivamiento vino, vamos también nosotros a tener
una vigilia de oracién y creer que el avivamiento vendra. No hay duda
de que actuar asi es negar todo el principio que nuestro Sefior quiere
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ensefarmos. No me importa si se trata de orar o de hacer alguna otra
cosa, en ningun caso debo alegar que el hecho de hacer una cosa me da
derecho a recibir otra a cambio. jEso nunca! Y, por supuesto, se puede
ver que, en la practica, este principio resulta verdadero. Pensemos en las
muchas vigilias de oracién de esta indole que se han tenido, sin que el
avivamiento haya llegado; y me atrevo a decir que doy gracias a Dios de
que no haya sido asi. ;Qué pasaria si pudiéramos gobernar estas cosas
segun nuestra voluntad? No podemos hacerlo, asi que librémonos de
ese espiritu convenenciero, que cree que haciendo esto sucedera
aquello. No es posible tener avivamientos cuando se nos antoje, ni como
resultado de ciertas acciones nuestras. El Espiritu Santo es el Sefor, y es
un Sefior soberano que manda todo esto cuando quiere, y como quiere.
En otras palabras, cobremos conciencia de no tenemos derecho absolu-
tamente anada. Pero alguien me dira: “;Y acaso no nos ensefia Pablo, en
el capitulo quinto de la Segunda epistola a los corintios, acerca del juicio
y de las recompensas?”. Claro que si, y también lo hace en el capitulo
tercero de la Primera epistola a los corintios, e incluso nuestro Sefior
habla, en el capitulo doce de Lucas, de los que reciben muchos golpes y
de los que reciben pocos. Y asi por el estilo. ;Qué podemos decir a todo
esto? Pues que aun las recompensas son de gracia. El Sefior no tiene por
qué recompensarnos, y si creemos que podemos determinar y predecir
como han de venir, estamos totalmente equivocados. En la vida
cristiana, todo es de gracia, de principio a fin. Pensar en términos de
hacer un buen negocio, y murmurar por los resultados, implica
desconfiar de él, y mds vale que vigilemos nuestro propio espiritu, no
sea que alberguemos la idea de que el Sefior no nos esté tratando con
justicia y rectitud.

Quien comienza a actuar as, acaba por robarse a si mismo. Me gusta
la manera en que el Sefior nos ensefa esto. Si comenzamos a regatear
con Dios, lo mas seguro es que sélo consigamos lo que queremos
conseguir. Pero nada maés. Al principio de la parébola, estos obreros
convinieron en cierta cantidad por el trabajo de un dia. Entonces el
propietario del vifiedo dijo: “Muy bien. Les pagaré lo que me piden”.
Pero cuando hablé con los otros, les dijo: “Vayan a trabajar . . . y les
pagaré lo que sea justo”. ;Y recibieron mucho mas de lo que esperaban!
Estos tltimos recibieron el sueldo de un dia, que era mas de lo que se
imaginaban, aunque nunca lo esperaron. Los primeros, en cambio, no
recibieron sino lo convenido. jiAmigos cristianos, no regateen con Dios!
Silohacen, sélo recibiran lo convenido; pero si todo lo dejan a su gracia,
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probablemente recibirdn mas de lo que nunca imaginaron. Hablando
de los fariseos, dice nuestro Sefior: “Ellos ya han recibido toda su
recompensa” (Mt. 6:2, 5, 16). Porque hacen lo que hacen para ser vistos
por los demas; y los demas los ven, y como eso es lo que querian, eso es
lo que obtienen. Pero nada mas.

Vayamos ahora al siguiente principio. No hay que llevar una
contabilidad de nuestro trabajo. Desechemos la idea de convertirnos en
contadores. En la vida cristiana no debemos desear nada que no sea su
gloria, nada que no sea complacerlo. Asi que dejemos de mirar al reloj, y
mirémoslo a él y a su obra. No sigamos llevando cuentas de lo que
hacemos, sino pongamos nuestros ojos en €l y en su gloria; en su amor,
en su honor y en la extension de su reino. Mantengamos nuestra atencion
en esto, y en nada mas. No nos fijemos en las horas invertidas en el
trabajo ni en lo que hayamos hecho. Pongamos esa contabilidad en
manos de él y de su gracia. Dejemos que sea él quien lleve las cuentas.
Escuchémoslo decir: “Que no se entere tu mano izquierda de lo que hace
la derecha” (M. 6:3). Asi es como se trabaja en su reino: sin que la mano
izquierda sepa lo que hace la derecha. Asi nuestro Padre, “que ve lo que
se hace en secreto, nos recompensard en publico” (v. 4). Para qué gastar
el tiempo llevando las cuentas, si él las esta llevando. ;Y qué cuentas tan
maravillosas! Con toda reverencia, puedo decir que no conozco nada
mas roméntico que el método contable de Dios. Preparémonos a recibir
sorpresas en su reino. Nunca sabemos lo que puede suceder. Los tiltimos
serdn primeros. jVaya inversién completa de nuestra perspectiva
materialista! Los tiltimos llegan a ser primeros, y los primeros pasan a ser
los dltimos. Todo sucede al revés. Por la gracia de Dios, el mundo entero
se pone de cabeza. Esto no es cuestién humana sino divina. Se trata del
reino de Dios. jQué maravilloso es todo esto!

Voy a permitirme hacer una confesion personal. Cosas asi me han
sucedido con frecuencia en mi ministerio. ha habido algunos domingos
en que Dios me ha concedido su gracia, y he estado consciente de una
libertad excepcional; pero he sido lo bastante tonto como para escuchar
al diablo cuando me dice: “Ahora espérate hasta el préximo domingo.
Va a ser maravilloso, pues vendrd mucha mas gente”. Al domingo
siguiente subo al plpito, y me encuentro con una congregacion menor.
Pero en otras ocasiones me paro en el piilpito y me encuentro luchando
conmigo mismo, como si fuera yo la persona més abandonada a su
suerte, predicando mal y sin ninguna energfa, y el diablo viene y me
dice: “El préximo domingo no vendra nadie”. No obstante, y gracias a
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Dios, me he encontrado con que el domingo siguiente asiste mucha
gente. He aqui el método contable de Dios: subo al ptilpito sin fuerzas,
y termino con poder; subo confiando en mi mismo, y acabo por
sentirme un tonto.

Tal es la contabilidad de Dios. El nos conoce mucho mejor de lo que
nos conocemos a nosotros mismos. Siempre nos estd dando sorpresas,
y nunca sabemos lo que él va a hacer. Su contabilidad es lo mas
romantico que conozco en todo el mundo.

Nuestro Sefior volvié a hablar de esto en la tercera parabola del
capitulo veinticinco del evangelio segtin San Mateo. Podemos recordar
su descripcion de los pueblos que, cuando todo llegue a su fin, vendran
esperando una recompensa, pero él no les dard nada; entonces vendran
los otros, a quienes les dira: “Vengan ustedes, a quienes mi Padre ha
bendecido; reciban su herencia, el reino preparado para ustedes” (v. 34).
Ellos diran: “Nosotros no hemos hecho nada. ;Cuéndo te vimos
desnudo, o hambriento o sediento, y te dimos de beber?”. El les dira:
“Les aseguro que todo lo que hicieron por uno de mis hermanos, aun
por el més pequeno, lo hicieron por mi” (v. 39). jVaya sorpresa! Esta vida
esta llena de romance. Nuestros libros contables no estan al dia, ni
tienen valor alguno. Estamos en el reino de Dios, y su contabilidad es la
que vale. En su reino, todo es de gracia.

Y bien, esto nos trae al dltimo principio, que nos ensefia no solo a
reconocer que todo es de gracia, sino también a regocijarnos en el hecho
de que asi sea. En esto consisti6 la tragedia de los obreros: vieron que se
les pagaba un dia completo a quienes sélo habian trabajado una hora, y
en vez de alegrarse al verlo, comenzaron a murmurar y a quejarse, y a
dar la impresién de que tratarlos asi era injusto e incorrecto. El secreto
de una vida cristiana feliz consiste en darse cuenta de que todo es de
gracia, y en regocijarse de que asi sea. En otro pasaje biblico dice nuestro
Sefior: “Asf también ustedes, cuando hayan hecho todo lo que se les ha
mandado, deben decir: ‘Somos siervos iniitiles; no hemos hecho mas
que cumplir con nuestro deber’” (Lc. 17:10). Ese es su punto de vista, ésa
es su ensefianza, y ése es el secreto de todo esto. ;Y acaso no fue ése el
camino que €l mismo eligié? Si lo fue, como en efecto nos lo dice San
Pablo: “Cada uno debe velar no s6lo por sus propios intereses sino
también por los intereses de los demés. La actitud de ustedes debe ser
como la de Cristo Jests” (cf. Fil. 2:4, 5). Y podemos ver lo que quiere
decir: Cristo no se miraba a si mismo, ni pensaba sélo en si mismo y en
sus propios intereses, ni cuidaba de su propia reputacién, sino que hizo
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aunladola insignia de su gloria eterna; “no consider6 el ser igual a Dios
como algo a qué aferrarse”, a fin de decir: “Venga lo que venga, esto no
lo suelto”. De ninguna manera, sino que todo lo hizo a un lado, se
humillé a si mismo, se olvidé de si mismo, y sigui6 adelante y sufrio, y
en todo lo que hizo se mantuvo mirando sélo la gloria de Dios. Lo tinico
que le importaba era que el Padre fuera glorificado y que hombres y
mujeres vinieran al Padre. He alli el secreto: no dedicarse a mirar el reloj,
ni estar ponderando la cantidad de trabajo realizado, ni llevar un
registro contable, sino olvidarse de todo, menos de la gloria de Dios y
del privilegio de haber sido llamado a trabajar para €l, y del privilegio
de ser cristiano, teniendo siempre presente la gracia que se ha dignado
mirarnos y nos ha llevado de las tinieblas a la luz.

Gracia al principio, y gracia al final. Y cuando finalmente lleguemos
a nuestro lecho de muerte, lo Ginico que en ese momento nos consolaré
y nos dara ayuda y fortaleza serd lo que nos ayudo desde el principio.
No importa lo que hayamos sido ni lo que hayamos hecho. Lo que
importa es la gracia de Dios en Jesucristo nuestro Sefior. La vida
cristiana comienza con la gracia, debe continuar con la gracia, y
terminar con la gracia. Gracia, maravillosa gracia. “Por la gracia de Dios
soy lo que soy . .. aunque no yo sino la gracia de Dios que esta conmigo”
(1 Co. 15:10).
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Un dia subio Jestis con sus discipulos a una barca.

—Crucemos al otro lado del lago —les dijo.

Ast que partieron, y mientras navegaban, él se
durmid. Entonces se desatd una tormenta sobre el lago, de
modo que la barca comenzé a inundarse y corrian gran
peligro.

Los discipulos fueron a despertarlo.

—,;Maestro, Maestro, nos vamos a ahogar! —gritaron.

El se levantd y reprendic al viento y a las olas; Ia
tormenta se apacigué y todo queds tranquilo.

—¢Donde estd la fe de ustedes? —les dijo a sus
discipulos.

Con temor y asombro ellos se decian unos a otros:
“¢Quién es éste, que manda aun a los vientos y al agua,
y le obedecen?”

Lucas 8:22-25

Capitulo 10

;Donde esta la
fe de ustedes?

uiero llamar la atencién de manera especial a esta
pregunta que nuestro Sefior y Salvador Jesucristo
dirigi6 a los discipulos. Les dijo: “;Dénde esta la fe
de ustedes?” (Lc. 8:25). Para ser franco, quisiera
llamar la atencién a todo este incidente como parte
de nuestras reflexiones en torno a la depresion
espiritual. Ya hemos tomado en consideracion varias causas que
provocan esta condicién, y este incidente tan particular en la vida y el
ministerio de nuestro Sefior nos enfrenta a una causa mas.

Aqui abordamos todo el problema y la cuestién de la naturaleza de
fe. En otras palabras, hay muchos cristianos que de tiempo en tiempo
caen en dificultades y son infelices porque no han entendido claramente
la naturaleza de la fe. Alguien me dird: “Bien, si esos cristianos no han
entendido la naturaleza de la fe, ;cémo pueden ser cristianos?”. La
respuesta es que cristiano es aquel que ha recibido el don de la fe. Y
quien nos da el don de la fe es Dios, por medio del Espiritu Santo;
entonces creemos en el Sefior Jesucristo, y eso nos salva. Pero eso no
significa que hayamos entendido plenamente la naturaleza de la fe. Con
lo que resulta que, aunque seamos verdaderamente cristianos, genuina-
mente salvados mediante la recepcién de este don de la fe, més tarde
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podemos tener dificultades con nuestra experiencia espiritual por no
haber entendido lo que realmente es la fe. Aunque se nos da como un
don, a partir de alli hay cosas que tenemos que hacer al respecto.

Ahora bien, este asombroso incidente pone de relieve lo importante
que es distinguir entre el don original de la fe y el camino de fe, o la vida
de fe, que sigue después. Dios nos inicia en la vida cristiana, y luego
nosotros tenemos que recorrerla. “Vivimos por fe, no por vista” (2 Co.
5:7) es el tema que ahora vamos a estudiar.

Antes de entrar de lleno en el tema, debo decir algo en cuanto a este
gran incidente, en si mismo y por si mismo. Visto desde cualquier punto
de vista, se trata de un acontecimiento de mucho interés e importancia.
Por ejemplo, tiene mucho que decirnos acerca de la persona de nuestro
Senor mismo. Nos enfrenta a lo que se considera una paradoja, una
aparente contradiccion en la persona de nuestro Sefior Jesucristo. Lo
vemos en la barca, agotado y cansado; de hecho, tan cansado que se
qued6 dormido. Dicho incidente ha quedado registrado en los tres
evangelios llamados sinépticos, es decir, en Mateo, Marcos y Lucas, y es
de suma importancia para entender la persona de nuestro Sefior
Jesucristo. Veamoslo fatigado, cansado y agotado, al punto de quedarse
dormido, y aunque se ha levantado una tormenta, él sigue durmiendo.
¢Quién podria dudar de su humanidad, sujeto como estaba a la
flaqueza del hombre de carne y sangre, como el resto de nosotros? jAh,
si, pero esperemos un momento! Los discipulos vienen a él y lo
despiertan, diciendo: “{Maestro, Maestro, nos vamos a ahogar!” (Lc.
8:24). Entonces €l se levanta, reprende al viento y al furor del mar, éstos
se apaciguan, y vuelve la calma. Uno de los otros evangelistas nos dice
que “todo quedé completamente tranquilo” (Mt. 8:26). No es de
sorprenderse que los discipulos, al ver todo esto, se hayan maravillado
y se hayan dicho unos a los otros: “;Quién es éste, que manda aun a los
vientos y al agua, y le obedecen?” (Lc. 8:25). jEvidentemente era hombre
y, sin embargo, evidentemente era Dios! Podia mandar a los elementos;
podia silenciar al viento y detener la furia del mar. Jestis es el Sefior de
la naturaleza y de la creacién; es el Sefior del universo. He aqui el
misterio y la maravilla de Jesucristo: Dios y hombre, dos naturalezas en
una sola Persona; dos naturalezas, no mezcladas pero presentes en una
misma persona.

Debemos partir de aqui. Si no entendemos esto con claridad, no tiene
caso seguir adelante. Si no creemos en la singular deidad del Sefior
Jesucristo, podremos ser cualquier cosa, menos cristianos. No tenemos

;Dénde estd la fe de ustedes?

ante nosotros solamente a un hombre bueno; ni nos interesa tinicamente
el més grande maestro que el mundo haya conocido. Estamos ante el
hecho de que Dios, el Hijo eterno, ha venido a este mundo, ha tomado
sobre s{ mismo la naturaleza humana y ha habitado entre nosotros,
Hombre entre los hombres, Dios y hombre. Estamos ante el misterio y
la maravilla de la encarnacién y del nacimiento virginal. Todo esta alli,
y resplandece en toda la plenitud de su gloria admirable. “;Quién es
éste?”. La respuesta es: un hombre que es mas que un hombre, porque
también es Dios.

Sin embargo, soy de la opinién de que no es éste el propdsito
especifico de este incidente tan peculiar. Tal revelacion la obtenemos
también en otros pasajes, y resplandece a través de los evangelios; sin
embargo, los incidentes particulares y especificos en los cuales se
descubre también tienen, por lo general, algtin mensaje especial y
peculiar que ensefiarnos. En este caso no hay duda de que el mensaje es
la leccién con referencia a los discipulos y a su condicién en ese
momento; es la gran leccion referente a la fe, y a la naturaleza o caracter
de la fe. Yo no sé lo que otros piensan, pero yo nunca dejo de estar
agradecido con estos discipulos; agradecido por el registro de cada
equivocacién y cada desatino en que incurrieron, porque en ellos me
veo reflejado. jCudn agradecidos con Dios debemos estar por tener estas
Escrituras! jCudn agradecidos debemos estar de que Dios no nos haya
dado el Evangelio y nada més! jCuan maravilloso es que podamos leer
relatos como éste, y vernos retratados en ellos! jCuén agradecidos
debemos estar con Dios de que su Palabra sea divinamente inspirada y
hable la verdad, y nos muestre y presente la fragilidad humana!

Es asi como nos encontramos al Sefior reprendiendo a los discipulos.
Los reprende por alarmistas, por miedosos y por faltos de fe. Los vemos
con él en la barca; la tormenta se levanta, y pronto los vemos en
dificultades. Achican el agua, pero la barca va llenandose y ellos pueden
ver que en poco tiempo se hundird. Han hecho todo lo posible, pero no
parece ayudar mucho; y lo que los asombra es ver que el Maestro
todavia duerma profundamente en la popa del barco. Lo despiertan
entonces y le dicen: “jMaestro, Maestro, nos vamos a ahogar!”. Y Jests
se levanta, y luego de reprender al viento y al mar, los reprende a ellos.

Pero debemos tener cuidado y observar esta reprension, y entender
lo que Jestis dice. En primer lugar, Jestis los reprende por el estado en
que se encuentran. “;Dénde estd la fe de ustedes?”, les pregunta. Mateo
los llama “hombres de poca fe” (8:26), y en otro caso se dice que “se
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quedd asombrado por la incredulidad de ellos” (Mr. 6:6). Jests los
reprendié por mostrarse tan agitados, asustados y alarmados, a pesar
de que él estaba con ellos en la barca. Esta es la primera gran leccion que
tenemos que aplicarnos a nosotros mismos, y los unos a los otros. No
estd nada bien que un cristiano llegue a estar alguna vez en esa
condicién. No me importa cudles puedan ser las circunstancias, el
cristiano nunca debe estar agitado ni fuera de si; nunca debe perder la
cabeza ni llegar a tal punto que pierda el control de si mismo. Esa es la
primera leccién, en la cual ya hemos puesto énfasis antes porque es una
parte esencial de las enseftanzas del Nuevo Testamento. El cristiano
nunca debe estar deprimido, ni agitado, ni alarmado, ni frenético ni
desconcertado, como si fuera uno mas del mundo. Esas reacciones ante
los problemas son tipicas de quienes no son cristianos, de alli que esté
mal compartir su condicién. El cristiano es diferente de los demés; el
cristiano tiene algo que no puede poseer quien no lo es, y lo ideal para
el cristiano es lo que tan perfectamente establece el apdstol Pablo en el
capitulo cuatro de la Epistola a los filipenses: “He aprendido a estar
satisfecho en cualquier situacién . . . Todo lo puedo en Cristo que me
fortalece” (vv. 11, 13). He alli la postura cristiana, he alli lo que el
cristiano debe ser. Cualesquiera que sean sus sentimientos, el cristiano
jaméas debe dejarse arrastrar por ellos. Jamas. En un cristiano, eso
siempre estd mal. El cristiano siempre debe mantener la serenidad,
como espero demostrarlo. El problema con los discipulos es que habian
perdido el control de si mismos. Por eso se sentian desdichados; por eso
eran infelices; por eso estaban alarmados y agitados, a pesar de que el
Hijo de Dios estaba en la barca con ellos. Por mucho que recalque yo este
punto, nunca lo recalcaré demasiado. Yo simplemente quiero establecer
como propuesta que, al margen de las circunstancias, el cristiano jamds
debe perder el control de si mismo, ni estar jamas agitado, aterrorizado,
oalarmado. Obviamente, esa es nuestra primera leccién. La situacién en
que esta gente se encontraba era alarmante; estaban en peligro de
muerte, y todo parecia indicar que en cualquier momento moririan
ahogados; sin embargo, nuestro Sefor les dice algo como esto: “No
deberian ponerse asi. Como seguidores mios, no tienen derecho de
alterarse de ese modo, aunque estén en peligro”.

He alli la primera gran leccién. La segunda es que el error de caer en
tal estado implica falta de fe y de confianza en el Sefior. Por eso es tan
reprensible este problema, y por eso también reprendié el Sefior a los
discipulos. En efecto, les dijo: “;Se sienten asi a pesar de que yo estoy

cDoénde estd la fe de ustedes?

con ustedes? ;Acaso no tienen fe en mi?” Marcos nos cuenta que
dijeron: “Maestro, ;no te importa que nos ahoguemos?” (4:38). Y yo no
creo que ellos estuvieran refiriéndose sélo a si mismos, o a su propia
seguridad. No creo que fueran tan egocéntricos. Ni creo que sélo hayan
querido decir: “;No te importa que nos ahoguemos?” sin incluir a Jests
en ese “nosotros”. Yo creo que también estaban incluyendo a Jests, y
que pensaban que todos se ahogarian. “Maestro, ;no te importa que nos
ahoguemos?” Con todo, esta agitacion y esta alarma siempre conllevan
una implicita falta de fe y de confianza en Jests. Se trata de una falta de
fe en su preocupacion y cuidado por nosotros. Significa que nosotros
nos hacemos cargo de la situacién y que vamos a resolverla por nosotros
mismos, con laidea de que a é], o nole importa, o tal vez no pueda hacer
nada. Por eso esto resulta tan terrible; pero me pregunto si siempre nos
damos cuenta. Cuando miramos objetivamente el caso de estos disci-
pulos, nos parece obvio; pero cuando nos encontramos agitados y
molestos, y no sabemos qué hacer sino que damos la impresién de estar
bajo una gran tensién nerviosa, cualquiera que nos vea podra decir, y
con razén: “Esa persona no tiene mucha fe en su Sefior. Después de
todo, parece que no tiene caso ser cristiano, pues tal como lo veo en esa
persona, no hay mucho valor en el cristianismo”. Durante la guerra,
todos nos vimos sujetos a estas pruebas de manera excepcional; pero
aun ahora, en tiempos de paz, y dependiendo de cudl sea nuestra
respuesta y nuestra reaccion, cualquier cosa que se nos atraviese en
nuestro paso y nos ponga en dificultades de inmediato evidenciara si
creemos y confiamos en él. Por lo tanto, aun a nivel superficial, a mi me
parece que estas son dos grandes lecciones. Nunca debemos permi-
tirnos caer en la agitacién y en la turbacién, cualesquiera que sean las
circunstancias, porque hacerlo asi implica falta de fe, falta de seguridad,
y falta de confianza en nuestro bendito Sefior y Dios.

Sin embargo, miremos ahora el pasaje en detalle y saquemos algunos
principios generales del incidente y de su gran ensefianza. Antes que
nada, y luego de ver todo este asunto de la fe, me voy a permitir decir
algo acerca de lo que yo podria llamar “la prueba de la fe”. Las
Escrituras rebosan con esta idea de poner a prueba nuestra fe; por
ejemplo, el capitulo once de la Epistola a los hebreos. En cierto sentido,
no es sino una amplia exposicién de este tema de la prueba de la fe.
Cada uno de los alli mencionados fue puesto a prueba. Se les habian
hecho grandes promesas, y ellos las habian aceptado, pero entonces
todo pareci6 salir mal. Esto puede afirmarse de todos ellos. Pensemos en
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la prueba de alguien como Noé, o en la de alguien como Abraham, o en
las pruebas que hombres como Jacob y, especialmente, Moisés tuvieron
que soportar. Dios concede el don de la fe, y entonces ésta es puesta a
prueba. En el capitulo primero de su Primera epistola, Pedro nos dice
exactamente lo mismo: “A pesar de que hasta ahora han tenido que
sufrir diversas pruebas por un tiempo. El oro, aunque perecedero, se
acrisola al fuego. Asi también la fe de ustedes, que vale mucho mas que
el oro, al ser acrisolada por las pruebas demostrara que es digna de
aprobacion, gloria y honor cuando Jesucristo se revele” (1 P. 1:6, 7). Este
tema estd presente en todas las Escrituras; se le halla en la historia de los
patriarcas y de todos los santos del Antiguo Testamento, lo mismo que
en el Nuevo Testamento. En efecto, es el tema que distingue al ultimo
libro de la Biblia, el libro del Apocalipsis.

Pero aclaremos algo. Debemos empezar por entender que podemos
encontrarnos en una situacién en la que nuestra fe se vea puesta a
prueba. Dios permite que haya tormentas y pruebas. Si en este
momento estamos viviendo nuestra vida cristiana, o tratando de vivirla,
dando por hecho que ella sélo significa venir a Cristo, y que ya no
volveremos a tener aflicciones, estamos dando lugar a una terrible
falacia. Tal idea es falsa y engafiosa. Nuestra fe serd puesta a prueba, y
Santiago llega incluso a decir: “Considérense muy dichosos cuando
tengan que enfrentarse con diversas pruebas” (Stg. 1:2). Dios permite
que haya tormentas, y también que haya dificultades; permite que el
viento sople y que las grandes olas se agiten; hasta puede parecernos
que todo anda mal y que nosotros mismos estamos en peligro. Debemos
cobrar conciencia y aprender que Dios no toma a su pueblo parallevarlo
a una especie de Campos Eliseos, donde estara protegido “de todas las
hondas y las flechas de la nefasta Fortuna”. De ninguna manera.
Vivimos en este mundo, como todos los demads. De hecho, el ap6stol
Pablo parece llevar las cosas mas lejos cuando les dice a los filipenses:
“A ustedes se les ha concedido no sélo creer en Cristo, sino también
sufrir por é1” (Fil. 1:29). Y nuestro Sefior dice: “En este mundo afrontaran
aflicciones, pero janimense! Yo he vencido al mundo” (Jn. 16:33).
“}Animense! . . . 7. 5i, pero recordemos que habremos de afrontar
aflicciones. En sus viajes misioneros, Pablo y Bernabé visitaban a las
iglesias y les advertian: “Es necesario pasar por muchas dificultades
para entrar en el Reino de Dios” (Hch. 14:22).

Debemos empezar por darnos cuenta de que, en este asunto, “vale
mas prevenir que lamentar”. Si tenemos un concepto magico de la vida

(Donde estd la fe de ustedes?

cristiana, con toda seguridad nos veremos en problemas, pues cuando
lleguen las dificultades nos sentiremos llevados a preguntar: “;Por qué
permite Dios que pase esto?”. Y nunca debiéramos hacer tal pregunta.
Si tan sélo nos diéramos cuenta de esta verdad fundamental, nunca
preguntariamos eso. Nuestro Sefior se acuesta a dormir y deja que
venga la tormenta. La situacion puede llegar a ser desesperada, y tal vez
nos parezca que perderemos la vida. Todo puede parecernos contrario,
y no obstante . . . bueno, he aqui un poeta cristiano que lo ha dicho por
nosotros:

Cuando todo parezca ir en contra nuestra
y llevarnos a la desesperacion, . . .

Pero el poeta no llega a estar desesperado, porque dice a
continuacion:

Sabemos que hay una puerta abierta,
Yy que Alguien oird nuestra oracion.

Sin embargo, las cosas pueden llegar a un punto critico. “Cuando
todo parezca ir en contra nuestra y llevarnos a la desesperacion. .. . Por
lo tanto, estemos preparados, pero vayamos también mds alla. Mientras
todo esto nos sucede, Dios parece no estar preocupado en lo absoluto
por nosotros. Es alli donde interviene la verdadera prueba de la fe. El
viento y las olas presagiaban un desastre, y el agua entraba en la barca.
Si esto era ya bastante grave, lo que a ellos mas les preocupaba era la
aparente despreocupacién del Sefior: seguia durmiendo, sin ninguna
preocupacién evidente. “Maestro, ;no te importa que nos ahoguemos?”
(Mr. 4:38). Jesus se ve despreocupado; despreocupado de nosotros, des-
preocupado de si mismo, despreocupado de su causa, despreocupado
de su reino. {Imaginémonos cémo se habran sentido los discipulos! Ellos
lo habian seguido, habian escuchado sus ensefianzas en cuanto al
advenimiento del Reino, habian visto sus milagros y esperaban ver que
sucedieran cosas maravillosas; jy ahora todo parecia que iba a terminar
en un naufragio, donde todos moririan ahogados! jVaya anti-climax, y
todo por causa de su despreocupacién! Hay que ser muy joven en la
vida cristiana para no saber algo acerca de esto. ;No hemos pasado
todos alguna vez por esta situacién de prueba y dificultad, y tenido la
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impresién de que, en cierto modo, a Dios parece no importarle? Porque
Dios no hace nada al respecto. Son muchos los que se preguntan: “;Por
qué Dios permite que yo, que soy cristiano, sufra a manos de alguien
queno lo es?” “;Por qué permite Dios que a mi todo me salga mal, y no
a otros?” “; Por qué prospera aquél, mientras yo fracaso? ;Por qué no
hace Dios algo al respecto?”. jCudn frecuentes son este tipo de
preguntas por parte de los cristianos! Las han hecho en cuanto al estado
general de la Iglesia de nuestros dias. “;Por qué no manda Dios un
avivamiento? ;Por qué permite que estos racionalistas y ateos tomen el
poder? ;Por qué no interviene Dios y reaviva su obra?”. jCon cuéanta
frecuencia nos vemos tentados a hablar asi, tal como estos discipulos lo
hicieron en la barca!

El hecho de que Dios permita que pase todo esto, y de que
frecuentemente parezca no importarle nada, en realidad constituye lo
que aqui estoy llamando la prueba de la fe. En estas condiciones nuestra
fe queda probada y comprobada, y Dios lo tolera todo, lo permite todo.
Santiago llega a decirnos que nos consideremos “muy dichosos” cuando
estas cosas nos sucedan. Esto, la prueba de la fe, es una cuestién de gran
trascendencia. Pero en nuestros dias no hablamos mucho acerca de esto,
0 si? En cambio, si retrocediéramos a los siglos diecisiete o dieciocho,
veriamos que en aquel tiempo esto era un tema muy familiar. Supongo
que en muchos sentidos era el tema central de los Puritanos. Ciertamente
fue prominente més tarde, durante el reavivamiento evangélico del siglo
dieciocho. La prueba de la fe del hombre, como vencer las pruebas, el
andar por fe y la vida de fe, eran su tema constante.

Pasemos ahora a la segunda pregunta. ;Cudl es la naturaleza o
caracter de la fe? Por encima de todo, éste es el mensaje particular de
este incidente, y tengo la impresién de que resulta muy claro en la
version que de él nos presenta el evangelio segtin San Lucas. Por eso he
tomado el incidente de este evangelio en particular, poniendo el énfasis
en la forma en que nuestro Sefior hace la pregunta: “;Dénde estd la fe de
ustedes?”. Alli estd la clave de todo el problema. Observemos la
pregunta de nuestro Sefior. Parece implicar que él sabe perfectamente
bien que ellos tienen fe; la pregunta que les hace es: “;Dénde esta?
Ustedes han alcanzado la fe, pero ;d6nde estd en este momento?
Deberia estar aqui, ;qué paso con ella?”. Y esto es lo que nos da la clave
para entender la naturaleza de la fe.

Antes que nada, voy a permitirme ponerlo en forma negativa. La fe
no es, obviamente, sélo una cuestién de sentimientos. No puede ser,

(Ddénde estd la fe de ustedes?

porque en circunstancias asi los sentimientos pueden ser muy variables.
No se supone que un cristiano deba deprimirse cuando todo sale mal.
Al contrario, se le dice: “jAlégrate!”. Los sentimientos s6lo van con la
felicidad; el regocijo abarca mas que los sentimientos; si la fe fuera sélo
una cuestién de sentimientos, entonces, cuando las cosas andan mal y
los sentimientos cambian, la fe se desvaneceria. Pero la fe no es sdlo
cuestidon de sentimientos; 1a fe se aduefia de todo el hombre, incluso de
sumente, de su intelecto y de su entendimiento. Como veremos, la fe es
una respuesta a la verdad.

Ma4s importante atin es lo segundo. La fe no es algo que opere de
modo automatico, ni por magia. De este desatino me parece que todos,
de una u otra manera, hemos sido culpables. Parece que pensamos que
la fe es algo que funciona autométicamente. Me parece que mucha gente
concibe la fe como algo semejante a esos termostatos que se conectan a
la calefaccién: se ajusta el termostato a la temperatura deseada, y el
termostato trabaja automaticamente. Si la temperatura tiende a elevarse
mads de lo deseable, el termostato entra en accién y la mantiene baja; si
se usa agua caliente y la temperatura baja, el termostato entra en accion
y la eleva. No hay que meter las manos; el termostato trabaja
automéaticamente y una vez mas lleva la temperatura al nivel deseado.
Etcétera, etcétera. Y la verdad es que hay mucha gente que parece
pensar que la fe opera de igual manera. Dan por hecho que, no importa
lo que les suceda, la fe entrara en accién y todo volvera a su nivel. Sin
embargo, la fe no es algo que funcione automaticamente o como por
arte de magia. De ser asi, estos discipulos nunca habrian estado en
problemas; la fe hubiera entrado en accién, ellos habrian estado serenos
y tranquilos, y todo habria salido bien. Pero la fe no es asi, de modo que
ésas son rotundas falacias con respecto a ella.

Entonces, ;qué es la fe? Mirémosla ahora de manera positiva. El
principio que aqui se nos ensefia es que la fe es una actividad, algo que
tiene que ejercitarse. No entra en accién por si misma, sino que nosotros
tenemos que hacerla funcionar. La fe es una actividad.

Voy a entrar en detalles. La fe es algo que cada uno de nosotros tiene
que poner a funcionar. Eso es exactamente lo que nuestro Sefior les dijo
a estos discipulos: “;Dénde est la fe de ustedes?” Que es lo mismo que
decir: “;Por qué no toman su fe y la aplican a esta situacién?”. Como
podemos ver, fue por no hacerlo asi, por no poner a funcionar su fe, por
lo que los discipulos se sintieron infelices y cayeron en ese estado de
consternacién. Pero entonces, ;c6mo se activa la fe? ¢;De qué hablo
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cuando digo que la fe hay que aplicarla? Puedo fragmentar mi
respuesta de la siguiente manera: Lo primero que debo hacer al
encontrarme en una situacién dificil es rehusarme a ser controlado por
la situacién. Evidentemente, esto constituye una negativa. Los
discipulos estaban en la barca, el Maestro dormia, y el mar se
encrespaba; ya el agua estaba entrando, y ellos no podian achicarla con
suficiente rapidez. Parecia que se hundirfan. Y el problema era que ellos
se habian dejado dominar por la situacién. Lo que tenian que haber
hecho era aplicar su fe, hacerse cargo de la situacion y decir: “No, no
vamos a permitir que el panico nos domine”. Por alli debieron haber
empezado, pero no lo hicieron asi, sino que permitieron que la situacion
los controlara.

La fe es un rechazo al panico. ;Qué tal esta definicion de la fe? ; Parece
demasiado terrenal, y no suficientemente espiritual? Pues proviene de
la esencia misma de la fe. Venga lo que venga, la fe es un rechazo al
panico. Me parece que Browning tenia esto en mente cuando definié asi
la fe: “Para mi, la fe significa poner en paz a la perpetua incredulidad,
como en paz quedo la serpiente bajo el pie de Miguel”. Por un lado
tenemos a Miguel, por el otro a la serpiente, bajo su planta, y él
simplemente la pone en paz con la sola presion de su pie. La fe significa
aplacar y aplastar a la incredulidad. Que es lo que no hicieron los
discipulos, ya que se llenaron de panico y dejaron que la situacién los
atrapara. La fe, sin embargo, se niega a permitir que tal cosa suceda.
Aclara: “No voy a permitir que las circunstancias me controlen. El
control lo tengo yo”. De modo que somos nosotros quienes debemos
hacernos cargo de nosotros mismos, darnos dnimo y controlarnos. Lejos
de dejarnos dominar, afirmamos nuestro dominio de la situacion.

Por aqui empezamos, pero no es aqui donde nos detenemos. Esto no
basta, porque podria ser simple resignacién, y eso no es el todo de la fe.
Una vez dado este primer paso, y habiendo recobrado el animo,
debemos trae ala memoria lo que creemos y sabemos. Esto fue, una vez
mads, lo que esos tontos discipulos no hicieron. Si sélo se hubieron
detenido un momento, y dicho: “;Y ahora qué hacemos? ;Sera posible
que nos ahoguemos estando él con nosotros en la barca? ;Habra algo
que é] no pueda hacer? Lo hemos visto hacer milagros: convirtié el agua
en vino, ha curado a los ciegos y los cojos, y hasta puede resucitar a los
muertos; ;serd posible que permita que nosotros, y él mismo, nos
ahoguemos asi? jImposible! En todo caso, él nos ama y cuida de
nosotros; segtin nos ha dicho, jhasta los cabellos de nuestra cabeza estan

2
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contados!”. Asi es como razona la fe. Dice: “Muy bien. Veo las olas y la
tormenta, pero . . . ”. jY siempre antepone este “pero”! Asi es la fe; se
aferra a la verdad, y sus razonamientos parten de lo que ella sabe que es
asi. Asi es como se aplica la fe. Pero los discipulos no lo hicieron, y por
eso llegaron a estar agitados y ser presas del panico. Y usted y yo
llegaremos a ser presas del panico y estaremos agitados si tampoco
hacemos lo que ellos debieron haber hecho. Por lo tanto, cualesquiera
que sean las circunstancias, debemos ponernos de pie, esperar un
momento y decir: “Todo eso lo admito, pero. .. ”. ;Pero qué? {Pero Dios!
jPero el Sefior Jesucristo! ;Pero qué? jEl todo de mi salvacién! Asi es
como actua la fe. Todo puede parecer que estd en contra mia, y querer
“llevarme a la desesperacion”. Tal vez yo no entienda qué es lo que
sucede; pero una cosa sé: De tal manera me amé Dios que por mi envi
a su Hijo unigénito a este mundo; sé que aunque yo era su enemigo,
Dios envi6 a su Hijo unigénito para morir por mi en la cruz del monte
Calvario. Dios ha hecho eso por mi, a pesar de que yo era su enemigo,
un extrafio rebelde. Yo sé que el Hijo de Dios “me amé y se entregd a si
mismo por mi”. 5é que gracias a la sangre que él derram¢ tengo la
salvacién, y que soy hijo de Dios y heredero de la bendicién eterna. Todo
esto lo sé. De modo que también sé que “si, cuando éramos enemigos de
Dios, fuimos reconciliados con é]l mediante la muerte de su Hijjo, jcon
cuédnta mas razén, habiendo sido reconciliados, seremos salvados por
su vida!” (Ro. 5:10). Tal 16gica es inevitable, y asi es como razona la fe,
pues tiene presente lo que las Escrituras llaman “sus preciosas y
magnificas promesas”. La fe dice: “No puedo creer que €él, que me ha
traido de tan lejos, vaya a dejarme caer ahora. jImposible! jEso no
corresponderia con el caracter de Dios!”. Y asi es como la fe, habiéndose
rehusado a ser controlada por las circunstancias, trae a la memoria lo
que cree y lo que sabe.

El siguiente paso, por lo tanto, es que la fe aplica todo eso a la
situacién particular. Una vez mas, eso fue lo que estos discipulos no
hicieron, y por eso el Sefior les plantea la pregunta: “; Dénde estd la fe de
ustedes?”. Si tienen fe, ;por qué no la aplican? ;Por qué no usan todo lo
que saben para salir de esta situacion? ; Por qué no lo concentran en este
problema especifico?”. Ese es el siguiente paso en la aplicacién de la fe.
Almargen de las circunstancias particulares, apliquemos a ellas todo lo
que sabemos que es verdadero en nuestra relaciéon con Dios. Entonces
sabremos perfectamente bien que él nunca permitird que nada
perjudicial nos suceda. “Dios dispone todas las cosas para el bien de
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quienes lo aman” (Ro. 8:28). Ni un cabello de nuestra cabeza sufrira
dafio alguno; Dios nos ama con amor eterno. No estoy sugiriendo que
siempre podremos entender todo lo que suceda. Tal vez no tengamos
una explicacién completa de todo ello, pero podremos estar seguros de
que es imposible que a Dios no le importemos. Si él ha realizado por
nosotros la obra mds grandiosa, entonces todo lo que hagamos tiene que
importarle. Y aunque las nubes sean espesas y no podamos ver su
rostro, sentimos su presencia. “Tras una cefiuda providencia, Dios
oculta su sonriente rostro”. Asi que, jaferrémonos a eso! Tal vez no
veamos su sonrisa, y admitamos que las nubes terrenales nos impiden
verlo, pero sabemos que €l estd alli, y que no permitird que nada malo
nos sobrevenga. Nada puede sucedernos, a menos que él lo permita, y
no importa si se trata de un gran desengafio, o de una enfermedad, o
alguna tragedia. No sabemos que pueda venir, pero de algo podemos
estar seguros: Dios permitird que algo nos pase si, al fin de cuentas, es
para nuestro bien. “Ciertamente, ninguna disciplina, en el momento de
recibirla, parece agradable, sino més bien penosa; sin embargo, después
produce una cosecha de justicia . . . 7 (Heb. 12:11).

Asi trabaja la fe. Pero no opera automaticamente; tenemos que
ejercitarla. Tenemos que enfocar nuestra fe sobre los acontecimientos
especificos, y decir: “Muy bien. Pero yo sé esto acerca de Dios, y como sé
que es cierto, voy a aplicarlo a esta situacion. De modo que esto no puede
ser lo que pienso que es; debe haber otra explicacién”. Asi veremos que,
despues de todo, tal es el propésito de gracia de Dios para nosotros, y
una vez aplicada nuestra fe, debemos aferrarnos a ella. Simplemente,
debemos negarnos a ser sacudidos. El enemigo vendra y nos atacard, el
agua parecera entrar en la barca, pero nos diremos: “Todo estd bien; jque
venga lo peor de lo peor!”. Asi permaneceremos en la fe, repitiéndonos
a nosotros mismos: “Yo creo esto, y en esto me apoyo. Estoy seguro de
esto, y aunque no entiendo lo que sucede, esto no lo suelto”.

Llegamos asia mi punto final, que es mi tercer principio: el valor que
tiene incluso la fe mds débil y pequefia. Ya hemos visto la prueba de la
fe, y hemos considerado la naturaleza de la fe; ahora voy a permitirme
decir una tltima palabra en torno al valor de la fe, incluso de la fe mas
débil y mas pequeiia. Aun cuando en esta ocasién la fe de los discipulos
se mostro raquitica, insignificante e incompleta, de todos modos ellos
tuvieron la cantidad de fe suficiente para llevarlos finalmente a que
hicieran lo correcto: recurrieron a Jests. Todavia tenian cierta idea de
que €l podria hacer algo, asi que lo despertaron y le dijeron: “Maestro,

cDénde estd la fe de ustedes?

¢no vas a hacer algo al respecto?”. Tal vez me dirdn que ésa es una fe
muy pobre y débil. Pero, gracias a Dios, es fe. Aun la fe pequefia como
un grano de mostaza es valiosa porque nos lleva a él. Y cuando
acudimos a él, esto es lo que encontramos: 1o veremos desilusionado de
nosctros, y no lo ocultard; nos reprenderd, y nos dira: “;Por qué no lo
razonaste? ;Por qué no aplicaste tu fe? ;Por qué te muestras agitado
frente a esa persona mundana? ;Por qué te portas como si no fueras
cristiano? ;Por qué no aplicaste tu fe como deberias haberlo hecho? A mi
me habria complacido poder observarte erguido en medio del huracan
y la tormenta. ; Por qué no lo hiciste?”. El nos dejara saber su desencanto
y nos reprenderd; pero no obstante eso, jbendito sea su nombre!, todavia
nos recibird. El Sefior no nos echara fuera, como tampoco eché fuera a
sus discipulos; asi como los recibié, nos recibira a nosotros. Y no sGlonos
recibird, sino que nos bendecird y nos dara su paz. “Reprendi6 a los
vientos y a las olas, y todo quedé completamente tranquilo” (Mt. 8:26).
El Sefior produjo la atmésfera que, a pesar de su falta de fe, tanto
anhelaban disfrutar. Tal es el Sefior de la gracia en quien creemos y al
cual seguimos. Aunque él esté desencantado de nosotros, y aunque nos
reprenda, nunca nos abandonard; al contrario, nos recibird, nos
bendecird, y nos daré su paz. Ciertamente hard por nosotros lo que hizo
por los discipulos. Con su paz les dio un concepto de si mismo mayor
que el que antes tenian. Ante la magnificencia de su poder, ellos
quedaron maravillados y llenos de asombro. Y él, por asi decirlo, a todas
las bendiciones anteriores afiadié esto como un bono.

Si nos encontramos afligidos, atribulados y en medio de una prueba,
tomémoslo como una maravillosa oportunidad de probar nuestra fe, de
dar muestras de ella y hacerla manifiesta, y de dar gloria a su grandioso
y santo nombre. Pero si no podemos hacer esto por estar aparentemente
demasiado débiles para aplicar nuestra fe, si estamos tan acosados y
atacados por el diablo, el infierno y el mundo, entonces acudamos a él de
inmediato, y él nos recibira y nos bendecira. Nos dara paz y libertad.
Pero no olvidemos jamas que la fe es una actividad, que es algo que tiene
que aplicarse. “;Dénde estd la fe de ustedes?”. Asegurémonos de que,
cuando llegue la necesidad y la prueba, siempre esté donde debe estar.
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En seguida Jestis hizo que sus discipulos subieran a la
barca y se le adelantaran al otro lado mientras él despedia
a la multitud. Después de despedir a la gente, subié a la
montafia para orar a solas. Al anochecer, estaba alli él
solo, y la barca ya estaba bastante lejos de la tierra,
zarandeada por las olas, porque el viento le era contrario.

En la madrugada, Jesiis se acercé a ellos caminando
sobre el lago. Cuando los discipulos lo vieron caminando
sobre el agua, quedaron aterrados.

—;Es un fantasma! —gritaron de miedo.

Pero Jestis les dijo en seguida:

—jCalmense! Soy yo. No tengan miedo.

—Sefior, si eres i, —respondid Pedro—, mindame que
vaya a ti sobre el agua.

—Ven —dijo Jestis.

Pedro bajo de la barca y camind sobre el agua en
direccion a Jestis. Pero al sentir el viento fuerte, tuvo
miedo y comenz6 a hundirse. Entonces grito:

—jSefior, sdlvame!

En seguida Jesiis le tendi6 la mano y, sujetdndolo, lo
reprendio:

—jHombre de poca fe! ; Por qué dudaste?

Cuando subieron a la barca, se calmé el viento. Y los
que estaban en la barca lo adoraron diciendo:

—Verdaderamente tii eres el Hijo de Dios.

Maten 14:22-33

Capitulo 11

Puestos los
0jOs en Jesus

lincidente que ahora vamos a considerar presenta
muchas caracteristicas en comun con el que hemos
estudiado en el capitulo ocho del evangelio segtin
San Lucas. El punto principal es que este incidente,
como el otro, centra su atencion en la naturaleza, en
el cardcter de la fe y en la importancia de tener de ella
una percepcién correcta. Por supuesto, su enfoque es ligeramente
diferente. El problema principal en aquel caso, segtin vimos, consistia en
no darnos cuenta de que la fe es una actividad, algo que se debe aplicar.
“:Dénde estd la fe de ustedes?”. Los discipulos tenian fe, pero no la
estaban aplicando a su problema particular. Aqui, aunque todavia
estamos considerando en términos generales la cuestion del verdadero
caracter de la fe, ésta es vista desde un aspecto un tanto diferente.

Sin embargo, por importante que sea nuestra consideracién
principal, no podemos llegar a ella sin advertir una cuestion preliminar
que resulta absolutamente esencial y determinante. Una vez més, aqui
como en el incidente de la tormenta en el lago, lo primero que notamos
es la Persona, o personalidad, si se prefiere, de nuestro bendito Sefior.
Una vez més destaca él aqui en toda la plenitud de su divinidad y de su
singular deidad. Lo vemos caminar sobre las olas, es él quien camina, a
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pesar de las aguas tempestuosas y turbulentas; lo vemos, igualmente,
capacitando a su siervo, el apéstol, para hacer lo mismo. Una vez mas,
lo vemos mandando y controlando a los elementos. Tenemos que
comenzar por aqui, porque no podemos iniciar nuestras considera-
ciones en cuanto a la fe, ni tener un verdadero entendimiento de ésta, si
a ¢l no lo entendemos claramente. No estamos hablando de cualquier
clase de fe; estamos hablando de la fe cristiana. Y para cualquier
consideracion al respecto, lo primero que hay que hacer es entender con
claridad la persona de nuestro bendito Sefior. No hay otro mensaje
cristiano mads alld de aquél que empieza por reconocer que Jesus de
Nazaret es el Hijo unigénito de Dios, que es el Sefior de la gloria, el Sefior
Jesucristo. Y aqui lo vemos en el esplendor de su gloria, sobresaliendo
como Amo del universo, como Sefior de los elementos. El lo manifiesta
y lo demuestra. Empezamos por aqui porque el propésito fundamental
de estos evangelios es ddrnoslo a conocer. También es absolutamente
vital para cualquier consideracion en torno a nuestro tema demostrar
que todos nuestros problemas hallan su explicacién, de una u otra
manera, en nuestro error de no darnos cuenta de quién es él.

Resulta evidente, sin embargo, que el objeto principal de dejar
consignado este incidente es el de llamar la atencién a lo que le sucedié
a Pedro. En cada pagina de los evangelios vemos a nuestro Sefior en su
gloria y deidad, pero cada incidente por separado nos presenta algo
peculiar, algo especial de si mismo; y ese algo especial, en este caso, es
la forma particular en que este incidente afecta al apdstol Pedro.

Pedro arranca tan bien y de modo tan impresionante. Después se
mete en problemas, y termina muy mal. He aqui el cuadro: Pedro, que
al principio parece tan lleno de fe, termina como un miserable fracasado
gritando con desesperacion. jCon qué rapidez sucede todo! De este lago
en particular sabemos que una de sus caracteristicas principales es que
sus tormentas sobrevienen stibitamente. Puede en cierto momento estar
en calma, y un instante después se desata una furiosa tormenta. Esto
mismo le sucedié al lago en esta ocasion, y también le sucedié a Pedro:
todo cambi6 stibitamente.

Tal como yo lo entiendo, lo vital en este incidente es observar muy de
cerca lo sucedido, y hay que destacar lo siguiente: la enorme diferencia
entre el milagro de calmar la tormenta y el caso ante nosotros es que en
el primer caso la tormenta interviene como un factor inesperado que
altera a los discipulos (alli nuestro Sefior se quedé dormido, y después
vino la tormenta), mientras que aqui no es absolutamente el caso, al
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menos por lo que concierne a Pedro. No hay nada nuevo, no hay ningiin
factor inesperado: la tormenta se ha desatado ya, y se encuentra en todo
su apogeo antes de que nuestro Sefior llegue cerca de la barca o se
acerque a los discipulos. Se nos dice que la barca ya estaba en medio del
lago, siendo sacudida por las olas, mientras que nuestro Sefior estaba
orando a solas en la falda de la montafia. Y esto es lo que debemos poner
de relieve: que aqui los discipulos estaban en la barca, sin nuestro Sefior,
y que la tormenta estaba enfurecida; de pronto el Sehor aparece y el
incidente tiene lugar. Hay que recordar que cuando Pedro salta de la
barca no se enfrenta a ningtin factor nuevo. No fue que él pisara primero
el agua calmada y que luego llegara la tormenta; ésta ya estaba alli antes
de que el Senor se acercara a la barca. Ami entender, este punto es muy
importante. No hubo ningtin factor inesperado, como en la otra ocasién,
y no obstante Pedro se vio en problemas, y lleg6 a sentirse infeliz,
atemorizado y desesperado. La pregunta que el Sefior le hace es: “; Por
qué dudaste?”. Y la respuesta es que el problema en su totalidad
radicaba en Pedro. Nuestro Sefior pronuncia la diagnosis precisa: el
problema es la poca fe. “{Hombre de poca fe! ;Por qué dudaste?”. Se
trata de la poca fe que da entrada a la duda. Me parece que aqui tenemos
varias lecciones importantes, las cuales podemos aprender; y si las
aprendemos, y las asimilamos, nos salvaran de mas de un ataque de
depresion espiritual.

Antes que ninguna otra cosa, debo sefialar lo que me veo obligado a
llamar la mentalidad de Pedro, o si se prefiere, el temperamento de
Pedro. En repetidas ocasiones hemos tenido que sefialar el hecho de
que, cuando nos convertimos y somos salvados y nos hacemos
cristianos, nuestro temperamento no cambia sino que sigue siendo
exactamente el mismo. No nos convertimos en otra persona; todavia
somos nosotros mismos. Todos podemos decir: “Ya no vivo yo sino que
Cristo vive en mi” (G4. 2:20), y aunque podemos afiadir: “Lo que ahora
vivo en el cuerpo, lo vivo por la fe en el Hijo de Dios”, ese “yo”, no
obstante, sigue siendo el mismo. Aun cuando lleguemos a ser cristianos,
no cambiamos sino que seguimos siendo nosotros mismos, con nuestro
mismo temperamento peculiar, con nuestras propias caracteristicas
particulares, lo cual redunda en que todos nosotros tenemos nuestros
problemas particulares. Hay problemas fundamentales que a todos nos
son comunes, y aun cuando nuestros problemas particulares se
manifiesten bajo formas diferentes, caen bajo la categoria general de
pecado y de resultado de la caida. Esto lo sabemos todos. No todos los
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miembros de la iglesia ni de cualquier otro grupo son lo mismo; aunque
el grupo sea pequefio, el resultado es el mismo: todos tenemos ciertas
cosas acerca de las cuales debemos tener un cuidado particular y
excepcional. Hay gente a la que esto no le molesta en absoluto, jaunque
si hay otras cosas en las que deben tener mucho cuidado! Los de
temperamento encendido tienen que cuidar muy de cerca ese tempera-
mento; igualmente cuidadosa debe ser la persona flematica y letargica,
porque es tan blanda en su mentalidad total que tiende a no erguirse
cuando debiera imponerse. Dicho de otro modo, todos nosotros
tenemos nuestras propias dificultades, que por lo general surgen de
nuestro propio temperamento, el cual Dios nos lo ha dado. De hecho,
puedo ampliar este contexto y decir que, mas que otra cosa, tenemos
que vigilar nuestra fuerza, nuestro punto fuerte, porque es alli donde,
definitivamente, todos tendemos a fracasar.

Yo creo que esto podia decirse con certeza en cuanto a Pedro, quien
se caracterizaba por su energia, por su capacidad para tomar decisiones
inmediatas, v por su dinamica personalidad. Pero era entusiasta e
impulsivo, lo cual constantemente lo metia en problemas. Conviene
tener un caracter enérgico. Si entiendo bien al leer sus biografias, las
acciones de algunos de los mas grandes hombres que el mundo haya
conocido hallan su explicacién en su extremada energia, y no en su
capacidad intelectual ni en su sabiduria. Fijémonos en este aspecto
cuando leamos la vida de los reconocidos como grandes hombres. La
energfa es una cualidad formidable, y ésta viene acompanada, por lo
general, de una tremenda capacidad para tomar decisiones. Sin
embargo, era esto lo que constantemente metia a Pedro en problemas.
No es infrecuente que esto conduzca a una vida cristiana inconstante y
carente de equilibrio. jQué ejemplo tan a la medida tenemos aqui!
Fijémonos en Pedro al principio de este incidente, cuando reconoce al
Sefior; lo vemos alli, en la barca, en medio de la tempestad y con la
suficiente fe para decirle a nuestro Sefor: “Si eres t4, . . . mdndame que
vaya a ti sobre el agua”. jY alld va! jMagnifico! Pero mirémoslo unos
instantes después, y entonces lo vemos gritando de terror. En esto se
caracterizaba siempre Pedro. Cuando el Sefior hablaba acerca de su
muerte, y de como iba a ser abandonado, Pedro no titubeé en decir:
“Aunque todos te abandonen, yo jamaés lo haré” (Mt. 26:33), jy poco
después lo vemos afirmar con juramentos y maldiciones que nunca lo
ha conocido! Esto es lo que llamo la mentalidad de Pedro: esa clase de
persona inconstante, ora en la cima de la montafia, ora en el mas
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profundo de los abismos; ora lleno de entusiasmo y de gran excitacion,
reprochandonos que no hacemos nada en absoluto, ora totalmente
descorazonado y amenazando con abandonar la vida cristiana por
completo. Todos conocemos a alguien asi.

(A qué se debe esto ;Qué es lo que provoca esta alternancia entre el
éxtasis y el fracaso mas rotundo? Hay que responder que se debe al
temperamento. El problema con personas asi es que tienden a actuar
sin pensar; no basan su fe en la reflexion, ni piensan bien las cosas ni
toman en cuenta todas las implicaciones. Ese es su problema, y ese era
el problema con Pedro. En los evangelios lo vemos ser siempre el
primero en ofrecerse como voluntario. Veamos, por ejemplo, el episodio
del capitulo veintiuno de Juan: los discipulos habian estado trabajando
toda la noche y no habian pescado nada; en ese momento aparece en la
playa nuestro Sefor. Al oir que Juan exclama: “jEs el Sefior!” (Jn. 21:7),
Pedro se cifie la ropa y se lanza al mar para ir hasta él. Pedro es siempre
el primero en todo, y en eso consistia su problema. De hecho, aun
después de Pentecostés tenemos una ilustracion perfecta de esto, en el
segundo capitulo de la Epistola a los Gélatas. Pedro todavia era el
mismo hombre impulsivo, y Pablo tuvo que reprenderlo por no
desarrollar la justificacién sélo por la fe, como deberia haberlo hecho.
Pedro no tenia excusa porque fue el primero en admitir a los gentiles
dentro de la Iglesia Cristiana. Recordemos el episodio de Cornelio: a
medida que leemos este relato en el capitulo diez de los Hechos, vemos
a Pedro alcanzar gran estatura. Para un judio, introducir a un gentil en
la Iglesia Cristiana era algo tremendo. Pero en Antioquia Pedro se
retract6 de eso, y cuando llegaron los mensajeros de Jacobo “comenzé a
retraerse y a separarse” (Ga. 2:12), y Pablo tuvo qué reprenderlo cara a
cara. ;Qué pasaba con Pedro? El viejo problema de siempre: aceptaba
algo sin tomar en cuenta sus implicaciones. Y ése es invariablemente el
problema con este tipo de personalidad: toda esta energia, toda esta
capacidad de decisién, todo este cardcter impulsivo los llevan a hacerlo
todo intuitivamente y no a pensar las cosas debidamente y entenderlas
bien; el resultado son estas violentas alternancias en su vida espiritual.
Ahora bien, ésta es una causa muy comun de depresién espiritual; por
eso nos estamos ocupando de ella.

Lo cual me lleva al segundo punto que quiero enfatizar, y es lo que
este pasaje nos ensefia en relacién con las dudas. “;Hombre de poca fe!
¢(Por qué dudaste?”. He aqui una importante ensefianza. jGracias a Dios
por ella! Lo primero que aprendemos aqui es que algunas veces las
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dudas surgen de nosotros mismos, y no creo que haya quien objete a
que ése fue el problema con Pedro. Al ver las olas, produjo sus propias
dudas; él mismo se metié en dificultades que no tenian por qué haber
surgido. No fue como si nuestro Senor le hubiera dicho: “Pedro, ten
cuidado. ;Te das cuenta de lo que haces?”. De ninguna manera. Nadie
le dijo una sola palabra sino que, al ver Pedro las olas, él mismo originé
sus dudas. Aqui es donde debemos tener mucho cuidado. Con
frecuencia llegamos a deprimirnos y caemos en la duda por meternos
en cosas que deberiamos evitar. Me refiero a cierto tipo de literatura, 0 a
lainsensatez de aventurarnos en discusiones que nos llevan més alld de
nuestra capacidad de razonamiento. jCudnta importancia tiene esto!
Hay quienes son lo bastante necios para entrar en una discusion
cientifica, aun cuando sepan muy poco o nada del tema. Lejos de
negarse a hacerlo por no saber lo suficiente, se zambullen en el tema, y
he conocido gente que por hacer esto se ha visto sacudida en su fe. En
otras palabras, deberian mantenerse en la verdad, tal como la conocen,
y dejar de tratar asuntos cientificos fuera de su competencia. En algunos
casos, somos nosotros mismos los que damos pébulo a la duda, y
debemos tener mucho cuidado de no hacerlo.

La segunda cosa es que la duda no es incompatible con la fe, y doy
gracias a Dios por ello. Muchas veces, durante mi experiencia pastoral,
he encontrado gente que por no captar este principio ha llegado a
sentirse infeliz. Hay quienes parecen pensar que, una vez que nos
volvemos cristianos, nunca mas nos asaltara la duda. Pero no es asi.
Pedro atin tenia fe. Y nuestro Sefior no le dijo: “Pedro, tii dudas porque
no tienes ni pizca de fe”, sino que le dijo: “jHombre de poca fe!”. Pero hay
mucha gente que, ignorante, piensa y razona asi, y estd muy equivocada.
Aun teniendo fe podemos vernos asediados por la duda, y de esto hay
ejemplos no sélo en las Escrituras sino también en la subsecuente historia
de la Iglesia Cristiana. Francamente, y a riesgo de ser mal interpretado,
yo me atreveria a decir que si alguien no se ha visto perturbado en su
vida cristiana por la duda, tal persona haria bien en examinar una vez
mas sus fundamentos y asegurarse de no estar disfrutando de una falsa
paz, o apoyandose en lo que yo etiquetaria como “cretinismo
presuntuoso”. Leamos la vida de algunos de los mas grandes santos que
alguna vez hayan pisado la tierra, y encontraremos que también a ellos
alguna vez los asalté la duda. Ciertamente nuestro Sefior emite aqui la
tltima palabra al respecto: la duda no es incompatible con la fe. Es
posible tener dudas y todavia tener fe, aunque débil.

Puestos los ojos en Jesis

Para decirlo de otra manera, y éste seria mi siguiente prmci’f.;io, sila
duda vuelve a dominarnos, eso indicara que nuestra fe es una fe débil.
Eso fue lo que le sucedi6 a Pedro. Su fe no se habia desvanecido; pero
como era débil, la duda se apoderé de él, lo derroté y lo sacudié. Si en
ese mismo instante, cuando Pedro estaba aterrado y alarmado,
hubiéramos podido hacerle ciertas preguntas, sus respuestas habrian
sido siempre ortodoxas. Si le hubiéramos preguntado acerca de la
persona del Sefior, estoy seguro de que habria dado la respuesta
correcta, pero en ese momento la duda lo dominaba. Su fe no se habia
desvanecido, pero segun lo que nuestro Sefior nos ensefna en este caso,
siempre que nuestras dudas nos dominan, eso indica que la nuestra es
una fe débil. Jamas debemos permitir que esto suceda. Podra atacarnos
la duda, pero eso no significa que dejaremos que nos domine. Eso jamas
debemos permitirlo.

(Cémo evitarlo? El antidoto es una gran fe. Lo que permite que
seamos dominados por la duda es nuestra poca fe. Por lo tanto, el
antidoto debe ser una fe grande, una fe enorme. Esto es lo que aqui
recalcamos sobre cualquier otra cosa. ;Cudles son las caracteristicas de
esa gran fe? La primera es la siguiente: el conocimiento del Sefor
Jesucristo y de su poder, unido a una seguridad y una confianza
invariables. Como ya hemos visto, Pedro arranca bien, y eso es parte de
la esencia de la verdadera fe. Tenemos aqui alguien que esta en la barca
con los otros discipulos, y la tormenta enfurecida los rodea. El mar y el
viento les son contrarios, y la barca se ve sacudida por las olas; la
situacion se tornaba mas bien desesperada. Pero de pronto el sefior
aparece. Al verlo, se preguntan: “;Es un hombre lo que viene sobre el
agua? jImposible! Debe ser algiin fantasma, jo un espiritu!” Gritan
llenos de terror, y en seguida Jesus habla y dice: “iSoy yo! iNo tengan
miedo!”. En ese instante Pedro nos da una muestra magnifica de la
esencia de la verdadera fe: responde y dice: “Sefior, si eres tu, . . .
mandame que vaya a ti sobre el agua”. He aqui un claro indicio de
verdadera fe, pues podemos ver lo que significa. En efecto, lo que Pedro
esta diciéndole a nuestro Sefior es: “Si en verdad eres tu el Sefor,
entonces sé muy bien que para ti nada hay imposible. Dame una prueba
de ello y ordéname caminar fuera de esta barca, en medio de este mar
furioso, y haciéndome caminar sobre é1”. Y Pedro crey6 en el Sefior y en
su poder, en su persona, en sus facultades. Y no sélo crey6 tedricamente,
jsino que dio pruebas de su fe! Se nos dice: “Pedro bajé de la barca 'y
caminé sobre el agua . . . ”. He alli 1a esencia de la fe: “Sefior, si eres
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ti...”. Asihabla la fe: “Si en verdad eres t1i, entonces sé muy bien que
puedes hacerlo; ordéname que lo haga”. Y Jesus lo hizo. Una vez mas,
tenemos aqui el gran principio al que debemos aferrarnos con toda
firmeza. La fe cristiana empieza y termina conociendo al Sefior.
Principia con el conocimiento del Senor y de su bendita persona, y no
con una sensacién ni con un mero acto de la voluntad. Ningin
sentimiento tiene valor alguno, a menos que esté basado en el
conocimiento del Sefior. El cristianismo es Cristo, y la fe cristiana
significa creer ciertas cosas acerca de él, y conocerlo y saber que él es el
Senor de la gloria que ha descendido hasta nosotros; saber también algo
acerca de la encarnacién y del nacimiento virginal, y saber por qué vino,
y qué hizo cuando vino; saber algo acerca de su obra expiatoria, y saber
igualmente que vino, como él mismo dijo, “no ... a llamar a justos sino
a pecadores para que se arrepientan” (Mt. 9:13), y que dijo: “No son los
sanos los que necesitan médico sino los enfermos” (9:12), y ademas
saber que “El mismo, en su cuerpo, llevé al madero nuestros pecados,
para que muramos al pecado y vivamos para lajusticia. Por sus heridas
ustedes han sido sanados” (1 P. 2:24).

Cuando la gente viene a verme en un estado de depresién espiritual,
casi invariablemente me encuentro con que su depresion se debe a que
no saben todo esto como deberian. Me dicen: “Soy un pecador tan
miserable que usted ni se imagina lo que he sido y lo que he hecho”.
¢Por qué me dicen esto? Me lo dicen porque no han entendido lo que el
Sefior quiso decir cuando dijo: “No he venido a llamar a justos sino a
pecadores para que se arrepientan” (Mt. 9:13). Lo que se dicen para
condenarse a si mismos es precisamente lo que les da derecho de venir
a él y tener la seguridad de que los recibira. La fe es débil cuando no se
llega a aprender y creer todo esto. Tener una fe firme significa saberlo.
Esto tengo que decirlo y escribirlo constantemente. Una vez le escribi
una extensa carta acerca de esto mismo a alguien a quien jamas habia
visto. El pobre hombre se sentia infeliz y encadenado. ;Por qué? Porque
no se daba cuenta de que Cristo es amigo de publicanos y pecadores, ni
de que vino a morir por ellos. No entendia con claridad quién era esta
persona, ni qué obra esta bendita persona habia realizado. Su fe era
débil y, por tanto, las dudas se hicieron presentes. Hay muchos que
llevan una vida miserable e infeliz porque en realidad no entienden
esto. Si las entendieran, se encontrarian con que condenarse a si mismos

es, en sf mismo, una prenda de su arrepentimiento y el camino a su
liberacién final.
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En otras palabras, el gran antidoto para la depresion espiritual es el
conocimiento de la doctrina biblica, de la doctrina cristiana. No el dejar
que los sentimientos halien expresion en las reuniones, sino el conocer
los principios de la fe, y el saber y entender las doctrinas. Ese es el
camino biblico, el camino mismo de Cristo y de los apéstoles. El anti-
doto para la depresion es el conocimiento de Cristo, y éste se encuentra
en su palabra. Debemos tomarnos la molestia de aprenderla. No es una
tarea facil, pero debemos entregarnos de lleno a su estudio. En mi
opinién, la tragedia de nuestro tiempo radica en que para ser feliz la
gente depende demasiado de los cultos. Durante muchos afios éste ha
sido el problema en la Iglesia Cristiana, y por eso hay tanta gente
desdichada: porque su conocimiento de la verdad es defectuoso. Como
recordaremos, esto fue precisamente lo que nuestro Sefior les dijo a
algunos que subitamente habian creido en él: “Si se mantienen fieles a
mis ensefianzas, seran realmente mis discipulos; y conoceran la verdad,
y la verdad los har4 libres”. Libres de dudas y temores, libres de la
depresion, libres de aquello que los agobia. Lo que nos hace libres es la
verdad; la verdad acerca de él, de su persona, de su obra, de sus oficios;
la verdad en Cristo tal como él es.

Pasemos rapidamente al segundo punto. Habiendo empezado con el
primero, como tan apropiadamente lo hizo Pedro, no olvidemos el
segundo, como desafortunadamente Pedro lo olvidé. Me refiero a no
prestar atencién a las recapacitaciones. Alguien me dird: “Ah, pero
conviene pensar las cosas dos veces”. Pero no con esta fe cristiana;
hacerlo asi es una tonteria. Las dudas son una necedad, y conviene que
veamos cudn tontas y ridiculas son. Asi que la préxima vez que seamos
tentados recordemos a Pedro, que nunca debi6 haber mirado las olas.
¢(Por qué no? Por lo siguiente: jél ya habia pensado en esto antes de bajar
de labarca! Podemos ver ahora por qué en parrafos anteriores enfaticé el
importante detalle de que la tormenta ya estaba en su apogeo incluso
antes de que nuestro Sefior se acercara a la barca. Otra cosa hubiera sido
si Pedro hubiera pisado inicialmente un mar calmado, y que luego se
hubiera desatado la tormenta; entonces Pedro tendria alguna excusa.
Pero no fue asi, pues cuando Pedro le dijo a nuestro Sefior: “Si eres td, . .
. mandame que vaya a ti sobre el agua”, realmente habia tomado ya en
cuenta la circunstancia de las olas; ya habia estado luchando con ellas
por algtin tiempo en la barca. Sabia que la barca estaba siendo sacudida,
de modo que hacerle esa peticién a nuestro Sefior significaba decirle:
“No me importa lo que el mar esté haciendo”. Pedro ya habia superado
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ese temor, ya habia resuelto ese problema, y por eso habia bajado de la
barca e iba caminando sobre el mar. Las olas no eran nada nuevo; no eran
un factor inesperado; Pedro no se enfrentaba a ningtin problema que no
conociera. En efecto, el Seior Jests lo habia facultado a caminar sobre las
olas turbulentas. Entonces, ;por qué las mir6? ;Qué razén habia para
hacerlo? Ninguna en absoluto. Hacerlo fue algo ridiculo y tonto.

Este es siempre el problema con una fe débil: siempre vuelve a
preguntas que ya habfa resuelto y contestado. Quien ha llegado a creer
en el Sefor Jesucristo, de una u otra manera debe haber confrontado o
visto algunas dificultades, o de otro modo no habria arribado a la fe. Si
es asi, ;por qué retroceder? Es una soberana tonteria. No es sélo cuestion
de incredulidad sino de conducta y de comportamiento. ;Por qué
sentarse a encarar de nuevo problemas ya confrontados y resueltos
antes de “bajarse a caminar fuera de la barca”? Yo volveria a insistir en
que este aspecto negativo de la fe es muy importante. Si hemos creido en
el Sefior, debemos cerrar la puerta a ciertas cosas y rehusarnos a
mirarlas. jCon cudnta frecuencia nuestros problemas tienen su origen en
el hecho de querer dar marcha atrés! Pedro nunca debi6 haberse fijado
en las olas. No tiene excusa, pues nada nuevo habia alli para considerar.
Parte esencial de la fe consiste en rechazar las reconsideraciones.
Rechacemoslas. No tengamos nada que ver con ellas. Digamosles:
“Hemos terminado”.

Esto nos lleva al siguiente principio, que nos dice que la fe se
caracteriza por insistir en mirarlo invariablemente, a él y séloa él. Voy a
permitirme fragmentar esto en dos o tres principios mas sencillos. La fe
dice: “Lo que €l ha comenzado a hacer, puede seguir haciéndolo. El
comienzo de la obra fue un milagro, y si él pudo iniciar algo tan
milagroso, también puede continuarlo”. Pablo lo expresa asi: “Estoy
convencido de esto: el que comenz6 tan buena obra en ustedes la ird
perfeccionando hasta el dia de Cristo Jesus” (Fil. 1:6). Y Toplady lo
afirma:

La obra que su bondad inicié
la completard el brazo de su fuerza.

Tal argumento es irrefutable.

En segundo lugar, mientras fijemos en é] la mirada y entendamos
quién es €l, jamés podremos dudar. Sin €] no tenemos esperanza alguna.
No importa cuénto tiempo hayamos llevado una vida cristiana,
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dependemos de él a cada paso. Sin él nada podemos hacer. Podremos
vencer nuestras dudas sélo si ponemos nuestros ojos siempre en €l y no
en las dudas. Sélo mirandolo a él hallaremos las respuestas. Mientras
maés lo conozcamos, a él y a su gloria, més ridiculas se tornaran las dudas.
De modo que mantengamos fija siempre la mirada en él. No podemos
vivir sobre la base de una fe incipiente, pero eso es lo que Pedro parece
haber intentado. Inicié una gran vida de fe, y luego, en vez de desarrollar
esa fe no hizo mds que depender de ella. No es posible vivir atenidos a
una fe incipiente. No tratemos de depender de nuestra conversion, pues
estaremos acabados antes de saber dénde estamos. No podemos
depender de una experiencia luminosa; debemos seguir mirandolo a él
todos los dias. “Por fe andamos”, asi que vivimos por la fe en el Sefior
Jesucristo. Lo necesitamos tanto en nuestro lecho de muerte como en la
noche de nuestra conversion; lo necesitamos todo el tiempo. La Biblia
abunda en ejemplos como estos. Una de las mejores ilustraciones de esto
es la manera en que los israelitas tenfan qué recoger el mana cada dia,
excepto el sdbado. Asi son los métodos del Sefior. El no nos da lo
suficiente para un mes; todos los dias necesitamos que nos de nuestra
racién. Asi que comencemos el dia en su compafiia, y mantengamonos
en contacto con él. El error fatal de Pedro fue que apart6 de él la mirada.
Esta es “la lucha de la fe”: caminamos sobre olas turbulentas, y s6lo
podremos seguir caminando si mantenemos fija la mirada en él.

¢Puedo, para concluir, agregar algunas palabras de consuelo? Se
hallan presentes en todo este incidente, y nos dicen que él nunca dejard
que nos hundamos. Aterrado y alarmado, Pedro grit6: “;Sefor,
silvame!”. Inmediatamente Jestis extendié su mano y lo asié, mientras
le decia: “jHombre de poca fe! ;Por qué dudaste?”. Y “cuando subieron
alabarca, se calmo el viento”. jGracias a Dios por darnos el consuelo de
que nunca dejard que nos hundamos! Y es que le pertenecemos.
Nosotros podemos fallarle y sentir que nos hundimos de una vez y para
siempre, jpero eso no sucederd! “Nadie podra arrebatirmelas de la
mano”. Por eso dice Pablo: “. . . estoy convencido de que ni la muerte ni
la vida, ni los dngeles ni los demonios, ni lo presente ni lo por venir, ni
los poderes, ni lo alto ni lo profundo, ni cosa alguna en toda la creacion,
podra apartarnos del amor que Dios nos ha manifestado en Cristo Jesus
nuestro Sefior” (Ro. 8:38, 39). jJamas! Cuando creamos estar perdidos,
alli estar4 su mano para sostenernos. Tan s6lo mirémoslo y digamos con
John Newton:
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Su amor de tiempos pasados
me prohibe imaginar

Que él pudiera abandonarme
presa de la adversidad.
Acude a mi memoria

cada dulce Ebenezer,

que confirma su promesa

De ayudarme hasta el final.

En nuestra desesperacion, gritemos. No saquemos ventaja de esto
pero, si estamos en peligro, clamemos al Sefior, y €l nos oird y nos
levantara.

Esto no es todo lo que tengo que decir. Pero terminaré por ahora
diciendo que, en cierto modo, la gran leccion de todo este episodio es
que él puede protegernos de toda caida. Jaméas tendremos que clamar,
siempre y cuando mantengamos puesta en él nuestra mirada. Si
tenemos fe en él, jamds caeremos; seguiremos adelante. Si Pedro no
hubiera despegado sus ojos de Jesus, habria seguido caminando sobre
el mar y jamas se habria angustiado. El Sefior es tan grande; él es el
Sefior del universo. No s6lo puede caminar por si mismo sobre el mar
sino que puede también hacer que Pedro camine sobre el mar. Para él
nada es imposible. Para Dios todo es posible, y Jests es Dios. Asi, la fe
pone sus o0jos en él, y con Carlos Wesley exclama:

La fe, la poderosa fe,

se fija solo en las promesas;
se burla de lo imposible

y exclama: “Asi serd”.

Asi es la fe, “la poderosa fe” que “se fija sélo en las promesas” (del
Sefior) y en nada mads; la fe que “se burla de lo imposible” —las olas
turbulentas— “y exclama: ‘Asi serd’”. Por lo tanto, “jAl tnico Dios,
nuestro Salvador, que puede guardarlos para que no caigan, y
establecerlos sin tacha y con gran alegria ante su gloriosa presencia, sea
la gloria, la majestad, el dominio y la autoridad, por medio de Jesucristo

nuestro Sefior, antes de todos los siglos, ahora y para siempre! Amén”
(Jud. 24, 25).



Y ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los
esclavice al miedo, sino el Espiritu que los adopta como
hijos y les permite clamar: “;Abba! jPadre!” El Espiritu
misto le asegura a nuestro espiritu que somos hijos de
Dios. Y si somos hijos, somos herederos; herederos de
Dios y coherederos con Cristo, pues si ahora sufrimos con
él, también tendremos parte con él en su gloria.

Romanos 8:15-17

Capitulo 12

El espiritu
esclavizante

amas se ha escrito nada méas grandioso. Estas
palabras sobresalen incluso en un gran capitulo
como éste, como expresion de una verdad singular.
Es una de las declaraciones mas sublimes que
podamos hallar en las paginas de las Escrituras y, no
obstante, la importancia de una declaracion como
ésta radica en que nos demos cuenta de las razones del apdstol para
pronunciarla. El peligro que corren frases vibrantes como ésta es que
tendemos a deleitarnos en las palabras, o a contentarnos con la
impresion general que ellas nos causan; tanto las disfrutamos que no
alcanzamos a captar su trascendencia, con lo que no llegamos a hacer
realmente nuestras las ensefianzas que buscaban transmitir.

Veamos, por ejemplo, esta gran declaracion. ;Qué llevé a Pablo a
pronunciarla? ;Qué objeto tenia? ;Por qué razén la formuld asi? La
respuesta la encontramos en el versiculo quince, donde dice el ap6stol:
“Ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los esclavice al miedo”.
En otras palabras, la declaracién estd vinculada con algo que antes ha
sucedido; al escribir estas palabras el apostol tiene en mente un claro
objetivo, y es su afan por salvar a los cristianos romanos del espiritu de
desaliento, del espiritu de abatimiento o depresion. Tal vez estos
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cristianos se hallaban deprimidos, pero aun cuando en ese momento no
fuera asi, Pablo quiere evitar que lleguen a estarlo, y su tinico propésito
es darles un antidoto para combatir esa depresién, ese espiritu
esclavizante y derrotista, ese espiritu de desaliento que, como hemos
visto, es una amenaza constante en la vida cristiana. El apéstol no lanza
una declaracion tan impresionante fuera de contexto; no se trata
simplemente de una verdad asombrosa que de pronto se pronuncia sino
que surge, como casi invariablemente se originan tales declaraciones en
los escritos del gran apéstol, en el momento en que se enfrenta con
algin problema concreto. Las epistolas que tenemos en el Nuevo
Testamento rebosan de doctrina y de teologia; no obstante, serfa un
grave error decir que todas las epistolas en el Nuevo Testamento
constituyen un texto de teologia. Porque no lo son. El aspecto sobresa-
liente de estas declaraciones o doctrinas, y es importante tenerlo
presente, es que siempre se presentan en razén de algtin objetivo
practico, y siempre pensando en el elemento pastoral. Estas cartas son
de caricter pastoral, y el principal interés del ap6stol al escribirlas fue el
de ayudar a la gente a que realmente disfrutara y viviera su fe, la fe
cristiana, en la cual habian creido.

Es muy importante, por lo tanto, que notemos c6mo exactamente
lleg6 Pablo a hacer esta declaracién en particular. ;Cuél es en este caso
la causa del desaliento? {Nada menos que el problema de vivir la vida
cristiana! O, si se prefiere, el problema de tratar con el pecado. Ya desde
el principio del capitulo sexto de esta poderosa epistola Pablo ha estado
ocupandose del problema, y todavia aqui se ocupa de él. La gente a
quien Pablo se dirige son nuevos conversos que han creido en el Sefior
Jesucristo, pero que ahora se enfrentan al problema de vivir la nueva
vida que han recibido en un mundo que es totalmente antagénico y
opuesto a su modo de vivir. Tienen, ademés, que vivir esta vida frente a
ciertas cosas que hallan presentes en su propia naturaleza. Se trata de
una lucha, de una batalla, de combatir al pecado externo y al interno, y
estos cristianos quieren ahora seguir al Sefior Jesucristo y vivir como él
vivié en este mundo. Y el desaliento y la depresién tienden a
manifestarse precisamente cuando nos topamos cara a cara con esta
cuestién y este problema de manera especifica. Ya hemos considerado
muchos ejemplos de los distintos medios que, en su sutileza, usa el
diablo para desalentarnos. Veremos ahora uno muy comtun, que se da
particularmente entre personas extremadamente conscientes, que
toman muy seriamente la fe cristiana. No hablo ahora del tipo de
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persona que dice: “Ya soy cristiano, y todo estd resuelto”, sino més bien
de los que exclaman: “Esta es una vida sublime y gloriosa, y debo
vivirla”. Vamos a considerar aqui la tentacion tan peculiar que asalta a
tales personas.

¢En qué consiste, esencialmente, este problema? En que no llegan a
percibir ciertas verdades de la vida cristiana, y en que no llegan a
entender lo que, como cristianos, realmente somos capaces de hacer. En
dltima instancia, el problema es que no llegan a entender la doctrina, o
si se prefiere, tienen deficiencias en el terreno de la fe. Ya hemos visto
varias cosas en relacién con la fe; hemos visto, por ejemplo, que la fe
debe ser una actividad. Mucha gente olvida eso y se ve en problemas,
porque no se da cuenta de que tiene que poner a funcionar su fe. Hemos
visto también que otros tienen dificultades porque no ven que tienen
que continuar y persistir en la aplicacién de la fe; no basta con empezar
bien sino que debemos seguir adelante, sin darnos un momento de
reposo. En este caso, sin embargpo, la dificultad aparentemente consiste
en no darse cuenta de que la fe debe ser asimilada. Podemos tener la
verdad frente a nosotros, pero eso no nos servird de nada si no la
hacemos nuestra. Una de las méas notables deficiencias del hombre,
como resultado del pecado, es su incapacidad de captar esto. Todos
debemos haberlo notado. ;No nos hemos encontrado acaso leyendo un
pasaje de las Escrituras, que ya hemos leido muchas veces antes y que
pensdbamos conocer, y de pronto nos encontramos con que cobra vida
y nos habla como nunca antes lo habia hecho? Seguramente todos
hemos tenido muchas veces esta clase de experiencia. jQué facil es leer
las Escrituras y aprobar nominalmente la verdad, sin llegar jamas a
hacer nuestro lo que nos dicen!

En mi opinion, la esencia misma de este problema particular que ahora
estamos considerando se encuentra alli, pues siempre tiende a producir lo
que el apdstol llama “espiritu de esclavitud”: “Ustedes no recibieron un
espiritu que de nuevo los esclavice al miedo”. ;Qué quiere decir Pablo
con esto de “espiritu esclavizante”? Se refiere al peligro de tener “espiritu
de esclavo”, espiritu y actitud de servidumbre. Tal actitud surge, por lo
general, de la tendencia a convertir la vida cristiana, y el vivirla, en una
nueva ley mds exigente. Pienso en quienes entienden perfectamente su
relaci6n con la Ley —es decir, los Diez Mandamientos o la ley moral—
como via de salvacién. Han llegado a entender que Cristo los ha liberado
de esa ley, y que sélo él pudo haberlo hecho; saben que nunca podran
cumplir la Ley por sus propios esfuerzos; se dan cuenta de que Cristo nos
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ha redimido de la maldicién de la ley, y ahora empiezan a ver la vida
cristiana desde una perspectiva positiva, y de modo muy sutil —y casi
inconsciente— convierten esta nueva vida en una nueva ley que les hace
caer en ese espiritu de esclavitud o servidumbre. Conciben la vida
cristiana como una gran tarea por realizar, a la cual deben dedicarse
ahora; han leido el Sermén del Monte y se dan cuenta de que es un reflejo
de la vida cristiana, la vida que desean vivir y que hallan también
reflejada en las otras ensenanzas de nuestro Sefior registradas en los
evangelios. Van luego a las epistolas, ven alli los detallados
mandamientos que exponen los apéstoles, y dicen: “Esa es la vida
cristiana”. Habiéndola encontrado asi, consideran que es algo que tienen
que realizar y poner en préctica en su vida diaria. Dicho de otro modo,
para esta clase de personas la santidad llega a ser una gran tarea, y
empiezan a hacer planes y a organizar su vida a fin de introducir ciertas
disciplinas que les permitan realizarla. La actitud clasica podemos verla
en la Iglesia Catdlica Romana y en sus ensefianzas; tal es la idea general
del monasticismo, el cual no es sino una gran demostracién de esto
mismo. Tenemos alli a hombres y mujeres que, habiendo confrontado la
verdad cristiana, dicen: “No hay duda de que la vida cristiana es una vida
noble y elevada; quien quiera vivirla con buen éxito, debe entregarse aella
por completo”. Van incluso més alld y dicen: “No es posible vivir esa vida
y seguir haciendo negocios o practicar alguna profesion; a decir verdad,
no es posible seguir en este mundo: hay que apartarse de él, o
abandonarlo”. Y asi lo hacen. Tal nocién de santidad, y del cultivo de ésta
y de la vida espiritual, como una ocupacién de tiempo completo a la que
hay que consagrarse de manera exclusiva, y donde uno tiene sus reglas
para poder vivirla, etc., es una forma extrema. Eso, de acuerdo con el
apostol Pablo, no es otra cosa que una actitud esclavizante.

Pero no creo que sea necesario decir que esto no se circunscribe a los
cat6lico-romanos ni a otros que a si mismos se llaman “catélicos”; puede
encontrarse como préactica comiin —y, de hecho, se encuentra— entre
cristianos evanggélicos. Facilmente podemos imponernos una nueva ley.
Claro que no la llamaremos “ley”, pues si estuviéramos conscientes de
que nos estamos sometiendo a una ley, no nos someteriamos a ella; con
todo, tendemos a hacerlo asi. Puedo probar esto por medio de las
frecuentes referencias que a este respecto hacen las varias epistolas del
Nuevo Testamento. Veamos, por ejemplo, el argumento de Pablo al
dirigirse a los Colosenses, donde dedica un pasaje especifico para tratar
este asunto. Escuchemos cémo lo expresa al final del capitulo dos: “Asi
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que nadie los juzgue a ustedes por lo que comen o beben, o con respecto
a dias de fiesta religiosa, de luna nueva o de reposo. Todo esto es una
sombra de las cosas que estan por venir; la realidad se halla en Cristo.
No dejen que les prive de esta realidad ninguno de esos que se ufanan
en fingir humildad y adoracién de dngeles. Los tales hacen alarde de lo
que no han visto; y, envanecidos por su razonamiento humano, no se
mantienen firmemente unidos a la Cabeza. Por la accién de ésta, todo el
cuerpo, sostenido y ajustado mediante las articulaciones y ligamentos,
va creciendo como Dios quiere. Si con Cristo ustedes ya han muerto a
los principios de este mundo, ;por qué, como si todavia pertenecieran al
mundo, se someten a preceptos tales como: "No tomes en tus manos, no
pruebes, no toques’? Estos preceptos, basados en reglas y ensefianzas
humanas, se refieren a cosas que van a desaparecer con el uso. Tienen
sin duda apariencia de sabiduria, con su afectada piedad, falsa
humildad y severo trato del cuerpo, pero de nada sirven frente a los
apetitos de la naturaleza pecaminosa” (Col. 2:16-23). Esto nos da una
idea de lo que estaba sucediendo en la iglesia primitiva. Cierta clase de
monasticismo se habia ido infiltrando de la manera mas insidiosa. Y
aunque ya no se manifiesta entre nosotros bajo ese disfraz particular, la
tendencia y la tentacién a caer en esto todavia se halla presente. Y
cuando Pablo le escribe a Timoteo, tiene que prevenirlo exactamente
contra lo mismo. Escuchémoslo en el capitulo cuatro de su primera
epistola a Timoteo: “El Espiritu dice claramente que, en los dltimos
tiempos, algunos abandonardn la fe para seguir a inspiraciones
engafiosas y doctrinas diabdlicas. Tales ensefianzas provienen de
embusteros hipdcritas, que tienen la conciencia encallecida. Prohiben el
matrimonio y no permiten comer ciertos alimentos que Dios ha creado
para que los creyentes, conocedores de la verdad, los coman con acciéon
de gracias. Todo lo que Dios ha creado es bueno, y nada es despreciable
si se recibe con acci6n de gracias, porque la palabra de Dios y la oracién
lo santifican” (1 Ti. 4:1-5). Estoy seguro de que esto es algo todavia muy
comtin. Recuerdo muy bien el caso de una dama cristiana profunda-
mente evangglica que dej6 de comer carne. Creia poder demostrar de
manera contundente que los cristianos no deberian comer carne porque
antes que nada habia que matar el animal, y esto significaba violar el
espiritu de amor. Tenemos en este caso a alguien que se autoimpuso una
ley. ;Qué pretendia? Vivir, segin su parecer, una vida realmente
cristiana. Ella tomé el cristianismo con mucha seriedad, y era una
cristiana evanggélica; entendia claramente la justificacion por la fe, pero
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inconscientemente estaba convirtiendo la vida cristiana en una nueva
ley que se autoimpuso. El pasaje que acabo de citar en cuanto a los
engafadores que prohiben casarse y comer carne seria suficiente para
demostrar lo que el apéstol quiere decir con lo de “un espiritu que de
nuevo los esclavice al miedo”.

Intentemos una interpretacion de lo anterior en términos de ciertas
cosas que podemos ver a nuestro alrededor en nuestros dias y de la
tendencia a imponer nuevas leyes sobre el pueblo cristiano. Més tarde
espero volver a ocuparme de esto con mas detalle en esta serie de
reflexiones, pero tenemos aqui un principio: este “espiritu esclavizante”
siempre acarrea en su curso un espiritu de temor. “Dios no nos ha dado
un espiritu de esclavitud”, dice Pablo al escribir a los galatas;' pero aqui
lo expresa de la siguiente manera: “Ustedes no recibieron un espiritu
que de nuevo los esclavice al miedo”.

Ybien. ;En qué sentido produce esto un espiritu de temor? En primer
lugar, tiende a producir un temor de Dios equivoco. Hay un temor de
Dios legitimo, y lo descuidamos y pasamos por alto a nuestro propio
riesgo; pero hay también un temor de Dios equivoco, que resulta
timorato, “un temor que atormenta”. Me parece que hay personas que
tienden a desarrollar esta clase de temor equivocado. Ven a Dios como
capataz, como alguien que constantemente los vigila con el afan de
encontrar en ellas faltas y culpas, para luego castigarlas. Hay otros que
ven a Dios como un legislador severo y distante. Esto se ve a las claras y
puede decirse de esa tendencia catélica a que ya me he referido, pero lo
mismo puede verse en cada manifestacién de este problema particular:
Dios resulta ser sélo el gran Legislador y alguien muy lejano distante.

Pero tal temor no sélo es hacia Dios sino también hacia la magnitud
de la tarea. Luego de haberse autoimpuesto la tarea, comienzan a
temerla. Por eso piensan que la vida cristiana sélo puede vivirse
apartandose del mundo, y que nadie puede hacer negocios o

comprometerse a desarrollar una profesion y ser también cristiano. Y asf
la vida se convierte en algo temible y espantoso, y acaban por temerla.
Tal es su actitud hacia la vida cristiana. No la disfrutan porque la
imponente naturaleza de la tarea los llena de temor, y encuentran
problematico y dificil llegar a vivir la vida cristiana como se debe.

'Asi en el original inglés. La referencia, sin embargo, se acerca mas a 2 Timoteo 1.7. N. del T.
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Otra manifestacion de este espiritu de temor es la tendencia a temer,
equivocadamente, el poder del diablo. Claro que estas afirmaciones
debo matizarlas. Hay un temor al diablo que puede considerarse
justificable, y vemos que Judas lo menciona en su epistola, lo mismo
que Pedro en su segunda carta. Nos encontramos alli con gente
presuntuosa y espiritualmente ignorante, que hacen bromas acerca del
diablo simplemente porque no saber nada de él ni de su poder. Eso no
significa que debamos sujetarnos a un pusilanime temor al diablo. La
gente de la que hemos hablado lo estd porque ya sabe de su poder. Son
gente inclinada hacia lo espiritual —tentacién muy peculiar que se da
incluso entre quienes uno menos lo esperaria— que ve en esta fuerza
poderosa el poder del diablo desatado en su contra, y siente miedo.

Gente asf teme también al pecado que habita en su fuero interno.
Gasta el tiempo denunciandose a si misma y hablando de la negrura de
su propio corazoén. Y aqui vuelvo a repetir que hay que mantener el
equilibrio. El cristiano que no esta consciente de su propia pecaminosi-
dad ni de la negrura de su corazén es, francamente, el niio mas simple
de la fe cristiana, y a menos que cobre conciencia de esto, dudo por
completo que sepa lo que es la fe cristiana. Segtin las Escrituras, resulta
evidente que quienes no estan conscientes del pecado que mora en ellos
son, 0 unos nedfitos o unos irredentos. Pero eso es muy diferente a estar
dominado por este espiritu de temor y a encontrarse viviendo una vida
de “menosprecio por los deleites y de entrega a la vida laboriosa”. Claro
que esto ya no es tan comun. Me siento tentado a afirmar que los
cristianos de hoy rebosan de salud. Nuestro problema caracteristico es
que somos demasiado saludables y muy efusivos. Si miramos
retrospectivamente al siglo pasado, e incluso al anterior, y al que lo
precedi6, nos encontraremos con esta otra tendencia, la tendencia al
permanente lamento, en donde no hay lugar para el regocijo. Hubo, en
efecto, quienes incluso llegaron a decir que el regocijo era un claro indicio
de que algo andaba mal en la vida de quien lo manifestaba. Y esto es
también incurrir en el pecado de dejarse dominar por el espiritu de
temor a causa de una exagerada conciencia del poder del pecado interior.

Puedo resumir lo antes dicho de la siguiente manera: el espiritu de
temor que surge del espiritu de servidumbre en esta clase de cristianos
es, en ultima instancia, temor a ellos mismos y temor al fracaso. Dicen:
“Ya he entrado a la vida cristiana, me pregunto si seré capaz de vivirla.
Es algo tan sublime, tan maravilloso y excelso. ;Cémo voy a poder
vivirla? ;Cémo podré llegar a tales alturas?”. Y con esta conciencia desu
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propia debilidad, asi como de la magnitud de la tarea y del poder del
diablo, caen dentro de este espiritu de servidumbre y quedan abatidos
y molestos, tristes y llenos de temor.

Pero es a gente que se encuentra en esta condicién a la que el ap6stol
Pablo se dirige: “Ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los
esclavice al miedo”. Lo que equivale a decir: “Ustedes se encontraban
dominados por este espiritu de esclavitud y de temor, pero ya han sido
librados de €l. ;Para qué volver atrds?”. ;Qué antidoto hay para esta
condicion? El apostol da un perfil en esta magnifica declaracién. ;Y cuél
es la respuesta? Que debemos darnos cuenta de la verdad acerca de la
doctrina del Espiritu Santo y del establecimiento de su morada en
el cristiano.

He alli el mensaje, que de acuerdo con el apéstol actia de dos
maneras. La primera es que, al enfrentarme a esta formidable y gloriosa
tarea de negarme a mi mismo, tomar la cruz y seguir al Sefior Jesucristo,
debo darme cuenta de que tengo que andar por este mundo tal como él
anduvo. Al darme cuenta de que nacido de nuevo y de que Dios me ha
creado a imagen y semejanza de su Hijo amado, y al comenzar a
preguntar: “;Quién soy yo para vivir asi? ;Cémo puedo esperar que
alguna vez pueda hacerlo?”, viene la respuesta, que es la doctrina del
Espiritu Santo: la verdad de que el Espiritu Santo mora en nosotros.
(Qué nos ensefia esto? Antes que nada, me hace recordar el poder del
Espiritu Santo que esta en mi. El ap6stol ya ha hablado de esto en el
versiculo trece, donde se ocupa de la cuestién de cémo dejar de vivir
conforme a la naturaleza humana: “Si ustedes viven conforme a ella,
moriran; pero si por medio del Espiritu dan muerte a los malos habitos
del cuerpo, vivirdn” (Ro. 8:13). Aqui Pablo retoma la misma ensefianza.
“Pues Dios no nos ha dado un espiritu de timidez” (2 Ti. 1:7). En efecto,
lo que Pablo esta diciéndoles a los romanos es lo siguiente: “Ustedes
deben darse cuenta de que su vida no depende de ustedes. Ustedes
piensan que esta tarea es de ustedes, como si por ustedes mismos
tuvieran qué vivir la gran vida cristiana. Ustedes estdn conscientes de
que han sido perdonados, y pueden darle gracias a Dios por ello; pero
aparentemente creen que eso es todo, y que se les ha dejado a vivir la
vida cristiana por su propia cuenta. Si asi piensan, no me sorprende que
estén dominados por el espiritu de temor y de servidumbre, pues esto
no tiene remedio. Significa que ustedes tienen una nueva ley, que es
infinitamente més dificil que la anterior. Pero no es ése el caso, pues el
Espiritu Santo mora en ustedes”.
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En realidad, Pablo ha estado hablando de esto en todo el capitulo
ocho. Veamos, por ejemplo, lo que dice en el versiculo tres: “En efecto,
la ley no pudo liberarnos porque la naturaleza pecaminosa anul6 su
poder; por eso Dios envi6 a su propio Hijo en condicién semejante a
nuestra condicién de pecadores, para que se ofreciera en sacrificio por el
pecado. Asi conden6 Dios al pecado en la naturaleza humana” (Ro. 8:3).
{Qué quiere decir Pablo cuando afirma: “La ley no pudo liberarnos
porque la naturaleza pecaminosa anulo su poder”? Quiere decir que la
ley no podia salvar a nadie ni hacer que nadie pudiera vivir la vida
cristiana, por cuanto es débil a causa de la naturaleza humana. “La ley
no pudo liberarnos porque la naturaleza pecaminosa anul6 su poder”.
Obviamente, no podemos hablar de la naturaleza pecaminosa de la ley
porque ésta no tiene naturaleza. Lo que Pablo quiere decir es que la ley
fue dada por Dios, pero que se le ha pedido al hombre cumplirla en si
mismo y por si mismo. La pecaminosidad de la naturaleza estd en el
hombre, no en la ley. La ley no es pecaminosa; la pecaminosidad esté en
el hombre, que es quien tiene que cumplirla. Una vez escuché a un viejo
predicador explicar esto muy claramente. Puso el ejemplo de un
hombre cavando en un jardin con un bieldo; a medida que cavaba, el
mango del bieldo se iba quebrando. Hacia notar el predicador que el
bieldo no era malo en si mismo, pero el mango era demasiado débil. El
bieldo mismo era fuerte y estaba hecho de hierro, pero la falla estaba en
el mango, que era de madera y, por lo tanto, débil. Hasta aqui, el
ejemplo. Pero ;no es igualmente cierto que, si en esta vida cristiana nos
imponemos una nueva ley para cumplirla con nuestros propios
recursos, estamos condenados al fracaso? Sin embargo, no tenemos que
hacerlo, porque ahora el Espiritu mora en nosotros. “Ustedes no viven
segin la naturaleza pecaminosa sino segtin el Espiritu” (Ro. 8:9).

Observemos el desarrollo de este tema desde el versiculo 5 hasta el
versiculo 14. La diferencia esencial entre el hombre natural y el cristiano
consiste en que este tiltimo tiene el Espiritu de Cristo. No importa qué
experiencias pueda haber tenido alguien, si no tiene el Espiritu de Cristo
no es cristiano: “Sin embargo, ustedes no viven segiin la naturaleza
pecaminosa sino segun el Espiritu, si es que el Espiritu de Dios vive en
ustedes. Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de Cristo”
(Ro. 89).

Pablo vuelve aqui al mismo argumento cuando dice: “. . . tenemos
una obligacién, pero no es la de vivir conforme a la naturaleza
pecaminosa” (Ro. 8:12). ;Por qué no? Porque el Santo Espiritu estd en
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nosotros, y él nos daréd poder y nos fortalecera. Pablo insiste siempre en
este mensaje. Escuchémoslo una vez més en Filipenses 2, versiculo 13:
“Pues Dios es quien produce en ustedes tanto el querer como el hacer
para que se cumpla su buena voluntad”. “Lleven a cabo su salvacién”.
¢De qué manera? “Con temor y temblor”. Hoy dia estamos demasiado
sanos. “Lleven a cabo su salvacion con temor y temblor” (Fil. 2:12). La
gente no tiene miedo cuando se convierte, ni lo tiene después; no saber
lo que significa temblar. “Llevan a cabo su salvacién con temor y
temblor, pues Dios es quien produce en ustedes tanto el querer como el
hacer para que se cumpla su buena voluntad”. He aqui, una vez mas, el
Espiritu. Asf es como nos libramos del espiritu de servidumbre y de ese
falso espiritu de temor. Debemos cobrar conciencia de que el Espiritu de
Dios esta en nosotros; debemos poner los 0jos en él, debemos buscar su
ayuda y apoyarnos en él. Lo cual no significa que debamos ser pasivos;
mas bien, significa que creemos en él y que, a medida que luchamos, €l
nos infunde su poder. Ni siquiera nos habriamos molestado en
ejercitarnos si €l no nos hubiera impulsado a hacerlo. El actiia en
nosotros, y nosotros lo llevamos a cabo; cuando estamos conscientes de
esto, la tarea no es imposible. En el pasaje paralelo del capitulo cuatro de
Gélatas, Pablo dice: “Dios ha enviado a nuestros corazones el Espiritu
de su Hijo . . . ” (v. 6). jEl Espiritu de su propio Hijjo! ;Estamos
conscientes de que, como cristianos, tenemos en nosotros el mismo
Espiritu Santo que estaba en el Hijo de Dios cuando él anduvo aqui en
la tierra? El Padre da el Espiritu, y él nos ha dado este mismo Espiritu
que estuvo en el Hijo. El Espiritu que fortaleci al Hijo, nos fortalecera a
nosotros. He alli el argumento de Pablo.

Paso rapidamente al segundo principio: la presencia del Espiritu Santo
en nosotros nos recuerda nuestra relaciéon con Dios. jEsto es maravilloso!
“Ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los esclavice al miedo,
sino el espiritu que los adopta como hijos y les permite clamar: ‘;Abba!
Padre!"”. La presencia del Espiritu Santo en nosotros nos recuerda nuestra
calidad de hijos, si, nuestra calidad de hijos adultos. No somos nifios; el
término mismo indica que somos hijos adultos y que hemos alcanzado la
mayoria de edad. Somos hijos en el sentido mas amplio, y en pleno
ejercicio de todas nuestras facultades. El solo hecho de estar conscientes
de esto nos libra del “espiritu que de nuevo [nos esclaviza] al miedo”. No
hace a un lado “la reverencia y el temor piadoso”, pero si desecha el temor
que viene aparejado al espiritu de servidumbre.

El espiritu esclavizante

¢Y cé6mo lo hace? Pues haciéndonos ver que el propésito de nuestra
vida cristiana no es s6lo el de cumplir con ciertas normas sino, mas bien,
el de complacer a Dios, porque €l es nuestro Padre: “el Espiritu que [nos]
adopta como hijos y [nos] permite clamar: ‘jAbba! jPadre!”. Ni al
esclavo se le permitia decir “Abba” (Papa, papaito), ni el espiritu esclavo
ve a Dios como Padre, pues no se ha dado cuenta de que Dios es Padre;
todavia lo considera un Juez que condena. Pero eso es erréneo. Como
pueblo cristiano debemos aprender a hacer nuestro, por la fe, el hecho
de que Dios es nuestro Padre. Cristo nos ensefi¢ a orar: “Padre
nuestro . . . ” (Mt. 6:9); este eterno Dios de todos los siglos ha llegado a
ser nuestro Padre, y cuando nos damos cuenta de esto, todo cambia.
Dios es nuestro Padre, y siempre estd cuidando de nosotros; nos ama
con amor eterno; de tal manera nos amé que envié a su Hijo unigénito
a este mundo para que muriera en la cruz por nuestros pecados. Esa es
nuestra relacion con Dios, y cuando nos damos cuenta de ello, todo se
transforma. De ahora en adelante no es mi deseo cumplir Ia ley sino
complacer a mi Padre. Por naturaleza sabemos algo de eso. El amor
filial, la reverencia filial, el temor filial son muy diferentes de aquel
antiguo temor servil, pues se basa en el deseo de complacer a nuestro
Padre, y tan pronto como captamos esto nos libramos del espiritu de
servidumbre. Nuestra vida cristiana no consiste ya en reglas y estatutos,
sino mas bien en nuestro deseo de mostrarle a Dios nuestra gratitud por
todo lo que él ha hecho por nosotros.

Pero esto, sin embargo, no agota el tema. “El Espiritu mismo le
asegura a nuestro espiritu que somos hijos de Dios. Y si somos hijos,
somos herederos, herederos de Dios y coherederos con Cristo”. Podemos
ver el argumento y la 16gica inevitable. Si somos hijos de Dios, tenemos
una relacién familiar con el Sefior Jesucristo. El es “el primogeénito entre
muchos hermanos” (Ro. 8:29), de modo que en la familia de Dios somos
hijos y herederos. ;Nos hemos fijado alguna vez en la tremenda
afirmacién de Juan en el capitulo 17, versiculo 23? Escuchemos la oracion
que nuestro Sefior dirige al Padre: “Yo en ellos y tii en mi. Permite que
alcancen la perfeccion en la unidad, y asi el mundo reconozca que ti me
enviaste y que los has amado a ellos tal como me has amado a mi”. Alli
nuestro Sefor dice que Dios el Padre nos ama como lo amé a €, su Hijo
unigénito. Es asi como empezamos a darnos cuenta de que ya somos
hijos de Dios. Nos hallamos investidos ya de esta nueva dignidadf de
esta nueva condicién, de este nuevo status, de tan gloriosa posicion.
Vayamos de nuevo a la oracién Sacerdotal y advirtamos céHmo nuestro
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Sefior aclara que debemos glorificarlo en este mundo asi como él ha
glorificado a su Padre. ;Nos habiamos dado cuenta de esto? La vida
cristiana, y la razon para vivirla consiste en darme cuenta de que ya
pertenezco a Dios y de que debo glorificarlo. Asi es como debo mirarla.
iQué condicién tan maravillosa! Y ademas, el Espiritu estd enmi'y me da
fuerzas para lograrlo. El transforma mi perspectiva, y yo me libro del
espiritu de servidumbre y de temor.

Una vea mas me doy cuenta de esto; me doy cuenta de que el Espiritu
Santo estd morando en mi. Fse es el argumento de Pablo en el capitulo
sexto de la Primera epistola a los corintios: “; Acaso no saben que su
cuerpo es templo del Espiritu Santo?” (v. 19). Asf es como se derrota a los
pecados de la carne. Constantemente me encuentro con que tengo que
hacer esta pregunta a quienes vienen a verme con algtin problema o
dificultad. Me dicen: “He estado orando acerca de esto”, y yo les digo:
“Amigos mios, jse dan cuenta de que su cuerpo es templo del Espiritu
Santo?”. Esa es mi respuesta. Y vuelvo a repetirlo, sabiendo que corro el
riesgo de ser mal interpretado: tales personas necesitan, en cierto modo,
orar menos y pensar mas; necesitan cobrar conciencia de que sus
cuerpos son “templos del Espiritu Santo” que mora en ellos (1 Co. 6:19).
Siempre es esencial orar, pero también 1o es pensar, porque la oracién

puede ser s6lo un mecanismo de escape y, en algunos casos, casi un

grito en la oscuridad emitido por personas que se encuentran
desesperadas y derrotadas. La oracién debe ser inteligente, y la
respuesta y el poder se les dard s6lo a quienes saben que sus cuerpos son
templos del Espiritu Santo.

Finalmente, el Espiritu Santo que est4 en nosotros nos recuerda, por
supuesto, nuestro destino. “Si somos hijos, somos herederos, herederos
de Dios y coherederos con Cristo”. Asf es como ha de verse la vida
cristiana. Pablo usa este argumento constantemente, y con frecuencia
remata con las gloriosas palabras de los dos ultimos versiculos de
Romanos 8. El cristiano estd absolutamente seguro de su destino; mds
alla de toda duda est4 persuadido de que “ni la muerte ni la vida, ni los
angeles ni los demonios, ni lo presente ni lo por venir, ni los poderes, ni
lo alto ni lo profundo, ni cosa alguna en toda la creacién, podra
apartarnos del amor que Dios nos ha manifestado en Cristo Jests
nuestro Senor” (vv. 38, 39). No es cuestién de ajustarnos a una norma, ni
de esforzarnos vanamente por hacer algo, sino que es cuestion de estar
preparados para ir al sitio que nos espera. La manera de librarnos del
espiritu de servidumbre y de temor es saber que si somos hijos de Dios,

El espiritu esclavizante

nuestro destino es el cielo y la gloria, y que todo lo que vemos dentro y
fuera de nosotros no puede alterar ese plan. Asi que la vida cristiana es
cuestion de prepararse para ello. “Esta es la victoria que vence al
mundo: nuestra fe” (1 Jn. 5:4). ;Fe en qué? Fe en mi destino final. O
veamoslo tal como Juan lo expresa en 1 Juan 3:2, que dice: “Queridos
hermanos, ahora somos hijos de Dios, pero todavia no se ha
manifestado lo que habremos de ser. Sabemos, sinembargo, que cuando
Cristo venga seremos semejantes a él, porque 1o veremos tal como él
es”. ;Y esto a donde nos lleva? Alo que leemos en el versiculo siguiente:
“Todo el que tiene esta esperanza en Cristo, se purifica a si mismo, asi
como él es puro” (v. 3). No hay nada tan bien calculado para promover
la santidad como el darnos cuenta de que somos herederos de Dios y
coherederos con Cristo, que nuestro destino es cierto y bien definido, y
que nada puede evitar que sea asi. Cuando cobramos conciencia de esto,
nos purificamos a nosotros mismos, asi como él es puro, y sentimos que
no hay tiempo que perder. He alli el practico argumento del apéstol en
estos tres versiculos. jAsi es como debe vivirse la vida cristiana! No la
convirtamos en una ley, sino démonos cuenta de que hemos recibido el
Espiritu Santo. Llevemos a la préctica este tema, que nuestro Padre nos
observa y esta pendiente de nosotros; y si me permiten usar el lenguaje
de las Escrituras, el nos cela porque somos suyos. Nosotros somos de
Cristo; somos sus hermanos. El Espiritu Santo mora en nuestro cuerpo
mismo, y nuestro destino es la gloria. Y entonces, ;qué? Pues que al
entrever tal destino debemos decir:

Tonte mi alma Tu salvacion entera,

Levéntese sobre el pecado, temores y cuidados;
Gocese en hallar en cada estadio

Algo tranquilo que hacer o soportar.

Piense en el Espiritu que en mf habita,

en la sonrisa que el Padre le obsequia,

en el Salvador que murid por rescatarme.

¢ Cémo podria mi alma afligirse

si ya soy hijo del cielo?

;Cuén erréneo es someterse a un espiritu de servidumbre y de temor!
L g . .. e Tt

“;Cémo podria mi alma afligirse si ya soy hijo del cielo?” jJamas!
“Piense [mi alma] en el Espiritu que en mi habita, en la sonrisa que el
Padre le obsequia, en el Salvador que murié por rescatarme. ;Cémo
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podria mi alma afligirse si ya soy hijo del cielo?”. La estrofa de este
himno expone de manera excelente el sentido de estos tres versiculos.
Echemos mano de ella, hagdmosla nuestra y pongdmosla en practica.
No nos preocupemos por lo que sintamos. La verdad con respecto a
nosotros es gloriosa. Si estamos en Cristo, levantémonos sobre el
pecado, temores y cuidados. Tomemos la plenitud de nuestra salvacion,
y triunfemos y prevalezcamos.



¢ Qué pasé con todo ese entusiasmo? Me consta que,
de haberles sido posible, se habrian sacado los ojos para

ddrmelos.

Gdlatas 4:15

Capitulo 13

[a falsa ensefianza

on el fin de que consideremos juntos otro tipo de
depresion espiritual o de infelicidad en la vida
cristiana, me gustaria que nos fijdramos en la
pregunta que el apstol dirige a los miembros de las
iglesias de Galacia. En realidad, la Epistola a los
Galatas en su totalidad se ocupa de esta cuestion. Los
galatas habian escuchado de labios del ap6stol Pablo la predicacién del
Evangelio. Habian sido los tipicos paganos gentiles: habjan estado lejos
de Dios, no tenian ningtin conocimiento de él ni de su Hijo, ni de la gran
salvacién cristiana. Pero el apdstol fue y les predicd, y ellos recibieron el
mensaje del Evangelio con gran regocijo. Pablo habla detalladamente
del gozo que mostraron cuando lo conocieron y él les predicé por
primera vez. Claramente se ve que, cuando el ap6stol estuvo entre ellos,
no estaba bien de salud. Es casi seguro que sufria de alguna enfermedad
de los ojos, ya que les recuerda que, cuando estuvo con ellos, se habrian
sacado sus propios ojos para darselos, si eso le hubiera ayudado.
Podemos deducir que esta dolorosa inflamacién de sus ojos era grave,
y desagradable a la vista. No habia en la presencia del apéstol nada
digno de verse; segtin él le recuerda a la iglesia de Corinto, su presencia
era débil. No tenia lo que hoy podria llamarse una “presencia
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dominante”. Mds bien, tenia la apariencia de un hombre comin, aun
sin la deformacion adicional provocada por la enfermedad de sus ojos.
Sin embargo, como él les recuerda, no mostraron hacia él repulsion
alguna, pues dice: “. .. aunque ésta fue una prueba para ustedes, no me
trataron con desprecio ni desdén”; al contrario, lo habian recibido
“como a un dngel de Dios, como si se tratara de Cristo Jesus” (Ga. 4:14),
y se habian regocijado en esta maravillosa salvacion. Pero ya no eran
asi; ahora se sentian infelices, por lo que Pablo se ve obligado a
preguntarles: “;Qué pasé con todo ese entusiasmo?”. Habian llegado a
sentirse infelices, y casi se habian puesto en contra del apdstol. Tan
deprimidos habian llegado a estar que tuvo que hablarles asi:
“Queridos hijos, por quienes vuelvo a sufrir dolores de parto hasta que
Cristo sea formado en ustedes” (Ga. 4:19).

La pregunta que Pablo les plantea en cuanto a su anterior dicha
espiritual es de lo méas sorprendente. De hecho ya les habia planteado la
misma pregunta, aunque de otra manera, en otras partes de su carta. En
el versiculo sexto del primer capitulo les dice: “Me asombra que tan
pronto estén dejando ustedes a quien los llamé por la gracia de Cristo,
para pasarse a otro evangelio” (G4. 1:6). Y en el primer versiculo del
capitulo tercero lo expresa asi: “jGalatas torpes! ; Quién los ha hechizado
a ustedes, ante quienes Jesucristo crucificado ha sido presentado tan
claramente?”. Sin aducir evidencias posteriores, me parece que es
evidente que estos cristianos gélatas, que tan felices y gozosos se habian
mostrado en su recién hallada salvacién, habian llegado a la depresién
y ala infelicidad espiritual.

La pregunta ante nosotros es la siguiente: ;Qué fue lo que provocé
este cambio? ;Qué les habia sucedido? Y la respuesta es perfectamente
simple, y cabe en una sola frase: todo se debia a una falsa ensefianza.
Este era el problema con las iglesias de Galacia; todos sus problemas
eran producto de cierta falsa ensefianza, en la cual ellos habian creido.
Esto es algo que muy frecuentemente trata el Nuevo Testamento. Casi
no hay una epistola donde no se encuentre en alguna parte que alguien
se ocupe de este asunto. Estas iglesias nacientes se habian visto
molestadas por ciertos maestros que seguian al apéstol Pablo y que, en
muchos aspectos, imitaban su mensaje y su predicacién, pero que
anadian a estos su propias ensefianzas particulares. Como resultado, no
solo causaban confusién en las iglesias sino que ademds hacian que
muchos cristianos cayeran en la depresion y en la infelicidad. Claro que
todo esto era obra del diablo. El apdstol no duda en decirlo asf, y nos

La falsa ensefianza

recuerda que el diablo incluso “se disfraza de angel de luz” (2 Co. 11:14).
Ataca al pueblo cristiano e imbuye en su mente ideas falsas, lo que con
el paso del tiempo puede arruinar su testimonio cristiano y arrebatarles
la felicidad. Desde los dias del canon del Nuevo Testamento, este
problema ha estado presente siempre en la historia de la Iglesia
Cristiana. Ya en sus principios se hizo manifiesto, y en grado mayor o
menos ha seguido asi desde entonces. En cierto sentido, podemos decir
con verdad que la historia de la Iglesia es la historia del surgimiento de
muchas herejias, la historia de la batalla que la Iglesia ha librado contra
ellas, y también la historia de 